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مير لشْٜ امت ػ٣ ثبؿ پبي ع٤ػ ؿا ػؿ 

 يِ آة ؿ٣اٛ ىـ٣ثـيم. ١ـاميٖت٤ك

  

ثبعٜ اٝنبٛ ٠ّ اٍلاس ى٤ػ ؿىتبؿ ا٣ 

 (امت٤اؿتـى٤ػ. اٙبٗ رقيـ ٍبػً )ؿ

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي ٍيٚت پ٤ٓ ؿا ثؼاٝي 

 , ٍـُ ّٜ. ىـاْٖٝين

  

ّني ٠ّ ىْـ ٣ تؼثير ػاؿػاف 

١ـچيق٠ّ ثجيٞؼ پٞؼ ٙي گيرػ. اٙبٗ 

 (فٖي )ؿ

  

آَٝؼؿ ثـٙبٓ ػٝيب صـيٌ ٙجبه ٠ّ 

اف ٙي٤َػ ىؼٝو اٝؼ١٣ٞبُ ى٤ي . 

 مَـاط

  

فىٞيؼٛ ّبؿ١بي ىـاىتٚٞؼا٠ٝ ع٤يو ا

 عزبٕت ْٙو . ّـينت٤ىـ ٙبؿ٤ٕ

  



ٍيٚت فبظت ٣ ٙيَت   فقت ٣ اصتراٗ

 امت . صنٜ ؿىؼي٠

  

٠ٝ   ثبيؼ فٝؼگي ّـػ ثـاي ٤ٝىتن

٤ٝىتن ثـاي فٝؼگي ّـػٛ . ژ٣ٓ 

 ثـٝبؿػ

  

ؿامتي امت.   چيقي ٠ّ ػاٝو ثيبؿػ

 اث٤فٖي ميٞب

  

صتي تؾب١ـ ث٠ ىبػي ٝيق ثـاي 

بػي بخو امت. چبؿلي چبپٖينػيگـاٛ ى  

  

ّني ٠ّ ىْـ ٣ تؼثير ػاؿػ اف ١ـ 

ريق ٠ّ ثجيٞؼ پٞؼ ٙي گيرػ. اٙبٗ 

 (فٖي )ؿ

  

٣ر٤ػ   ثقؿگتريٜ ٝيب٠ٝ اؿاػٟ ٤ٍي

 ٙتبٝت ٣ آؿاٙو امت. ّبٝبػي

  

ٜٙ ع٤ػؿا لزتبد نمي ػانم. فيـا 

عـي٠َ ٍٞبفت ؿايبػ گـىت٠ اٗ. 

 ث٤مي

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي اٝؼ١٣گين 

صن٤ػ ٝجبه. ا٤ٝىير٣اٛ  ٝجبىي  

  



اگـ ثـ ٝبت٤اٛ عيٚگين ىؼي ػٕئ 

 ثـايٜ امت ٠ّ ٤ٍي ٝينتي. ٣ٕتر

  

 

١يقٗ ىْٜ ٍجٔ اف آ٠ْٝ ٝير٣ ٣ٍؼؿت 

 بخ٤ا١ؼ , ٢ٙبؿت لافٗ ػاؿػ. ٤١ٙـ

  

اٝؼيي٠ ١بي ثقؿگ امت ٠ّ ٙبي٠ 

٠ٝ ّبؿ١بي ثقؿگ.   ثقؿگي امت

 ؿاثـت ثـ٣ٝيٞگ

  

چ٠ ّني هم٠ چيق ؿا ٙن٤ٖة ٙي ّٞؼ ٣ 

ع٤ػه ١ـگق ٙن٤ٖة نمي ى٤ػ. ٕئ٤ٛ 

 ت٤ٕنت٤ي

  

ا٣ٕين ٙـص٠ٖ الصبٗ ّبؿ عير , بشبئ 

 ث٠ الصبٗ آٛ امت. ؿ٣ٕٞؼ ١ئ

  

هم٤اؿٟ صَيَت ؿا ثبيؼ ثب ػلي مبػٟ 

٣ فبؿي اف مو رنتز٤ ّـػ. 

 ثـٝبؿػمٜ پير

  

٤ّػّبٛ رن٤ؿ   ٙـػٗ ٤ٙىٌ اٙـ٣ف

 ػيـ٣ف ث٤ػٟ اٝؼ. ػيقؿائٖي

  

ّني ٠ّ اف ّبؿ ع٤ػ ٙي گـيقػ , اف 

 فٝؼگي ٙي گـيقػ. ١ٞـي ى٤ؿػ

  



اػ ثقؿگ ثؼ٣ٛ اؿاػٟ ثقؿگ امتقؼ

 ٣ر٤ػ ٝؼاؿػ. ثبٕقاُ

  

مـ٤ٝىت ع٤ػ ؿا ثباىْبؿ تقيين 

 ّٞيؼ. ت٤ٙبك ّبؿلائ

  

ٙـگ ٢ٙ٘ ٝينت ٣ ع٤ىجغت ٝج٤ػٛ ٢ٙ٘ 

 تـيٜ چيق١بمت. ٣يْت٤ؿ ٤١گ٤

  

١يچ   ٣ٍتي ثب ػ٣متبٛ ث٠ مـ ٙي ثـيم

 آؿف٣ئي ٝؼاؿيم.لاثـ٣يـ

  

اگـ ٍضب٣ت ثؼ نمي ع٤ا١ي , ٍضب٣ت 

٣ؿٛثؼ ْٜٙ. ژ٣ٓ   

  

ٝؾ٘ , ا٣ٕين ٍب٤ٝٛ عجيقت امت. ػئ 

 ّبؿٝگي

  

عغبّبؿتـيٜ ّنبٛ اىـاػي ١نتٞؼ ٠ّ 

فيت ػيگـاٛ ؿا ٙي ثيٞٞؼ. ىـاٝنيل 

 ثيْٜ

  

ع٤ػ ؿا ىؼا ّٞي٘ ,بذتر امت تب 

ػيگـاٛ ؿا ٝبث٤ػ مبفيم. ٢ٙببشب 

 گبٝؼي

  



 

١يچ ٝبف ثبٕيي ,ٝـٗ تـ اف ٣رؼاٛ 

 آم٤ػٟ ٝينت. ربٛ ٣٣ػٛ

  

بجبي مغت ٤ّ ىي ,٤١يذٞؼا٠ٝ تـ ّبؿ 

 ّٞيؼ. ّٜ ثلاٝچبؿػ

  

ػؿ  ػمت ٕـفاٛ گـٟ ثبف نمي ّٞؼ ٣

عبعـ پـييبٛ ىْـػؿمت ثـ نمي آيؼ. 

 لزٚؼ صزبفي

  

ر٢بٛ ثقؿگ امت ٣ آػٙيقاػ٤ّچِ, 

اٙب آػٙيقاػ ٙي ت٤اٝؼ آَٝؼؿ ثقؿگ 

ى٤ػ ٠ّ ر٢بٛ ػؿ ثـاثـثو ٤ّچِ 

 گـػػ. مقيؼ ٝييني

  

ىـا٣اٝي گيتبؿ ثي٤٢ػٟ, ٝيب٠ٝ اي 

ٍغقي اف ضقو ىغَِت گ٤يٞؼ١بمت. 

 گ٤متب٣ ٤ٕث٤

  

ٙي ثيٞ٘ ٣ اف يبػ ٙي ثـٗ, ٙي 

ى٤ٞٗ ٣ بخبعـ ٙي مپبؿٗ, اٙب الصبٗ 

ٙي ػ١٘ ٣ ػؿُ ٙي ّٞ٘. ضـة الدخٔ 

 چيني

  

ثي ٍبري ػؿؿاٟ ٤ٙىَيت ٙبٝـ ثقؿگي 

 امت. ٝبپٖئ٤ٛ

  



ٝبػاٛ ع٤ىجغت ٣ فبٍٔ ثؼبخت ٣ر٤ػ 

 عبؿري ٝؼاؿػ. مينـ٣

  

ع٤ىبث٠ صبٓ ّني ٠ّ ت٤ر٠ ث٠ في٤ة 

ع٤ػ , ا٣ؿا اف ت٤ر٠ ث٠ في٤ة 

 (ػيگـاٛ ثبف ػاؿػ. صضـت لزٚؼ ) ً

  

فؼٟ اي ػائ٘ ٙي ٝبٕٞؼ ٠ّ گٖنـط 

عبؿ ػاؿػ, ٙب ثبيؼ ىبػ ثبىي٘ ٠ّ 

 عبؿ١ب گٔ ػاؿٝؼ. إٓي٤ٝل ّبؿ

  

ثـاي ّني ٠ّ آ١نت٠ ٣ پي٤مت٠ ؿاٟ 

ٙي ؿ٣ػ , ١يچ ؿا١ي ػ٣ؿ ٝينت. 

 لاثـ٣يـ

  

ثقؿگتريٜ ١ؼي٠ اي امت ٠ّ  تقٖي٘

ٙـػٗ ٝي٤ّْبؿ ٙي ت٤اٝٞؼ ث٠ 

 گؼايبٛ ٣ ثي٤ٞايبٛ ثؼ١ٞؼ. ٣٣ٕـ

  

ثبيؼ فيبػ ٙغبٕق٠ ّٞي٘ تب ثؼاٝي٘ 

 ٠ّ ١يچ نمي ػاٝي٘ ٤ٙٝتنْي٤

  

١ٞگبٙي ٠ّ ٣ؽيي٠ ات ؿا الصبٗ ػاػي 

, ٤ٙؽيي اف الصبٗ آٛ ىبػٙبٛ ثبىي 

 . گ٤ت٠

  

ٝيْي چيقي امت ٠ّ ثيو اف ١ـچيق 

ٖـ ملاس ٙي ّٞؼ. لا٤ّػٙـػٗ ؿا ع  



  

بشبٗ چيق١بئي ٠ّ ٤ٝاثل ػؿآيٞؼٟ 

ع٤ا١ٞؼ گيت,١٘ ا٤ّٞٛ ػؿ ٣ر٤ػ ٜٙ 

٣يذبمت,ت٢ٞبثبيؼآنهبؿاپيؼا ّـػ ٣ 

 اٝگيت ؿ٣يو گؾاىت.ٙترٕيٞگ

  

٠ّ ٜٙ ثب ا٣ ٙي ػ٣مت ّني امت 

ت٤انم ٍٚيٚي ثبى٘ ٣ ر٤ٖي ا٣ ثب 

 ٍؼاي ثٖٞؼ ىْـ ّٞ٘. اٙـم٤ٛ

  

ّني ٠ّ بخ٤ا١ؼ ٙي٤ٟ اي ؿا ٍجٔ اف 

ؿميؼٝو ثچيٞؼ , آٛ ؿا اف ثين ثـػٟ 

 (امت . صضـت فٖي )ؿ

  

ٙـػٙبٛ ؿا فيت نهبٝي آىْبؿ ْٜٙ ٠ّ 

اييبٛ ؿا ؿم٤ا ّني ٣ ع٤ػ ؿا ثي 

 افتٚبػ. مقؼي

  

فيبٝجبؿ تـيٜ فيت ١ب , فيت ٝبع٤ػ 

 ػيؼٛ امت . َٕٚبٛ

  

صـه صٌ ػؿيذب ٤ٙحـ ع٤ا١ؼ ث٤ػ , صتي 

اگـ آٛ ؿا ٍج٤ٓ ٝؼاىت٠ ثبىيؼ. 

 ىـاْٖٝين

  

١ـٍؼؿ ١٘ ػؿ يِ ربػٟ ف٤ضي ؿىت٠ 

 ثبىي , ثـگـػ. ٙخٔ تـّي

  



١ـّل عيبٓ ّٞؼ ٠ّ چيقي ػؿ ٤ٝىت٠ 

١بي ع٤ػ مير اف آٝچ٠ ػؿ ؿ٣س ا٣مت 

ٙي گؾؿػ ثنيبؿ گٚـاٟ امت. آٝبت٤ٓ 

 ىـاٝل

  

اگـ ّبؿ١ب ؿا ث٠ ٍنٚت ١بي ٤ّچْتر 

تَني٘ ّٞي٘ ٣ رقء ث٠ رقء الصبٗ 

ػ١ي٘ ١يچ ّبؿي ػى٤اؿٝينت. ١بٝـي 

 ى٤ؿػ

  

٤ٝاثل ثقؿگ ػاؿاي ٤ّتب١تريٜ 

 ثي٤گـافي ١نتٞؼ. اٙـم٤ٛ

  

َيَت ؿا ثب ثي عـفي ٙغٌٖ ٣ ثب ص

ؿ٣صي آفاػ اف ١ـگ٠ٝ٤ تقَت رنتز٤ 

 ّٞيؼ. ػّبؿت

  

٣ٍتي اٝنبٛ ث٠ ثغلاٛ يِ فَيؼٟ ٣ 

ٝؾـي٠ پي ثـػ ٣ آٛ ؿا صيؼ ّـػ , 

 ػٕئ ثـ بظبٍت ا٣مت. ٙترٕيٞگ

  

چيقي ؿا ٙبٝٞؼ ىِ ٣ ػ٣ػلي ٙبٝـ 

تـٍي ٣ پييـىت نمي ػانم. صضـت فٖي 

 ()ؿ

  

٠ ػاىتن , ٙيب٠ٝ ؿ٣ي ٣ اٝؼافٟ ٝگ

 ّٚبٓ عجيقت آػٙي امت. ّٞي٤مي٤ك

  



فيٌ ٤ٍيتريٜ مپبٟ امت , فيـاػؿ يِ 

لحؾ٠ ثـ ٍٖت , ٙنق ٣ رن٘ بظ٠ٖ ٙي 

 ّٞؼ. ٣ٕتر

  

 

اتلاه ٣ٍت گـاٝج٢ب تـيٜ عـد ١بمت 

 . ثبٕقاُ

  

بذتريٜ اىـاػ ّنبٝي ١نتٞؼ ٠ّ اگـ 

اف آنهب تقـيو ّـػيؼ عزٔ ى٤ٝؼ ٣ 

اگـ ثؼ گيتيؼ , م٤ْت ّٞٞؼ. ربراٛ 

 عٖئ ربراٛ

  

فيٌ ٙبلي امت ٠ّ عؼا٣ٝؼ ث٠ اٝنبٛ 

ب آٛ ث٠ م٤ي ا٣ ػاػٟ امت تب ث

 پـ٣اف ّٞؼ. ٙئْ آٝژ

  

اؿاػٟ , ػؿعت ثبفؾٚتي امت ٠ّ بشؼٛ 

, تـٍي ٣ تْبٙٔ , ىبع٠ ١بي آٛ 

 ١نتٞؼ. ٝؾبٗ ٣ىبّبىبٝي

  

ف٤ٖٗ پبُ ػؿ ػلذبي ٝبپبُ ٍـاؿ نمي 

 گيرػ. مَـاط

  

ع٤ػ ؿا ثيٞبك ٣ آٝچ٠ ١نتي ثبه , 

ثؼاٛ ٠ّ ػؿ ػٝيب ّني ٙخٔ ت٤ 

 ٝينت. ػئ ّبؿٝگي

  



بذتر امت ؿاٟ ؿا ػ٣ثبؿٟ ثپـميؼ ,تب 

اي٠ْٞ گٚو ّٞيؼ. ضـة الدخٔ 

 ػانمبؿّي

  

اگـ ػاٝو ػاؿيؼ ثگؾاؿيؼ ػيگـاٛ 

ثب آٛ يذـ ع٤ػ ؿا ؿ٣ىٜ ّٞٞؼ. 

 ٙبؿگبؿت ى٤ٕـ

  

 رؼيت ََٙؼ ؿاٝقػيِ ٙي ّٞؼ. ىيٖـ

  

ّني ٠ّ علاٍيت ػاؿػ ٣لي آ٤ٙفه نمي 

ثيٞؼ ثبٓ ػاؿػ اٙب پب ٝؼاؿػ.ژ٣فه 

 ر٤ثـت

  

م٤ْت ػ٣مت ٣اٍقي امت ٣ ١ـگق ث٠ 

 اٝنبٛ عيبٝت نمي ّٞؼ. ٝبىٞبك

  

٤ٙىَيت ث٠ مـاك يذب نمي آيؼ, يذب ث٠ 

 مـاك آٛ ٙير٣يؼ. ٙبؿ٣ّبٕيٞق

  

َٙؼاؿ فيبػي افچيق١بي ع٤ة,ثب١٘ 

 فبلي ٙي ى٤ٝؼ. ٙي ٣مت

  

ػمت ثْبؿ ى٤يؼ,ٙين٤ٓ بدبٝيؼ,ايٜ 

اؿفاٝتريٜ ػاؿ٣ي ؿ٣ي فٙين امت.ػئ 

 ّبؿٝگي

  



ف تپ٠ ١٤ّي ٙي مبفيؼ,لرج٤ؿيؼ ٣ٍتي ا

 اف آٛ ثبلا ثـ٣يؼ. م٤ ميْين

  

  

  

ّني ٠ّ ػؿ ٤ٍٓ ػاػٛ ثيو اف هم٠ 

تبعير ٙي ّٞؼ,ثييتريٜ ٣ىبػاؿي ؿا 

 ث٠ ٤ٍٕو ػاؿػ. ؿ٣فيب

  

١ـگق ع٤ػ ؿا ثب ّني َٙبين٠ 

ْٝٞيؼ, يذب ىَظ ع٤ػتبٛ ١نتيؼ. ثتي 

 ى٤ؿػ

  

ؿ٣في ٠ّ ا٣ٕين ثبؿ ث٠ ع٤ؿ٣اٍقي ث٠ 

ع٤ػتبٛ عٞؼيؼيؼ,ؿىؼ ع٤ا١يؼ 

 ّـػ.اتٔ ثـيد٤ؿ

  

اگـ اٝتؾبؿ ٣ ت٤ٍـ ٝؼاىت٠ ثبىي 

 هم٠ ت٤ؿاػ٣مت ع٤ا١ٞؼ ػاىت. تبگ٤ؿ

  

لشْٜ ٝينت ّني ثت٤اٝؼ ثؼ٣ٛ آ٠ْٝ 

ث٠ ع٤ػ ػؿك ػ١ؼ,ث٠ ػيگـاٛ چيقي 

 ثيب٤ٙفػ. ّٞي٤مي٤ك

  

ٙي گيرػ. ١بٝب ٤ٙؿ -ٍٖبي ٠ّ ٙي ػ١ؼ  

  



چْيؼٟ ػاٝو ١بي آػٙي ػ٣ ٠ّٖٚ 

امت: ٍبر ٣ اٙيؼ٣اؿي. إْنبٝؼؿ 

 ػ٣ٙب

  

ّني ٠ّ ػؿ مـفٙيني ؿاضي ٝيؼ ػؿ 

 ربي ػيگـ١٘ نمي ى٤ػ. ثبتـا

  

١ـ چ٠ ٤ّتب١تر ٣ ٣اضش تـ ثبىؼ , 

 بذتر امت. ثتريْل پبتـ

  

اگـ ػاٝو ػاؿيؼ ثگؾاؿيؼ ػيگـاٛ 

ثب آٛ يذـ ؿ٣ىٜ ّٞٞؼ. ٙبؿگبؿت 

 ى٤ٕـ

  

تـريش ٙي ػ١٘ ؿ٣ي ٙيقٗ گٔ ػاىت٠ 

 ثبى٘ تب ػ٣ؿگـػنم الدبك .اٙب گٖؼٜٙ

  

ىؼٛ امت. ػّتر   اٝنبٛ , ث٤ػٛ ٝينت

 فٖي ىـيقتي

  

چ٠ ّبؿ ػاؿي ٠ّ ؿا١ٞٚبّينت, ثجين 

 ؿا١ٞٚبئي چينت. اؿٝنت ؿٝبٛ

  

ّني ٠ّ ث٠ ع٤ػ اعٚيٞبٛ ػاؿػث٠ 

تقـيو ّني اصتيبد ٝؼاؿػ. گ٤متب٣ 

 ٤ٕث٤ٛ

  



ثب يِ ٕجغٞؼ ١ـ ػؿي ث٠ ؿ٣ي اٝنبٛ 

 گي٤ػٟ ٙي ى٤ػ. ىـاْٖٝين

  

 

ػيذني ّني ؿا ػؿ ػٓ ؿاٟ ٙؼٟ ٠ّ ت٤ 

 ؿاهميي٠ مٚگين ػاؿػ. اؿمغ٤

  

گب١ي م٤ْت ثيو اف ١ـ امتؼلالي ث٠ 

 ٙب ِّٚ ٙي ّٞؼ. ٙٞتنْي٤

  

همبٝغ٤ؿ ٠ّ رب٠ٙ ٠ٞ٢ّ اف تٜ ػ٣ؿ 

ٙي ّني,اٝؼيي٠ ١بي ٠ٞ٢ّ ؿاٝيق 

 ػ٣ؿّٜ.مقيؼٝييني

  

گيتن " ٜٙ اىتجبٟ ّـػٗ" ػؿ ثقضي 

 ٤ٙاؿػ ثنيآؿ فبلي امت. ع٤فٟ مي٤ٖا

  

ّني ٠ّ ث٠ ىْـ اٝتَبٗ ثبىؼ هميي٠ 

فع٘ ١بي ع٤ػ ؿاتبفٟ ٝگ٠ ٙي ػاؿػ. 

 ثبّـٛ

  

ٙيب٠ٝ ؿ٣ي ٣ اٝؼافٟ ٝگ٠ ػاىتن 

آػٙي امت . ّٞيني٤كّٚبٓ عجيقت   

  

بذتريٜ اٝتَبٗ ١ب ىـا٤ٙىي ٣ بخيو 

 امت . ر٤ٝل

  



ع٤ػ پـمتي آىت ػ٣متي ٣ ثبفج تجب١ي 

 (عـػ امت. اٙبٗ فٖي )ؿ

  

ع٤اؿتـيٜ ٙـػٗ ّني امت ٠ّ ع٤اؿ 

 (يذـػ ٙـػٗ ؿا. صضـت لزٚؼ )ً

  

ٍبصجبٛ اعلاً , ؿ٣س ربٙق٠ ع٤ػ 

 ١نتٞؼ. اٙـم٤ٛ

  

٤ػ ثؼ٣ٛ فيٌ ػؿ فٝؼگي ىبػٙبٝي ٣ر

 نخ٤ا١ؼ ػاىت. ٤١ؿاك

  

ػؿ َٙبثٔ هم٠ چيق ٙي ت٤اٛ َٙب٣ٙت 

 ّـػ رق ٝيْي ٣ ع٤ثي . ؿ٣م٤

  

ارـ ٝيْي يذب ػؿ فٚٔ ٝيِ يذب ٙنت٤ؿ 

 امت. مينـ٣ٛ

  

اٝنبٛ ٙبٝٞؼ ؿ٣ػعب٠ٝ امت ١ـچ٠ 

 فٚيَتر ثبىؼ آؿاٗ تـ امت. ٙٞتنْي٤

  

ّني ٠ّ ٙبئ امت عير ػيگـاٛ ؿا 

تبٙين ّٞؼ عير ع٤ػه ؿا ١٘ تبٙين 

 ّـػٟ امت. ّٞي٤مي٤ك

  

 

  



فيبٛ ّبؿتـيٜ فيت ١ب فيت ٝبع٤ػ 

 ػيؼٛ امت. َٕٚبٛ

  

١ـّل گؾىتو ثييتر امت مني تـ امت. 

 ژؿژمي٤ٛ

  

في٤ ػؿ ٍؼؿت ٝيب٠ٝ ػٕيري امت. 

 ث٤فٖي ميٞب

  

ػؿ ر٢بٛ يگب٠ٝ ٙبي٠ ٝيِ بختي اٝنبٛ 

 , لزجت امت. اىلاع٤ٛ

  

پـ١يقّبؿي ربٛ ٣ تٜ ؿا آمبيو ٙي 

 (بخيؼ. صضـت لزٚؼ )ً

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي ٙـا ثيـيبي يَين ثؼاٛ 

٠ّ ع٤ييتن ؿا ىـييت٠ اي. مقيؼ 

 ٝييني

  

عـػٙٞؼ آٛ ث٤ػ ٠ّ ثب ٙـػٗ ث٠ 

يبٙيقػ. اٙبٗ صنين )ؿٝيْي ث ) 

  

ػ٣ چيق ؿا ١ـگق ىـا٤ٙه ْٜٙ ,ا٣ٓ 

 عؼا ؿا , ػ٣ٗ ٙـگ ؿا . َٕٚبٛ

  

ثب ّني ٠ّ ثؼي٢بي ت٤ ؿا ٝگ٠ ػاؿػ 

٣ ع٤ثي٢بي ت٤ ؿا ىـا٤ٙه ّٞؼ 

 (ٙقبىـت ْٜٙ. اٙبٗ فٖي )ؿ



  

ٝبٗ ٝيِ پيرا١ني امت ٠ّ ١ـگق ٠ٞ٢ّ 

 ٝگـػػ . اػين٤ٛ

  

برـث٠ ٙؼؿم٠ اي امت ٠ّ لزَّٖين ع٤ػ 

ا ثب ٍيٚت گـاٝي , ثبؿ ٙي آ٣ؿػ ؿ

 . ىـاْٜٝ

  

ىغٌ ثؼ١ْبؿ يِ ملاٗ صَيَي امت . 

 ٣ٕيٞگتن

  

اٝنبٛ ع٤ػ ؿا نمي ىٞبمؼ , ٙگـ 

 ١ٞگبٗ ىَـ ٣ ثؼبختي . إٓيـػ ػ٤ٙم٠

  

ثؼتـ اف ٙـگ چينت ؟آ٠ْٝ ثقؼ اف 

 آٙؼٝو ٙـگ ؿا ٙي عٖبي . مينـ٣ٛ

  

٣رؼاٛ آيي٠ٞ اي ؿا ٙبٝؼ , ٠ٝ بشٌٖ 

ٙي گ٤يؼ ٣ ٠ٝ بزَير ٙي نمبيؼ ! 

 ٣اىٞگتن

  

  

  

 ٣رؼاٛ ٍؼاي عؼا٣ٝؼي امت . لاٙبؿتين

  

ىبػٙبٝي ػؿ عب٠ٝ اي امت ٠ّ ٢ٙـ ٣ 

 لزجّت ػؿ آٛ ٙنْٜ ػاؿػ . ىْنپير

  



٤ّؿاٝي ١نتٞؼ ٠ّ ث٠  ٙـػٗ ثي فيٌ

١يچ ٣ر٠ ث٠ ٙٞقٓ نخ٤ا١ٞؼ ؿميؼ . 

 ؿ٣م٤

  

فيبػٟ اف صؼ ع٤ػ ؿا بزت ىيبؿ 

ٝگؾاؿ, بذتريٜ چيق١ب ػؿ فٙبٝي 

اتيبً ٙي اىتؼ ٠ّ اٝتؾبؿه ؿا 

 ٝؼاؿي. ٙبؿّق

  

اگـ ىْـ ٙي ّٞيؼ ٠ّ ٤ٙىٌ ٙي ى٤يؼ 

يب ىْنت ٙي ع٤ؿيؼ, ػؿ ١ـ ػ٣ ٤ٍؿت 

ػؿمت ىْـ ّـػٟ ايؼ .آٝت٤ٝي 

 ؿاثيٞق

  

فيٌ, ىـا٤ٙه ّـػٛ ع٤ػ ػؿ٣ر٤ػ ّني 

امت ٠ّ هميي٠ ٣ ػؿ هم٠ صبٓ ٙب ؿا 

 ث٠ يبػ ػاؿػ .ٝبىٞبك

  

پـگ٤ئي ٣ پـصـفي لربٓ تيْـ ؿا اف 

 اٝنبٛ ٙي گيرػ ثٖق پبمْبٓ

  

ؿاف ٝير٣ٙٞؼي ٣ ر٤اٛ ٙبٝؼٛ ٜٙ ػؿ 

ايٜ امت ٠ّ ١ـؿ٣ف چيق تبفٟ اي 

 يبػ ٙي گيرٗ م٤ٕ٤ٛ

  

٣ف ىْنت ع٤ؿػگبٛ ػيـ٣ف,ىببزبٛ اٙـ

 ؿا ث٠ ٣ر٤ػ آ٣ؿػٟ اٝؼ ژيٖبر مير٣ٛ

  



پـصـفي ٣ پـگ٤ئي لربٓ تيْـ ؿا اف 

 اٝنبٛ ٙي گيرػ ثٖق پبمْبٓ

  

اٝنبٛ ثؼ٣ٛ ١ؼه ٙخٔ ّيتي ثؼ٣ٛ 

 مْبٛ امت ت٤ٙبك ّبؿٕئ

  

نخنت ثؼاٛ چ٠ ٙي   پيو اف ١ـ چيق

 ع٤ا١ي ىـػيٞبٝؼ ى٤ط

  

ثـػٛ هم٠ چيقٝينت اٙب تلاه ثـاي 

 ثـػٛ چـا ٣ٝيل ٤ٕٙجبؿػي

  

١ـچيق٣اثنت٠ ث٠ عـػ ٣عـػ ٝيبفٙٞؼ 

 ىـ١ٞگ امت صضـت فٖي )ؿ(

  

بذتريٜ ثٞؼگبٛ ّنبٝي ١نتٞؼ ٠ّ 

١ـگبٟ عي٘ ّٞٞؼ, ػؿگؾؿٝؼ. اٙبٗ 

 ؿضب )ؿ(

  

 

اگـعب٤ٙه ثٞييني تب ػيگـاٛ ث٠ 

مغٞت آ٣ؿٝؼ بذترافآٛ امت ٠ّ مغٜ 

 ثگ٤ئي ٣عب٤ٙىت ّٞٞؼ مَـاط

  

ّني ٠ّ ٤١ه ٣عـػ ػاؿػ, ىَير ٣لزتبد 

 نمي ى٤ػ صضـت فٖي )ؿ(

  



صٌ ٝبىٞبمي ثقؿگتريٜ ضقيي امت ٠ّ 

لشْٜ امت ّني ػاىت٠ ثبىؼٝبپٖئ٤ٛ 

 ثٞبپبؿت

  

مقبػبشٞؼ ّني امت ٠ّ ث٠ ٙيْلات ٣ 

 َٙبئت فٝؼگي ٕجغٞؼ ثقٝؼىْنپير

  

ثـاي اي٠ْٞ ػ٣مت پيؼا ّني, ثبيؼ 

ع٤ػ ؿالايٌ ٣آٙبػٟ ػ٣متي ثبؿ 

 ثيب٣ؿي آٝؼؿٟ ٤ٙؿ٣ا

  

ػٝيبافآٛ ّنبٝي امت ٠ّ ثـاي 

تَبصت آٛ ثب ع٤ه عَٖي ٣ حجبت ٍؼٗ 

 گبٗ ثـٙي ػاؿٝؼ چبؿٕق ػيْٞق

  

بئي اگـّني فىتي ؿا ث٠ ربي فيج

ثگيرػ,تََير اف ثي ؽ٣ٍي ا٣مت. ثبيؼ 

چي٘ ٣ىْـ ع٤ػ ؿا تـثيت ّٞؼ لزٚؼ 

 صزبفي

  

اٍجبٓ ث٠ مـاك ّني ٙي ؿ٣ػ ٠ّ ث٠ 

ّبؿفَيؼٟ ػاؿػ ٠ٝ ث٠ اٍجبٓ 

 إٓي٤ٝل ػ٣ ٙبؿتين

  

ثـػثبؿي , في٤ؿ اٝنبٛ امت اٙبٗ 

 صنين )ؿ(

  



پير٣في َٝيت ّنبٝي ٙي ى٤ػ ٠ّ ثيو 

اف هم٠ امتَبٙت ػاؿٝؼ ٝبپٖئ٤ٛ 

 ثٞبپبؿت

  

ىْنت ثبيؼ , اٝـژي عيت٠ ٙبؿ اؿ 

 ثيؼاؿ ّٞؼ ؿ٣ٜٙ ؿ٣لاٛ

  

فبلي تـيٜ ػؿر٠ فٖ٘ آٛ امت ٠ّ 

 ثبفٚٔ ت٤اٗ ثبىؼاٙبٗ فٖي )ؿ(

  

بذتريٜ ٙـػٗ ّني امت ٠ّ ثييتر ث٠ 

صبٓ ٙـػٗ م٤ػٙٞؼ ثبىؼ ؿم٤ٓ اّـٗ 

)ً( 

  

ثـػثبؿي ػؿ فٙبٛ عي٘, ٙئْ تـيٜ 

 ٣لي ثباؿفه تـيٜ ّبؿ١بمت مَـاط

  

اٝنبٛ فبٍٔ, هميي٠ اف ثؼگ٤يي ١بئي 

٠ّ افا٣ ٙي ى٤ػ, امتيبػٟ ٙي ّٞؼ 

 ژؿژ مبٝؼؿ

  

  

  

اؿفه اٝنبٛ , ث٠ اهميتي امت ٠ّ 

ثـاي ٣ٍت ع٤ػ ٍبئٔ امت إٓبرت 

 ٤١ثبؿ

  



ثقؿگتريٜ ىٜ فٝؼگي امتيبػٟ اف 

ىـٍت ١بي ثي ٝؾيري امت ٠ّ ثـ ٙب 

 ٙي گؾؿػمب٤ٙئٔ ربٝن٤ٛ

  

آيٞؼٟ ٝگـي ,ٝيٚي افٙقييت امت 

 (صضـت لزٚؼ )ً

  

چ٠ ع٤ىجغتي اف الصبٗ ٣ؽيي٠ ثبلاتـ 

امت ٣ چ٠ مـگـٙي اف ّبؿبذتر ّبؿٜٙ 

 مي٤ٖ

  

ث٠ ربي آ٠ْٝ ث٠ تبؿيْي ٕقٞت 

ثيـمتيؼ يِ يذـ ؿ٣ىٜ ّٞيؼ 

 ّٞي٤مي٤ك

  

ّبؿ ّٞيؼ تب ث٠ پير٣في ثـميؼ, 

ث٤ْىيؼ تب ث٠ ٤ٙىَيت ٝبئٔ ى٤يؼ 

 ت٤ٙبك ٙبٛ

  

برـث٠ ٝبٙي امت ٠ّ هم٠ اىـاػ ثـؿ٣ي 

اىتجب١بت ع٤ػ ٙي گؾاؿٝؼ. 

 امْبؿ٣ايٖؼ

  

تٞؼؿمتي تبري امت ثـ مـ اٝنبٛ مبلم 

٣لي ١يچ ّل رق يِ ثيٚبؿ ايٜ تبد 

 ؿا نمي ثيٞؼ. ضـة الدخٔ َٙـي

  



١ـچ٠ ثييتر ّتبة بخ٤اٝيؼ , ثييتر اف 

فٝؼگي ٣اٍقي ثـع٤ؿػاؿ ع٤ا١يؼ ىؼ. 

 ٣ٕتر

  

ب, ؿ١ب ّـػٛ م٤ػٙٞؼتـيٜ ػاؿ١٣

 (آؿف١٣بمت. صضـت فٖي )ؿ

  

ّنبٝي ٠ّ ػيـ ٤ٍٓ ٙي ػ١ٞؼ , ع٤ه 

٤ٍٓ تـيٜ ٙـػٗ ػٝيب ١نتٞؼ. ژاٛ 

 ژاُ ؿ٣م٤

  

اىتجبٟ ؿا تَضيش ْٝـػٛ ع٤ػ 

 اىتجبٟ ػيگـي امت . ّٞي٤مي٤ك

  

اف ع٤ؿػٛ صـه ّني م٤ء١بض٠ٚ نمي 

 گيرػ. چـچئ

  

آيٞؼٟ ١بث٠ ٝؾـ ثقؿگ ر٤ٖٟ ٙي 

ّٞٞؼ ٣لي ٣ٍتي گؾىتٞؼ ٙي ى٢ٚي٘ ٠ّ 

 ٝبچيق ث٤ػٟ اٝؼ . ٙترٕيٞگ

  

١ٞگبٙي ٠ّ هم٠ يْنبٛ ىْـ ٙي ّٞٞؼ 

 ػيگـ ّني ثييتر نمي اٝؼييؼ. ٣ٕتر

  

  

يذب ثبيؼ ا١ؼاه ػؿافٙؼت ػاىت٠ 

ثبىيؼ تب اف ىْنت ١بي ٤ّتبٟ ٙؼت 

 ٝـلصيؼ. ٤ٝثٔ



  

٤ٍؿت يذب ّتبثي امت ٠ّ ٙـػٙبٛ ٙي 

ت٤اٝٞؼ اف آٛ چيق١بي فزجيت 

 بخ٤اٝٞؼ. ىْنپير

  

١ـچ٠ ثييتر ّتبة بخ٤اٝيؼ, ثييتر اف 

فٝؼگي ٣اٍقي ثـع٤ؿػاؿع٤ا١يؼىؼ. 

 ٣ٕتر

  

يْي اف ٤ٍيتريٜ اٝگيقٟ ١بي اٝنبٛ 

ٙئ ث٠ ىٞبعتن ٣ ػاٝنتن امت. ؿ٣ثـت 

 ٣ايت

  

ػاٝيگبٟ بشبٗ امتقؼاػ١بي اىـاػ , 

اف بط٠ٖ ثي امتقؼاػي آنهب ؿا آىْبؿ 

 ٙي ّٞؼ. چغ٤ه

  

٣رؼاٛ ٍؼاي عؼا٣ٝؼ امت ٠ّ اف ػٓ 

 اٝنبٛ عبؿد ٙي ى٤ػ . لاٙبؿتين

  

ٍج٤ؿ ثبه ٠ّ ٍج٤ؿي تـاف٣ي فَٔ ٣ 

 ٝيب٠ٝ ت٤ىيٌ امت. صضـت لزٚؼ )ً(

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي٘ ث٠ فٝؼگبٝي ع٤ػ 

بؿٟ ىـا٣اٝي ٣مقت بخيي٘ ثبيؼ ػؿ ث

ث٠ ٤ٍؿت ٝبلزؼ٣ػ ىْـ ّٞي٘. ت٤ٙبك 

 ػؿيـ

  



ع٤ىجيني ٤ٙرت آؿاٙو ؿ٣س ٣تٞؼؿمتي 

 رن٘ امت. صضـت فٖي )ؿ(

  

تب ٙي ت٤اٝي اف ّني ٝي٤ْئي ػؿيل 

ٙؼاؿ ٠ّ يِ ؿ٣في ٝي٤ْئي ثـ 

 ػ١ؼ.ّيْب٣٣ك

  

ثـعي ّتببذب ؿا ثبيؼ چييؼ, ثقضي 

ػيگـ ؿا ثبيؼ ثٖقيؼ ٣ ٍٖيٖي ؿا 

ّـػ. ىـاٝنيل  ١٘ ثبيؼ ر٤يؼ ١٣ض٘

 ثيْٜ

  

ثـاي آ٠ْٝ ثقؿگ ثبىي نخنت ٤ّچِ 

 ثبه . ٙخٔ ١ٞؼي

  

ىغٌ ٤ٍي ٣ آثيبؿ ١ـػ٣ ؿاٟ ع٤ػ ؿا 

 ثبف ٙي ّٞٞؼ. ٙخٔ اٝگٖيني

  

اف لسبٕيبٛ نهـاميؼ , فيـا ثبػثبػُ 

ثب ثبػ لسبٕو ثبلا ٙي ؿ٣ػ . 

 ١بٙيٖت٤ٛ ٙبيي

  

ثب لزؼ٣ػ ّـػٛ ع٤امت٠ ١بيت , 

ت٤اٝبئي ١بيت ؿا لزؼ٣ػ ع٤ا١ي ّـػ. 

 چبؿٕق ام٤ْ

 

ع٤ىب ث٠ صبٓ ٙنْيٞبٛ ػؿ ؿ٣س , ٠ّ 



٤ْٖٙت آسمبٛ اف آٛ اييبٛ امت. 

 فيني ٙنيش

  

عٌٖ اف آٛ ػؿ ؿلصٞؼ ٠ّ ّبؿ١ب ؿا 

پيو اف ٣ٍت عٖت ٙي ّٞٞؼ. ىيظ اثي 

 مقيؼ

  

١ـگقػؿ ثبؿٟ ١يچ ّل ٍضب٣ت ْٝٞيؼ 

ٙگـ آ٠ْٝ ع٤ػ ؿا ث٠ ربي ا٣ 

 ثگؾاؿيؼ. ٙخٔ ي٤ٝبٝي

  

١يچ چيق رق يِ ١ؼه ٙيغٌ ٣ ٙق٤ٖٗ 

نمي ت٤اٝؼ ؿ٣س اٝنبٛ ؿا آؿاٗ 

 مبفػ. ا٣چ ٣ٕق

  

اتلاه ٣ٍت گـاٝج٢ب تـيٜ عـر٢بمت . 

 ثبٕقاُ

  

اّخـ علايٌ ث٠ همبٛ اٝؼافٟ ٠ّ َٙٚ٘ 

١نتٞؼٝيْجغت ثبىٞؼث٠ ٝيْجغتي ٙي 

 ؿمٞؼ. ٕيْٖٜٞ

  

١ـ ّل ثبيؼ ثب بشبٗ ٤ٍت ٙـػٗ ؿا 

 ػ٣مت ثؼاؿػ. ّٞي٤مي٤ك

  

ؼ بخيبيٞؼٟ امت ٣ اٝنبٛ عؼا٣ٝ

 ػؿيبىت ّٞٞؼٟ. امْب٣ٓ ىين

  



اگـ لزجت ٙي ع٤ا١يؼ, ثيب٤ٙفيؼ ٠ّ 

 لزجت ّٞيؼ. چ٤پـا

  

بخيبيٞؼٟ ثبه تب ػؿ صٌ ت٤ بخيبيو 

 ّٞٞؼ. مْٞب

  

 اٙيؼ, ٙبػؿ ايدبٛ امت. لاٝؼ٣ؿ

  

اٙيؼ ٣ آؿف٣ ؿبظتي امت ثـاي پير٣اٛ 

 ٜٙ. صضـت لزٚؼ)ً(

  

هم٠ ٙب اؿفيذٞؼيم ٣ همگي ١ؼايبيي اف 

ربٝت عؼا٣ٝؼ ١نتي٘. آٝت٤ٝي 

 ؿاثيٞق

  

اگـ ىبػي ٙي ع٤ا١يؼ ث٠ ػيگـاٛ 

 ىبػي ثؼ١يؼ. چ٤پـا

  

بشبٙي ١ٞـ, صتي يِ ٙٞؾـٟ, ٤ٝفي 

 گيتگ٤مت. ٙيغبيئ ام٤ت٤ٖ

 

  

٤ٍي تـيٜ ا١ـٗ ١ب, اؿاػٟ امت. 

 مب٤ٙئٔ ثْت

  

يِ ػ٣مت ىبػ, يذقي امت ػؿ لزئ 

 يبؿاٛ. اٙـم٤ٛ

  



هم٠ ف٤اعو تير٣ بخو, صبٕت ١بيي اف 

ثيبٛ فيٌ ٣ لزجت ١نتٞؼ. آٝت٤ٝي 

 ؿاثيٞق

  

ع٤ىجغتي ث٠ ع٤ػ ٙب ثنتگي ػاؿػ. 

 اؿمغ٤

  

ر٢بٛ ىَظ چيق١بيي ؿا ث٠ ٙب ٙي 

ػ١ؼ ٠ّ ثب٣ؿ ػاؿيم ٙي ت٤اٝي٘ اىت٠ 

 ثبىي٘. چ٤پـا

  

ٙبرـار٤ ٣ ا١ٔ فٚٔ ثبىؼ تب اف 

عق٘ ػٕپؾيـ تنيرات تبفٟ بذـٟ ٙٞؼ 

 ى٤يؼ. امپٞنـ ربٝن٤ٛ

  

اف ٙيبٛ فغبيبي آسمبٝي, عٞؼٟ 

 ٍٚيٚب٠ٝ تـيٜ آٛ ١بمت. ّبؿٓ پبؿت

  

آؿف١٣بيت ؿا ػؿ آسمبٛ بج٤ي, لزج٤ثت 

آٛ ؿا ث٠ ت٤ ع٤ا١ؼ ػاػ. عٖئ 

 ربراٛ

  

اٙتضبٛ نهبيي ػيٜ, ػيٜ ػاؿي ٝينت, 

 لزجت امت. ػاؿ٤ٙٝؼ

  

ايؼٟ آٓ ٙـػ لصيت ػاىتن عَبٓ پبُ 

 امت. ّٞي٤مي٤ك

  



آؿاٙو ٣ اعٚيٞبٛ, بذتريٜ ٤ٙىَيت 

 امت. ا٣متن

  

علاً ٣ فؾٚت ٙـػاٛ ثقؿگ اف عـف 

٤ّچِ تـ ١ب ٙق٤ٖٗ ٙي  ؿىتبؿىبٛ ثب

 ى٤ػ. ت٤ٙبك ّبؿلائ

  

ث٠ ػمت آ٣ؿػٛ ع٤ىجغتي, ثقؿگتريٜ 

 ىتش فٝؼگينت. إٓبرّب٤ٙ

  

٣الاتـيٜ فٚٔ ايٞنت ٠ّ ػيگـاٛ ؿا 

 ثـ ع٤ػ َٙؼٗ ثؼاٝي٘. ٣يٖيبٗ ثٖيِ

  

گؾىت٠ ْٙبٛ يبػگبؿ١ب, آيٞؼٟ لزٔ 

اٙيؼ١ب, ٣ صبٓ ربيگبٟ تْٖيو 

 ١بمت. ؿىيؼ يبسمٜ

  

  

ٙق٤ٞيت,ٙلايدت ٣ ٝيي ع٤ييتن, ٤ٙرت 

 مقبػت اٝنبٛ ٙيي٤ػ. ٙبتي٤ آؿ٤ٕٝؼ

  

ع٤ىجغتي, ىَظ يِ تقـيو ػاؿػ, ثب٣ؿ 

 ػاىتن ع٤ىجغتي. ؿيييٞي٤

  

اٙيؼ ػاؿ٣يي امت ٠ّ ىيب نمي ػ١ؼ 

٣لي ػؿػ ؿا ٍبثٔ بزٚٔ تـ ٙي ّٞؼ. 

 ٙبؿمٔ آىبؿ

  



١ـ٠ّ ػٝجبٓ ّبؿي ؿ٣ػ ٣ پيتْبؿ ث٠ 

عـد ػ١ؼ ٝتيز٠ ٙي گيرػ. صضـت 

 لزٚؼ)ً(

  

٤ّىيؼٛ, رنتن, يبىتن ٣ ١ـگق تنٖي٘ 

ٝيؼٛ, ؿاف ٤ٙىَيت امت. ت٤ٙبك 

 ّبؿلائ

  

ع٤ىجغتي , يقني همب١ٞگي ثب ص٤اػث 

 . ى٤ٖثـؿ٣فگبؿ 

  

اػة اف فٙبٝي ٠ّ ثيـ ع٤ػه ؿا 

 ىٞبعت ثب ا٣ همـاٟ امت. ٝـ٣ػا

  

٣مقت آيٞؼٟ ث٠ اٝؼافٟ هم٠ ر٢بٛ 

 اثؼيت امت. اث٤فٖي ميٞب

  

ػاىتن پيتْبؿ , تيب٣ت ؽـيو ثين 

 ىْنت ٣ ّبٙيبثي امت. مبؿٝو

  

ّنبٝي ٠ّ ثب اىْبؿ فبلي ٣ ع٤ة 

ػٙنبفٝؼ , ١ـگق ت٢ٞب ٝينتٞؼ. 

 ميؼٝي

  

١ـّل ٍؼؿ پير٣في ؿا ٝؼاٝؼ , ث٠ 

 ىْنت ع٤ا١ؼ ؿميؼ. ٙترٕيٞگ

  



تـك ثقؿگتريٜ چيقي امت ٠ّ اٝنبٛ 

ؿا اف ٤ٙىَيت ثبف ٙي ػاؿػ. ؿبظت 

 ٝژاػ

  

اف ّبر ػيگـاٛ   اگـ ٙتْبر ٝجبىي٘

 ىْبيت نخ٤ا١ي٘ ّـػ. لاؿ٣ىي٤ّ٤

  

ارـ ٝيْي يذب ػؿ فٚٔ ٝيِ يذب , 

 ٙنت٤ؿ امت. مينـ٣ٛ

  

ٍـائت ّتببذبي ع٤ة , ْٙبلد٠ ثب 

 ٙـػاٛ ىـاىتٚٞؼگؾىت٠ امت. ػّبؿت

   

  

اػة ٣ صْٚت ؿا ىقبؿع٤ػمبف تب 

بذتريٜ ا١ٔ فٙبٛ ى٤ي ٣ ث٠ ٝيْبٛ 

 ٖٙضٌ گـػي. مَـاط

  

آ١ٞگ ٍؼا ١ـچ٠ ٙلايم ٣ ٙغج٤ؿ ثبىؼ, 

مغٜ ٤ٙحـ ٣ ػٕٞيين تـ ع٤ا١ؼ ث٤ػ. 

 ربٛ ّبيقٓ

  

ػؿ فٝؼگي ١ـّل عـيٌ ؿامتي ٣ ػؿمتي 

ؿا ثپيٚبيؼ , ف٣ػتـ ث٠ ١ؼه ٙي 

 ؿمؼ. ت٤ٕنت٤ي

  

ٙـك بذيتي ىَظ ػؿ ػمتبٛ ّني ٙي 

 آؿاٙؼ ٠ّ ػؿ چٞگو ٝگيرػ. ربٛ ثـي



  

ثي َٙـه تـيٜ ؿ٣ف١ب , ؿ٣في امت 

٠ّ ػؿ آٛ نخٞؼيؼٟ ثبىي٘. چبؿٕق 

 ىيٖؼ

  

ارـ ٝيْي يذب ػؿ فٚٔ يذب ٙنت٤ؿ 

 امت. مينـ٣ٛ

  

آٛ ٠ّ اف ّـػاؿ ع٤ػ عي٤ٞػ ثبىؼ , 

 ىـٙٞؼگي نخ٤ا١ؼ ّييؼ. تبا٣

  

٣ٍتي يذب ٝنجت ث٠ ػيگـاٛ ٢ٙـثبٛ 

١نتيؼ , يقني ٝنجت ث٠ ع٤ػتبٛ 

 ٢ٙـثبٛ ١نتيؼ. ىـاْٖٝين

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي لزٔ افتٚبػ ثبىي , 

 ؿامتگ٤ ٣ ػؿمت ّبؿ ثبه. ّبٝت

  

 مقبػت آؿاٙو عبعـ امت . پبمْبٓ

  

ىـاىتٚٞؼي ٣ ٝيـ پـمتي ػؿيِ رب بطـ 

 نمي ى٤ػ . ژؿژ ١ـثـت

  

٣ٍتي آٝچ٠ ػاؿيم ٙي بخيي٘, آٝچ٠ 

ٝيبفٙٞؼ آٝي٘ ػؿيبىت ع٤ا١ي٘ ّـػ. 

 لا٣مٜ

  



١ـؿ٣ف َٙؼاؿي اف فٖ٘ ٣حـ٣ت ع٤ػ 

 ؿا٣ٍو ػيگـاٛ ّٞيؼ. ٢ٙب٣يـا

  

اٝؼيييؼٛ , آػٙي ؿا ث٠ ٝي٤ْيي ٣ا 

 ٙي ػاؿػ. اٙبٗ ٍبػً )ؿ(

  

٠ّ ٙي ػاٝؼ , نمي فبٍٔ آٝچ٠ ؿا 

گ٤يؼ ٣لي آٝچ٠ ؿا٠ّ ٙي گ٤يؼ , ٙي 

 ػاٝؼ. اؿمغ٤

  
 

  

ػيذٞبٛ ع٤ػ ؿا ػ٣مت ثؼاؿيؼ ٣ ثب 

ّنبٝي ٠ّ اف يذب ٝيـت ػاؿٝؼ , 

 اصنبٛ ّٞيؼ. فيني )ؿ(

  

ٙـػ رب١ٔ ١ـ مغٜ ؿا ثب٣ؿ ٙي ّٞؼ, 

اٙب ٙـػ فيـُ ػؿ ؿىتبؿ ع٤ػ ,تبٙٔ 

 ٙي نمبيؼ. صضـت مٖيٚبٛ

  

ػاٝب اٝتؾبؿ ٝؼاؿػ ٠ّ ّبؿ١بي ا٣ 

٤ٙؿػ بشزيؼ ٣ بزنين ٍـاؿ گيرػ. لائ٤ 

 تن٠

  

آٝبٛ ٠ّ نمي ت٤اٝٞؼ ع٤ػ ؿا اػاؿٟ 

ّٞٞؼ , ٝبچبؿ اف اعبفت ػيگـاٝٞؼ. 

 ٤١گ٤

  



ىـاىت ٙبٝٞؼ تيري امت ٠ّ چ٤ٛ اف 

ّٚبٛ گؾىت ثبفگيت آٛ لشتٞـ امت. 

 اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اث٠ٖ هميي٠ ػٝجبٓ اث٠ٖ ثقؿگتر اف 

ٙي گـػػ ٠ّ ا٣ ؿا بزنين ّٞؼ. ع٤ػ 

 ث٤ا٤ٕ

  

گيت٠ ١بي ثي٤٢ػٟ ؿا ىـ٣ گؾاؿ ٣ 

ثيو افآٝچ٠ ٝيبف ٙٞؼي مغٜ ٙگ٤. 

 صضـت لزٚؼ )ً(

  

ّبؿ اٙـ٣فث٠ ىـػا اىْٞؼٛ اف 

 ّب١ٖي تٜ امت. اث٤إيضٔ ثي٢َي

  

٤ّػّبٛ ث٠ " نم٠ٝ٤ ٣مـٙيٌ " ثيو 

 اف " اٝتَبػ " ٝيبف ػاؿٝؼ. ژ٣ثـ

  

ع٤ٝنـػ بدبٝيؼ تب ثـ هم٠ ّل تنٖظ 

 ػاىت٠ ثبىيؼ. مٜ ؿ٣مت

  

اف١ـ گـٟ ٠ّ ث٠ اثـ٣ ٙي فٝي٘ , 

ٍؼ گـٟ ثـّبؿٙبٛ ٙي ع٤ؿػ .لزٚؼ 

 صزبفي

  

چيقي ث٠ فثبٝتبٛ ٝيب٣ؿيؼ ٠ّ اف 

 اؿفه يذب ثْب١ؼ. اٙبٗ صنين)ؿ(

  



ايخبؿ لزجت ث٠ ػيگـاٛ,ٝيب٠ٝ اي اف 

 ثقؿگ٤اؿي امت.صضـت فٖي)ؿ(

  

ثـاي فٝؼگي ىْـ ّٞيؼ, ٣لي م٠َ 

 نخ٤ؿيؼ. ػئ ّبؿٝگي

  

ثبػاىتن اؿاػٟ ٤ٍي , ٙبِٕ هم٠ چيق 

 ١نتيؼ. گ٤ت٠

  

  

ثؼ اعلاً ػؿ ػمت ػيذني گـىتبؿ امت 

٠ّ ١ـربئي ثـ٣ػ اف چٞگ ا٣ ؿ١بئي 

 ٝيبثؼ. مقؼي

  

ٝقٚت ١بي ع٤ػ ؿا ثيٚبؿيؼ ٠ٝ 

 لزـ٣ٙيت ١ب ؿا ػئ ّبؿٝگي

  

ػٕؼاػٟ   ت٢ٞب ػٕؼاػٟ فيجبئي ٝجبه

 ّٚبٓ ثبه مقيؼ ٝييني

  

ػٓ اٝنبٛ , ا١ـٗ بشبٗ افٚبٓ ثقؿگ 

 امت. ثت٤٢ٛ

  

اٝنبٛ آَٝؼؿ ٣ٍت ٝؼاؿػ ٠ّ ٝيٚي 

اف فٚـه ؿا ٍـه ٝقاؿ ٣ متيقٟ ّٞؼ 

 . آثـا١بٗ ٕيْٖٜٞ

  



اٝنبٛ ّبٙٔ , ّني امت ٠ّ فٝؼگبٝي 

ع٤ػ ؿا ث٠ ػمت ع٤ػ ثنبفػ. آؿت٤ؿ 

 ى٤پ٢ٞب٣ؿ

  

ث٠ فثبٛ اربفٟ ٝؼٟ ٠ّ ٍجٔ اف 

 اٝؼيي٠ ات ث٠ ؿاٟ اىتؼ. ىي٤ٖٛ

  

حـ٣ت ؿا ثـاي فٝؼگي بخ٤ا١يؼ ٠ٝ 

 فٝؼگي ؿا ثـاي حـ٣ت. ٕـػ آ٣يج٤ؿي

  

 ػ٣متبنم ػاؿائي ٜٙ ١نتٞؼ. ىْنپير

  

فبلم ّني امت ٠ّ هميي٠ ػؿ ٍؼػ 

 ىـاگـىتن چيقي ثبىؼ. ؿ٣م٤

  

بذتريٜ ثـٝب٠ٙ ؿيقي ثـاي آيٞؼٟ , 

بذـٟ گيري ػؿمت اف فٙبٛ صبٓ امت . 

 إٓبرّب٤ٙ

  

ثـاي ٝباٙيؼ , فٙين ث٠ اٝؼافٟ ع٤ػ 

 ا٣ تٞگ امت. ت٤ٕنت٤ي

  

ّني ٠ّ ث٠ اٙيؼ ىبٝل فٝؼٟ امت , 

مبلذب ٍجٔ ٙـػٟ امت. ضـة الدخٔ 

 ىـاٝن٤ي

  



ىـػ ثقؿگ اف ٍيبت ع٤ة ػيگـاٛ 

امتيبػٟ ٙي ّٞؼ ٠ٝ اف ٍيبت ثؼ 

 اييبٛ م٤ءامتيبػٟ . ّٞي٤مي٤ك

  

اٝنبٛ ػؿ ّبؿ ػيگـاٛ فبٍٔ تـ امت 

 ٤يو لاػ٣ىي٤گ٤ٓتب ػؿ ّبؿ ع

  

١ـگبٟ ثت٤انم ثقؼ اف ١ـ ىْنت 

ٕجغٞؼ ثقنم , ىزبؿ ع٤ا١٘ ث٤ػ. 

 ٝبپٖئ٤ٛ

  

ٕؾتي ٠ّ اف فٖ٘ ٣ػاٝو صبٍٔ ٙي 

 ى٤ػ , ثبلاتـيٜ ٕؾت ١بمت. اسمبيٖق

  

١ـ٠ّ ثييتر ثترمؼ مغت تـث٠ ىْنت 

 ػچبؿٙي ى٤ػ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ّني ٠ّ ٠ّٖٚ " نمي ػانم " ؿا ّٞبؿ 

ثگؾاؿػ, ث٠ ٍتٖگ٢٢بيو ؿميؼٟ امت. 

 اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ت٤ٞؿ ع٤ػ صبٕتي اف ١بؿ٤ٙٝي امت. 

 ت٤ٙبك ّبؿلائ

  

يذب ٙي ت٤اٝيؼ عيٖي ع٤ة ٍضجت ّٞيؼ 

ث٠ ىـعي ٠ّ فثبٛ يذب پيبٗ ٍٖجتبٛ 

 ؿا ثيبٛ ّٞؼ. ربٛ ى٤ؿػ

  



بذتر امت ث٠ ر٤ٖ ٝگبٟ ّني ٣ آٙبػٟ 

ييتر اف آ٠ْٝ ث٠ پيت مـ ثبىي ,ث

 ثٞگـي ٣اىن٤ك بخ٤ؿي.د.ّـمي

  

بذيت فيـ پبي ٙبػؿاٛ امت. پيبٙبر 

 اّـٗ)ً(

  

ثـعي اف ٙـػٗ ١يچگبٟ چيقي ؿا ع٤ة 

يبػنمي گيرٝؼ,فيـا عيٖي ف٣ػ هم٠ چيق 

 ؿا ٙي ى٢ٚٞؼ. ٝبىٞبك

  

١ٞـ ٤ٝىتن , ١ٞـ ّيو فَبيؼ اٝنبٛ 

 امت .ػي٤يؼ ١بؿٟ

  

ثؼ٣ٛ ػ٣مت ١يچْل فلا٠ٍ اي ث٠ 

فٝؼگي ٝؼاؿػ, صتي اگـ ثَي٠ چيق١بي 

 ع٤ة ؿا ػاىت٠ ثبىؼ. اؿمغ٤

  

هم٠ چيق تنيير ٙي ّٞؼ , بجق ع٤ػ 

 تنيير. فٝگ٤ئ

  

ؿاٟ فيٌ ؿا ػؿ ايدبٛ ثيبثيؼ ٠ٝ ػؿ 

 آسمبٛ . ث٤ػا

  

١يچْل صبىؾ٠ اي آَٝؼؿ ٤ٍي 

ٝؼاؿػ٠ّ يِ ػؿ٣مگ٤ي ٤ٙىٌ ى٤ػ. 

 آثـا١بٗ ٕيْٖٜٞ

  



١ـ ٤ٍٙقيتي ٠ّ ث٠ ع٤ؿ ٍضيش ػؿُ 

 ى٤ػ يِ ىـٍت ىـا١٘ ٙي ّٞؼ. ى٤اُ

  

ربػٟ ٤ٙىَيت ثب تقؼاػ فيبػي 

ت٤ىَگبٟ ١بي ٙقاص٘ , عظ ّيي ىؼٟ 

 امت. ٝبىٞبك

  

ٜٙ ث٠ همبٛ ػٕئ ّبؿ ٙي ّٞ٘ ٠ّ 

ٙـك ؿ٣ي بس٘ ١بيو ٙي ع٤اثؼ. 

 اچ.آ. ْٜٙٞ

  

تئ٤ؿي ١ب هميي٠ منت ٣ مير ٙقتبرٝؼ, 

ت٢ٞب آف٤ٙٛ ٣ برـث٠ ٤ٖٚٙك امت. 

 ٤١ٙبئي ثب٤ٕ

  

١يچ ربيگقيني ثـاي مغت ّبؿّـػٛ 

 ٣ر٤ػ ٝؼاؿػ. ت٤ٙبك اػين٤ٛ

  

ػؿ ػيگـاٛ ىضيٖت ١ب ؿا رنتز٤ 

 ّٞيؼ , ػؿع٤ػتبٛ ٙقبيت ؿا. ى٤ٕـ

  

ىـٙنبؿي ,ثؼتـ اف ٙـگ امت . ضـة 

 الدخٔ ؿ٣مي

  

هم٠ ٙـػٗ ىْـٙي ّٞٞؼ بجق آنهب , هم٠ 

 ٙـػٝي ١نتٞؼ. اػ٣اؿػيبٝگ

  



ت٢ٞب ضـؿ يِ ٍٖت ع٤ة , ف٣ػثب٣ؿي 

 امت.مـ ىٖيپ ميؼٝي

  

هم٠ پييـىت ١ب ,ٝبپبيؼاؿٝؼ٣ؿاٟ صٔ 

يِ ٙنئ٠ٖ ٙبؿا ثب ٙنئ٠ٖ ػيگـي 

 ؿ٣ثـ٣ٙي مبفػ. ٙبؿتين ٤ٕتـّيٞگ

  

چبٕو ١بي فٝؼگي ثـاي ىٖذ مبعتن يذب 

ِٚ ث٠ ّيو ع٤ػتبٛ ٝينت.آنهب ثـاي ّ

 امت. ربٝن٤ٛ ؿيگ٤ٛ

  

٠ٝ اف ػؿ٣ٛ   ػ٣متي ٠ّ اف ؿ٣ي تـك

ٍٖت ثبىؼ, ػٍيَب"ضؼ ػ٣متي امت. 

 گـم٤ٝي٤ك

  

ا١ؼاه ثٖٞؼي ثـاي ع٤ػ تٞؾي٘ ّٞيؼ 

٣تبثؼالصب ٝـميؼٟ ايؼ ,ٙت٤ٍو 

 ٝي٤يؼ. ث٤ رْن٤ٛ

  

ثبيؼ ىـٍت٢ب ؿا ثـاي ع٤ػتبٛ ايجبػ 

 ّٞيؼ. ربٛ گ٤ي٠

  

نت ثـٝب٠ٙ اىـاػ ١ـگق ثـاي ىْ

ؿيقي نمي ّٞٞؼ.آنهب ػؿثـٝب٠ٙ ؿيقي 

ثـاي ٤ٙىَيت ىْنت ٙي ع٤ؿٝؼ. 

 ٣يٖيبٗ ٣اؿػ

  



ٙب ثييتر اف آ٠ْٝ ث٠ پـ٣ا٠ٝ ١ب 

ىجي٠ ثبىي٘ , ث٠ ٤ٙؿچ٠ ١ب ٙي 

ٙبٝي٘.ت٢ٞب فؼٟ ّٚي اف ٙـػٗ 

 ا٣ٍبت ىـامت ػاؿٝؼ. رـإؼ ثقٙب

  

  

آٝچ٠ ثـعي ٙـػٗ ػؿيِ پيبػٟ ؿ٣ي 

٤ّتبٟ ٙي ثيٞٞؼ ,ثنيبؿ ثييتر اف 

٣ؿػٝيب ٙنبىـت ثـعي امت ٠ّ ث٠ ػ

 ٙي ّٞٞؼ. ٝبىٞبك

  

ىغَيت فيجب ثـاي اٝنبٛ , ػؿصْ٘ 

 فغـ ثـاي گٔ امت. چبؿٕق ى٤اة

  

اعلاً ٢ٙٚتريٜ ػؿك امت.١ـچٞؼ صٌ 

 إتؼؿيل آٛ گـاٛ ثبىؼ. ّبؿلائ

  

گؾىت فٙبٛ , صَيَت ؿا ؿ٣ىٜ ٙي 

 مبفػ. مٞنب. ىيٖن٤ه امپبٝيبئي

  

م٤ْت , ثٖيل تـ ٣ ىَيش تـ اف 

 ّٖٚبت امت. ت٤ٙبك ّبؿلائ

  

بشبٙي ّـػاؿ يذب ٝبىي اف اىْبؿتبٛ 

 ػي٤-امت. ٣يٜ

  

ؿٝذ ثـػٛ ثييتر اف ٙـػٛ رـات ٣ 

 رنبؿت ٙي ع٤ا١ؼ. ٝبپٖئ٤ٛ



  

ّبؿ١بي تْـاؿي ٙب ٝيبٝؼ١ٞؼٟ 

 ىغَيت ٙب امت . اؿمغ٤

  

١يچ ٙيراحي گـاٝج٢بتـ اف ؿامتي ٣ 

 پيرػؿمتي ٝينت. ىْن

  

اگـ ػٕئ ّبفي ػاىت٠ ثبىي , 

ثـ١ـّبؿي ت٤اٝب ع٤ا١ي ىؼ. ري٘ 

 ؿاٛ

  

ػؿ ؿاٟ الصبٗ ٣ؽيي٠ پبيؼاؿ ثبه . 

 گبٝؼي

  

ّبؿي ؿا ٠ّ ٙي ع٤ا١ي ػيگـاٛ 

ثـايت الصبٗ ػ١ٞؼ, ع٤ػت الصبٗ ثؼٟ. 

 ّـييٞب

  

ػ٣ گـم٠ٞ ١ـگق مير ٝي٤ٝؼ,گـم٠ٞ 

 فٚٔ ٣ گـم٠ٞ ٙبٓ . ؿم٤ٓ اّـٗ )ً(

  

٤ٙىَيت َٝيت اىـاػ ع٤اة آ٤ٕػ نمي 

 ى٤ػ. ٙخٔ ػانمبؿّي

  

يِ ا ث٠ٖ بزَيْٖـػٟ اف يِ اث٠ٖ ثي 

 م٤اػ اث٠ٖ تـ امت. ٤ٕٙير

 

  



آٛ ٠ّ صٌ ثب ا٣مت اف ١يچ ٍضب٣تي 

 نمي تـمؼ. اٍجبٓ لا٤١ؿي

  

گٔ , ثي آىتبة نمي ىْيؼ٣ مقبػت , 

 ثؼ٣ٛ فيٌ ث٤ر٤ػ نمي آيؼ. گ٤ؿّي

  

١ـ چ٠ اف ػٝيب ّٚتر اٝتؾبؿ ػاىت٠ 

ثبىي ,ّٚتر گـىتبؿ يبك ٣ ٝبٙيؼي 

 ٙي ى٤ي . ػي٤ژٛ

  

 ٙبػؿ, ىقـ بذيت امت. آٝؼؿٟ ژيؼ

  

مغٜ گيتن يِ ٤ٝؿ اصتيبد امت ٣لي 

 گ٤ه ػاػٛ ١ٞـ. گ٤ت٠

  

چيق ع٤ة يب ثؼ ٣ر٤ػ ٝؼاؿػ, 

اٝؼيييؼٛ آٛ ؿا ع٤ة يب ثؼ ٙي 

 مبفػ. ٙبؿ٤ٕ

  

ػٝيب ث٠ اٙيؼ ثـپبمت ٣ اٝنبٛ ث٠ 

 اٙيؼ فٝؼٟ امت. ػ١غؼا

  

آفٙٞؼ , پي٤مت٠ ٝيبفٙٞؼ امت. 

 مقؼي

  

عؼا٣ٝؼ , اٙيؼ ؿا ثـاي ربراٛ م٘ 

اؿفاٝي ػاىت٠ ١بي فٝؼگي ث٠ ٙب 

 امت. ٣ٕتر



  

ثؼتـيٜ إيبػ اي٢ٞب ١نتٞؼ : نمي 

 ت٤انم , نمي ػانم ٣ نمي ى٤ػ. ٝبپٖئ٤ٛ

  

٣رؼاٛ آيي٠ٞ اي امت ٠ّ ٠ٝ بشٌٖ ٙي 

 گ٤يؼ ٣ ٠ٝ بزَير ٙي ّٞؼ. ١يٞؼٝج٤ؿگ

  

ٍج٤ٓ صَيَت اف ثيبٛ صَيَت مغت تـ 

 امت. ١يچْبُ

  

١ـ اٝؼيي٠ ىبينت٠ اي , ث٠ چ٢ـٟ 

 اٝنبٛ فيجبيي ٙي بخيؼ. ربٛ ؿامْين

  

تٞؼؿمتي , گ٤اؿاتـيٜ ٝقٚت ١بمت. 

 اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ٝبّبٙي ١ب, بذتريٜ ٙـثيبٛ ٙب ػؿ 

 ؿاٟ پير٣في ٣ پييـىت ١نتٞؼ. ّٞتب

  

اٝنبٛ ١ب ٣ٍتي يْؼيگـ ؿاػ٣مت 

ػاؿٝؼ, فيجبتـ اف هميي٠ اٝؼ. 

 ث٤ٝنٖل

  

٠ّ ثب يبػ عؼا ٍٖت ١ب  ث٠ ػؿمتي

 آؿاٗ گيرػ. صضـت لزٚؼ ) ً(

  

ثب يبػ عؼا , ثٞبي ايدبٛ لزْٚتر 

 امت. اث٤ؿيحبٛ ثير٣ٝي



  

ايٜ اىْبؿ آػٙي امت ٠ّ فٝؼگي ؿا 

 ٙي مبفػ. ٙبؿُ ا٣ؿٓ

  

گؾىت٠ ٙنب٣ي آيٞؼٟ ٝينت. آٝت٤ٝي 

 ؿاثيٞق

  

ٍؼؿ ػ٣متي ١ب ؿاٍجٔ اف اي٠ْٞ ػيذني 

١ب ىـا ثـمؼ ثؼاٝيؼ. ٣يٖيبٗ 

 مبؿ٣يبٛ

  

لزترٗ ث٤ػٛ ٝتيز٠ يِ فٚـ ٕيبٍت 

 اٝؼ٣عتن امت. ٙبػاٗ ػاٙبر

  

ػؿػ مجِ تـ   ٣ٍتي همؼؿػي پيؼا ىؼ

 ٙي ى٤ػ. مقيؼ ٝييني

  

ّني ٠ّ صٌ ثب ا٣مت اف ١يچ ٍضب٣تي 

 نمي تـمؼ. اٍجبٓ لا٤١ؿي

  

ميجت نمبيٞؼٟ ٝبت٤اٝي امت. اٙبٗ 

 فٖي )ؿ(

  

ٍبٝـ تـيٜ يذبمت.   مني تـيٜ يذب

 اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

آٛ ٠ّ ت٤اٝبتـامت,آمبٛ تـ ٙي 

 بخيؼ. اٙبٗ فٖي )ؿ(



  

ٙـگ آؿف١٣ب ؿا ػؿ٣ ٙي ّٞؼ. اٙبٗ 

 فٖي )ؿ(

  

ٝيْي ثب پؼؿ ٣ٙبػؿ ثقؿگتريٜ ىـيض٠ 

 امت . اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ت فيني عٚـ ؿيي٠ هم٠ ثؼي٢بمت. صضـ

 ()ؿ

  

  

عي٘ ٣مضت ؿا ث٠ ػؿگبٟ ٙـػٗ ثب 

 اؿاػٟ ؿا١ي ٝينت. مَـاط

  

اف گٞبٟ تٞيـ ػاىت٠ ثبه ٠ٝ اف 

 گٞب١ْبؿ. گبٝؼي

  

ثب ٝي٤ّْبؿي اف ّبؿ١بي ٝبپنٞؼ 

 ر٤ٖگيري ّٜ. اٙبٗ صنٜ )ؿ(

  

آػٗ پـصـه بس٘ ٙي پبىؼ ٣ آػٗ 

 عب٤ٙه ػؿ٣ ٙي ّٞؼ. اٍٖيؼ٣ك

  

ٙـا اٝؼّي ػ٣مت ثؼاؿ ٣لي ع٤لاٝي . 

 ّـينت٤ىـ ٙبؿ٤ٕ

  

ثـاي رٖت فلا٠ٍ ثبيؼ اؽ٢بؿ 

 فلاٍٚٞؼي ّـػ. ػئ ّبؿٝگي



  

ر٤انمـػ آٝنت ٠ّ عٌٖ ؿا چ٤ٛ ع٤ييتن 

 بخ٤ا١ؼ ث٠ْٖ بذتر. ىيظ ىجٖي

  

٤ٜٙٙ بشٌٖ نمي گ٤يؼ ٣صنؼ نمي ثـػ 

 ـ ػؿعٖت فٖ٘. اٙبٗ رقيـٍبػًٙگ

  

٤ٙميَي ثيبٛ ع٤ه آ١ٞگ فٝؼگي امت. 

 ٤ٙتقاؿت

  

ّني ٠ّ ٣رؼاٝو پبُ ثبىؼ ,ف٣ػ 

 ع٤اثو ٙي ثـػ. ٙخٔ اٙـيْبئي

  

اٝنبٛ يِ ػيذٜ ػاؿػ ٣آٛ صنبػت 

 امت. ّٚبٓ الدِٖ ميبؿي

  

اف ثـگيتن ٣اهم٠   اگـ ث٠ عغب ؿىتي

 ٝؼاىت٠ ثبه. ّٞي٤مي٤ك

  

ّني ٠ّ صٌ ثب ا٣مت اف ١يچ ٍضب٣تي 

 نمي تـمؼ. اٍجبٓ لا٤١ؿي

  

ت٢ٞبئي ػؿ بذيت ١٘ اؿفه ٝؼاؿػ. 

 ثـٝبؿػ٣ مٜ پير

  

ث٠ فثبٝت اربفٟ ٙؼٟ ٍجٔ اف 

 اٝؼيي٠ ات ث٠ ؿاٟ ثييتؼ. ىيٖت٤ٛ

 



١ـ ٠ّ ثب ػاٝب ٙي٤ؿت ّٞؼ, اف 

 ؿم٤ائي ػؿ اٙبٛ ثبىؼ. ٙنت٤في

  

 عٞؼٟ يذب نم٤ػاؿ ىغَيت يذبمت. گ٤ت٠

  

١ـ ٣ٍت ع٤ػت ؿا ىٞبعتي ,ربٙق٠ ؿا 

 ٝيق ع٤ا١ي ىٞبعت. ژٝـآ ػ٣گٔ

  

هميي٠ صٌ ؿا ثؼ٣ٛ ثي٘ ثيبٛ ّٜ 

٣ىيغبٛ ؿا عزٔ مبف. 

 ّـينت٤ىـٙبؿ٤ٕ

  

بحـانهبي ثقؿگ ٙـػاٛ ثقؿگ ث٠ ٣ر٤ػ 

 ٙي آ٣ؿػ. ّٞؼي

  

يِ ٣رؼاٛ ع٤ة ث٠ ١قاؿ يذيير ٙي 

 اؿفػ. ٝبپٖئ٤ٛ

  

تنيير , يقني ث٠ ػمت آ٣ؿػٛ چيقي 

 رؼيؼ. ربٝن٤ٛ

  

٣ٍتي ٙي بخييؼ , ػؿيبىت ٙي ّٞيؼ. 

 چ٤پـا

  

اٙيؼ ثـا ي ثيـ , ٙبٝٞؼ ثبٓ ثـاي 

 پـٝؼگبٛ امت. ٤١گ٤

  



يذب اٝؼيي٠ ١بي ع٤ػ ؿا ػاؿيؼ ٣ ٜٙ 

 اٝؼيي٠ ١بي ع٤يو ؿا. ربراٛ

  

اىْبؿ مبلم ت٤مت ٠ّ ملاٙت ربٙق٠ ؿا 

 تضٚين ٙي ّٞؼ. ميٞبيي

  

پـمو ١بي ٙب اىْبؿ ٙب ؿا ٙي 

 مبفٝؼ. ؿاثيٞق

  

 پير٣في يقني اؿاػٟ ّـػٛ. ثٞبپبؿت

  

ٝبمپبك ع٤ىجغت ٝيبنم ثؼٟ يِ اٝنبٛ 

 . ؿيگلاؿ

  

ثب اؿاػٟ , اگـ ػؿي ؿا ث٤ْثي , 

 (گيبػٟ ٙي ى٤ػ. صضـت لزٚؼ )ً

 

نخنتين پبي٠ ايدبٛ ثـػثبؿي امت  

 صضـت فٖي )ؿ(

  

ىَظ ث٠ پير٣في ىْـ ْٜٝ , ث٠ ؿاٟ 

 ؿميؼٛ ث٠ آٛ ىْـ ّٜ. ٤ٝثٔ

  

اٙيؼ ٣ پير٣في ػؿ ٙقني يْي امت. 

 صزبفي

  

١ـ اٝؼيي٠ ىبينت٠ اي ث٠ اٝنب 

 ؿيجبئي ٙي بخيؼ. ؿامْين



  

آ٣اي ٢ٙـ اف آسمبٛ تـا٠ٝ ١بي ٙب 

 ثبلاتـ ع٤ا١ؼ ؿىت. ربراٛ عٖئ ربراٛ

  

چ٠ فٝؼگي ى٤ً إقبػٟ اي ػاىت٘., 

ّبه ايٜ ؿا ف٣ػتـ ٙي ى٢ٚيؼٗ. 

 ٤ّٕت

  

اگـ مغٜ چ٤ٛ َٝـٟ امت, عب٤ٙىي 

 چ٤ٛ فؿ پـ بذبمت. َٕٚبٛ صْي٘

  

ٙـػ پـ١يقّبؿ , ١ـگق پبؿمبئي ع٤ػ 

 ؿا نمي مٞزؼ. پبمْبٓ

  

يب چٞبٛ ثبه ٠ّ ١نتي , يب چٞبٛ 

 ثبه ٠ّ ٙي نمبيي. ثنغبٙي

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي ١نتي ؿا ثيٞبمي , 

 ع٤ػ ؿا ثيٞبك. مَـاط

  

١ؼه ١ب ؿ٣يب١بيي ١نتٞؼ ٠ّ ثبيؼ 

 ػؿ فٙبٛ ٙقيني فٖٚي ى٤ٝؼ. ؿاثيٞق

  

قيين آٝچ٠ الصبٗ ٙي ػ١٘ , ١نتي ٙـا ت

 ٙي ّٞؼ. ػيـ

  

 ١ٞـ ّٖيؼ ى٢٘ فٝؼگي امت. ٣ايٖؼ

  



ثٖٞؼ ٝؾـ ثبىيؼ ٣ ١ؼه ١بي ثقؿگ 

 تقيين ّٞيؼ. ٙئْ آٝژ

  

ت٢ٞب ٣ؽيي٠ اٝنبٛ فيٌ ٣ؿفيؼٛ 

 امت. ّبٙـ٣ٛ

 
  

   

ػؿ١ـىـايغي ٠ّ ١نتيؼ ثببشبٗ ت٤اٛ 

ع٤ػ  ٣ ثب امتيبػٟ اف هم٠ اْٙبٝت

 ّبؿ ّٞيؼ. ؿ٣ف٣ٕت

  

چـاػؿرنتز٤ي لزجت ١نتيؼ,ع٤ػ عبٌٕ 

 ٣ ثبفج لزجت ى٤يؼ. بذقاػ

  

ٍضجت ّٖيؼ بشبٙي ٙيْلات ٣ گيبيٞؼٟ 

 بشبٗ ػؿ١بي ثنت٠ امت. ؿ٤ٝ

  

ٙـػ ثقؿگ اف آٝچ٠ نمي ػاٝؼ صـه نمي 

 فتؼ. ّٞي٤مي٤ك

  

همبٛ گ٠ٝ٤ ٠ّ ثب ٜٙ ١نتي ثب ت٤ 

 ع٤ا١٘ ث٤ػ. ٤١گ٤

  

٣لخـد اٙـ٣ف, گؼاي ىـػامت. 

 اث٤إقلا

  



اگـ ثچ٠ ٙب بذتر اف ٙب ٝجبىؼ, ١٘ 

ٙب ٣ ١٘ ثچ٠ ٙب ثبفٝؼٟ ايم. ضـة 

 الدخٔ چيني

  

٠ٝ فغب ٣ بخيو ٙـػ , ث٠ْٖ اؿاػٟ 

ا٣ ثقؿگي ٣ي ؿا ٝيبٛ ٙي ػ١ؼ. ٠ٕ 

 ميِٞ

  

گيبػٟ ػمت ثبه , اٙب فيبػٟ ؿ٣ي 

 (ْٜٝ. صضـت فٖي)ؿ

  

ثب فلاٍٚٞؼ ىؼٛ ث٠ ػيگـاٛ ع٤ػتبٛ 

 ؿا ىـا٤ٙه ّٞيؼ. ػؿايقؿ

  

صَيَت ٣ گٔ مـط ١ـ ػ٣ عبؿ ػاؿٝؼ. 

 ٙخٔ امپبٝيبئي

  

يْجبؿ ػيؼٛ ثب ١قاؿ ثبؿ ىٞيؼٛ 

 ثـاثـ امت. ضـة الدخٔ چيني

  

مقي ّٜ ػؿمت ٍضجت ّني ٣ گـ ٠ٝ 

فبٍلا٠ٝ آٛ امت ٠ّ م٤ْت ّني . ر٤ؿد 

 ١ـثـت

  

ؼگي ّـػٛ ّبؿ ّـػٛ ع٤ة امت اٙب فٝ

 ؿا ىـا٤ٙه ْٜٙ . ٙخٔ اىـيَبئي

  



اگـ ىضيٖتي ؿا ٝؼاؿيؼ , ٣انم٤ػ 

 ّٞيؼ ٠ّ ػاؿيؼ. ىْنپير

  

 

  

تب ٣ٍتي يَين ث٠ آٙـفه گٞب١بٛ ع٤ػ 

فيت ػيگـاٛ ْٝـػٟ اي , ث٠ 

 (ٙپـػاف. صضـت فٖي )ؿ

  

آٝچ٠ ٠ّ ٍبػٍب٠ٝ ثب٣ؿ ػاؿي , 

 ٝبػؿمت نخ٤ا١ؼ ث٤ػ. ػي اچ لاؿٝل

  

ػؿ تْبپ٤..... تب بذتر اف آٛ ثبىي٘ 

٠ّ ١نتي٘. بذتر اف ايٜ ىي٤ٟ اي 

 ثـاي فٝؼگي ٝينت. مَـاط

  

٣ٍت گـانمبي٠ ؿا ػؿ اٝؼ٣ٟ آٝچ٠ 

ثبيؼ ٙي ىؼ, ثـ ثبػ ٙؼٟ . ثـ 

آٝچ٠ ا٤ّٞٛ الصبٗ ٙي ػ١ي ٣ آٝچ٠ 

ػؿ آيٞؼٟ ٙي ع٤ا١ي الصباٗ ػ١ي , 

 اٝؼيي٠ ّٜ. ػثي آ٣ؿي

  

ث٠ ١ـ ّبؿي ٠ّ اؿاػٟ ّٞي٘ , 

ت٤اٝبئي٘ , اگـ آٛ گ٠ٝ٤ ٠ّ 

مقا٣اؿ امت پيگير آٛ ثبىي٘. ١ٖٜ 

 ّٖـ

  



اف تپ٠ اگـ نمي ت٤اٝي ث٤ٖعي ثـىـ

اي ثبىي , ث٤ت٠ اي ػؿ ػا٠ٞٙ ثبه 

 . اٙـم٤ٛ

  

ّنبٝي ٠ّ ػؿ اٝتؾبؿ فٙبٛ ٝينت٠ 

اٝؼ , آٛ ؿا اف ػمت ػاػٟ اٝؼ. 

 ٙخٔ ايتبٕيبئي

  

ثـػثبؿي ثـاي ٙـػٗ , ٙبٝٞؼ 

٤ٙت٤ؿي امت ثـاي ؿ٣ىٜ ّـػٛ لاٙپ. 

 إٓيـػ ػ٤ٙ٣م٠

  

اگـ ػؿثبؿٟ ّني ٝي٤ْئي ّـػي 

پ٤ىيؼٟ ػاؿ ٣ اگـ ّني ػؿ ثبؿٟ ت٤ 

ٝي٤ْئي ّـػ , آىْبؿّٜ . صضـت فٖي 

 ()ؿ

  

ٍـائت ّتببذبي ع٤ة , ْٙبلد٠ ثب 

ٙـػٙبٛ ىـاىتٚٞؼ گؾىت٠ امت. 

 ػّبؿت

  

ػؿ٣مگ٤ئي ٙـػ همين ثل ٠ّ ١ـچ٠ 

 (ثي٤ٞػ ثگ٤يؼ. صضـت لزٚؼ )ً

  

ػاٝو اٝنبٛ ؿا ىـ٣تٜ ٙي مبفػ ٣ 

ٝبػاٝي ٤ٙرت اػفب ٣ ع٤ػ متبئي ٙي 

 گـػػ. ربٛ ّبيقٓ

  



اىن٤ك ٠ّ ر٤اٛ نمي ػاٝؼ ٣ پير نمي 

 ت٤اٝؼ. صزبفي

  

بذتريٜ ٙـػٗ ّني امت ٠ّ ثـاي ٙـػٗ 

 (م٤ػٙٞؼ ثبىؼ. پيبٙبر اّـٗ )ً

  

ٙب ػؿ ع٤ٓ فٚـٙبٛ ٙخٔ ثبفيگـاٝي 

١نتي٘ ٠ّ چٞؼ لحؾ٠ اي ؿ٣ي ٍض٠ٞ 

 ؽب١ـ ٙي ى٤يم. ىْنپير

   

   

افلزجت ١ؼؿ ؿىت٠ مغٜ ٙگ٤ , لزجت 

 چيقي ٝينت ٠ّ ١ؼؿ ؿ٣ؿػ. لاٝگ ى٤ٖ

  

فٙبٝي ٠ّ ثؼي ّـػي ث٠ ػٝجبٓ آٛ 

ٝيْي ّٜ , ٝيْي ٙب ثؼي ٙب ؿا 

 ٝبث٤ػ ٙي ّٞؼ. صضـت لزٚؼ )ً(

  

صتي اف مٞگ ١بئي ٠ّ ثـ مـ ؿاٟ 

ٍـاؿ گـىت٠ اٝؼ ٙي ت٤اٛ چيق١بي 

 فيجبئي مبعت. گ٤ت٠

  

بذتريٜ ّتبة آٛ ّتبثي امت ٠ّ اٝنبٛ 

ؿا ث٠ تيْـ ٣ا ػاؿػ ٣ الا ث٠ ػؿػ 

 پبؿٟ ّـػٛ ١٘ نمي ع٤ؿػ. إٓو ثل

  

اگـ ٍـاؿ ثبىؼ بذج٤ػي ٤ٍؿت ثگيرػ , 

ر٤ا٠ٝ فػٛ ثبيؼ ػؿ ػٓ ١ب ؿط ػ١ؼ 



٣ ثـ ػؿعتبٛ .  ٠ٝ ػؿ ّيتقاؿ١ب

 گ٤تيـيؼ ّٖـ

  

هم٠ ّل فيت ١بي ع٤ػ ؿا ثب ػ٣ؿثين ٣ 

ٌَٝ ػيگـاٛ ؿا ثب ؽؿٟ ثين ٝگبٟ ٙي 

 ّٞؼ. اٙئ ا٣ژيؼ

  

ٙقيت ثب م٤اػاٛ ثـ ثي م٤اػاٛ 

همبٝب ثـتـي فٝؼگبٛ ثـ ٙـػگبٛ 

 امت. اؿمغ٤

  

اگـ ػؿ ١ؼفي ٠ّ ػاؿيؼ سمبرت ّٞيؼ , 

صتٚب ث٠ آٛ ع٤ا١يؼ ؿميؼ. ؿبظت 

 ٝژاػ

  

ىَيت ربػٟ اي امت ٠ّ ١ـّل ع٤ػه ٤ٙ

 ثبيؼ آٛ ؿا هم٤اؿ مبفػ. ثٞؼٕـ

  

ع٤ػ پـمتي آىت ػ٣متي ٣ ثبفج تجب١ي 

 عـػ امت. صضـت فٖي )ؿ(

  

١يچ ٙيْٖي ٝينت ٠ّ لزجت ّبفي 

 ٝت٤اٝؼ ثـ آٛ مٖج٠ ّٞؼ. ىبّل

  

صَيَت گـاٝج٢ب تـيٜ چيقي امت ٠ّ 

 ٙب ػاؿيم. ٙبؿُ ت٤ايٜ

  



ػؿيب ث٠ ٙـػاة نمي ؿيقػ ٣ اگـ ؿيخت 

ػؿيب ٝينت , ٙـػاة امت. ٝبػؿ 

 اثـا١يٚي

  

مقبػبشٞؼ ٣اٍقي ّني ؿا گ٤يٞؼ ٠ّ 

اف يِ فيٌ پبُ ثي بذـٟ ٝجبىؼ. 

 ت٤ٕنت٤ي

  

ىضيٖت اٝنبٛ ػؿ ٝگ٠ ػاىتن صؼ ٣مظ 

 ٙيبٛ اىـاط ٣ تيـيظ امت. اؿمغ٤

  

   

ٝج٤ك ؿا ٙي ت٤اٛ ث٠ فجبؿت ػيگـ , 

پيتْبؿ ٣ ثـػثبؿي ٣ ىْيجبيي گيت. 

 ث٤ىٜ

  

ػيذٞبٛ ع٤ػ ؿا ثب ػ٣مت ّـػٛ آٛ ١ب 

 اف ٙيبٛ ثـػاؿيؼ. اپيْت٤ك

  

٣ؽيي٠ صبٓ ؿا ٝجبيؼ ث٠ آيٞؼٟ 

٣اگؾاؿ ّـػ, ١ـچٞؼ ػؿ آيٞؼٟ بذتر ٣ 

 ثقؿگتر ثبىؼ. تب٣ئ

  

ثـ ٍنٚت ع٤يو ٍٞبفت ّـػٛ , ٝيب٠ٝ 

 ثي ٝيبفينت. اٙبٗ صنٜ ) ؿ(

  

يِ اؿاػٟ ٤ٍي , ثـ هم٠ چيق مبٕت 

 ٙي ى٤ػ, صتي ثـ فٙبٛ . ثٞبپبؿت



  

ٙبٓ اف بذـ آمبيو فٚـ امت ٠ٝ فٚـ 

ٓ. مقؼياف بذـ گـػ ّـػٛ ٙب  

  

اعلاً مـٙبي٠ امت . اعلاً بذتريٜ ٣ 

 فبلي تـيٜ ػاؿائي ٙبمت. اسمبيٖق

  

ثييتر ّنبٝي ٤ٙىٌ ٙي ى٤ٝؼ ٠ّ 

 تقـيو ّٚتري ٙي ى٤ٞٝؼ. اٙئ ف٣لا

  

فيٌ ىبٟ ّٖيؼي امت ٠ّ بشبٗ 

ػ١ٖيق١بي ٍٖت ؿا ٙي گيبيؼ. 

 اي٤اٝق

  

يِ اف ؿا٢١بي برٖي , اٝؼيييؼٛ ث٠ 

 ثبفگيت الذي امت. پبٝؼؿ

  

اٙيؼ ػاؿ٣ئي امت ٠ّ ىيب نمي ػ١ؼ 

٣لي ػؿػ ؿا ٍبثٔ بزٚٔ تـ ٙي ّٞؼ. 

 آىبؿ

  

١ـّل ػؿ ت٢ٞبئي اف افٚبٓ ع٤ة ع٤ػ 

عـمٞؼ ٣ اف افٚبٓ ثؼ ع٤ػ ػٕتٞگ 

 ى٤ػ, ٤ٜٙٙ امت. صضـت لزٚؼ )ً(

  

اٙيؼ ٣ آؿف٣ , ؿبظتي امت ثـاي 

 پير٣اٛ ٜٙ . صضـت لزٚؼ )ً(

  



ى٢ٚيؼٛ هميي٠ بذتر اف آ٤ٙعتن امت. 

متب٣ ٤ٕث٤ٛگ٤  

  

آؿاٙو ٣ اعٚيٞبٛ بذتريٜ ٤ٙىَيت 

 امت. ا٣متب

  

 

  

آٛ ثبه ٠ّ ١نتي ٣ آٛ ى٤ ٠ّ ت٤اٛ 

 ث٤ػٝت ١نت. امتي٤ٝن٤ٛ

  

بشبٗ ىضيٖت ١ب ػؿ ىْـ ٙبمت, پل 

 ث٤ْىي٘ تب ع٤ة ىْـ ّٞي٘. پبمْبٓ

  

ّبؿ بذتريٜ ػؿٙبٛ ػؿػ١بيدبٛ امت. 

 ٣ٕتر

  

ت٤ ثب ع٤ػي , چ٤ٛ چيقي يبثي , 

 ع٤ػ يبثي . همؼاٝي

  

ٕؾتي ٠ّ ػؿ ّبؿ امت ػؿ ١يچ چيق 

 ػيگـ ٝينت . بذقاػ

  

ثـاي آٛ ّل ٠ّ ايدبٛ ػاؿػ ٝبلشْٜ 

 ٣ر٤ػ ٝؼاؿػ. ؿاثيٞق

  

ىٞبعتن ٣ؽيي٠ ّبؿ ٙيْٖي ٝينت ٣لي 

 الصبٗ ٣ؽيي٠ ٙئْ امت. ٕـػ آيج٤ؿي

  



تـٍيبت ثيـ , فاػٟ فٚٔ ٣ ّبؿ 

 اٝنبٛ امت. ثٞبپبؿت

  

ٙقٖ٘ ٝيل ع٤ػ ٣ ىبگـػ ٣رؼاٛ ع٤يو 

 ثبه. اث٤ فٖي ميٞب

  

ػاٝبي ثي ٣رؼاٛ ١يچ گبٟ ٍبصت 

ُ نخ٤ا١ؼ ث٤ػ . ؿاث٠ٖؿ٣صي پب  

  

١يچ چيق ػؿ ايٜ ػٝيب اتيبٍي 

 ٝينت. ػايـ

  

بذتريٜ ٣ فبلي تـيٜ آؿف١٣ب ؿا ػؿ 

 ع٤ػ ثپـ٣ؿاٝيؼ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

امٖت آنهبئي پير٣ف ٣ ٤ٙىٌ ٙي ى٤ٝؼ 

٠ّ ّٚتر تقـيو ٣ بشزيؼ ىٞيؼٟ 

 ثبىٞؼ. ف٣لا

  

تب ع٤ػ ؿا اف ١ـر٢ت ّبٙٔ ٣ 

ىبينت٠ ٝؼيؼي , ٍضب٣ت ْٜٝ . 

 پ٤ىْين

  

صَيَت ؿا همبٝغ٤ؿ ٠ّ ١نت ثبيؼ 

 پؾيـىت. ؿ٣متب

  

 

  



ثقؿگتريٜ ػاؿ٣ي عي٘ , ٍبر ٣ ػؿٝگ 

 امت. مْٞب

  

اف اٝؼيي٠ ١ب ٣ آؿف١٣بي ػيگـاٛ , 

ثـاي ٤ٙىَيت ع٤ػ ِّٚ ثگيريؼ. 

 پبٝؼؿ

  

ؿٙق ّٖي٠ پير٣في ١ب , اؿاػٟ امت. 

 ؿ٣ثـتن٤ٛ

  

ّنبٝي ٠ّ ثب اىْبؿ فبلي ٣ ع٤ة 

ػٙنبفٝؼ , ١ـگق ت٢ٞب ٝينتٞؼ. 

 ميؼٝي

  

تب ىـػائي ١نت ثبيؼ اٙيؼ٣اؿ ث٤ػ. 

 صزبفي

  

اگـ ثـ ٝبت٤اٛ عيٚگين ى٤ي, ػٕئ 

ت ٠ّ ٤ٍي ٝينتي. ١ـٙبٛ ثـ ايٜ ام

 ١ن٠

  

اگـ هم٠ آؿف١٣ب ثـآ٣ؿػٟ ٙي ىؼ , 

١يچ آؿف٣ئي ثـآ٣ؿػٟ نمي ىؼ. 

 ي٤ٝن٤ْ

  

َٙبٗ فبلي اٝنبٝي ػؿ ثـاثـ يذبمت. 

 آٛ ؿا ثؼمت آ٣ؿيؼ. ىيٖٖـ

  



ث٠ فثبٝت اربفٟ ٝؼٟ ٠ّ ٍجٔ اف 

 اٝؼيي٠ ات ث٠ ّبؿ اىتؼ. ىي٤ٖٛ

  

اؿبطٞؼ تـيٜ ٙـػٗ ّنبٝي ١نتٞؼ ٠ّ 

 اػة ػاؿٝؼ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اگـآٝچ٠ الصبٗ ٙي ػ١يؼ,ٝبصٌ 

ثبىؼ,٤ٙىَيتي ّنت نخ٤ا١يؼ ّـػ. 

 ت٤ٙبك ّبؿلائ. ىيٖن٤ه امْبتٖٞؼي

  

٣ٍتي ٠ّ ؿ٣يب ٙي ثيٞ٘ , اصنبك 

 ر٤اٝي ٙي ّٞ٘. إيقاثت ٤ّت٤ؿث

  

لاف٠ٙ ٤ٙىَيت ,ػؿ ت٤اٝبئي بشـّق 

ي ٣ثؼ٣ٛ ٣ٍي٠ اٝـژي ؽ١ني ٣ رنٚ

ثـ٣ي يِ ٙنئ٠ٖ امت ثي آ٠ْٝ اصنبك 

 عنتگي ّٞيؼ. ت٤ٙبك اػين٤ٛ

  

آ٤ٙفه ت٤اٝنت٠ امت بطقيت ىـا٣اٝي 

ؿا ثبم٤اػ ّٞؼ, اٙبٝت٤اٝنت٠ امت, 

ث٠ آنهب ثگ٤يؼ چ٠ بخ٤اٝٞؼ. 

 ري.تـا٣ٕيبٛ

  

ٕجبك ٍؼيدي ؿا ثپ٤ىيؼ ٣لي ّتبة ٤ٝ 

 بخـيؼ. آمتين ىٖيپ

  

   

  



پيرىؼٛ اف ١ـ صي٤اٝي ثـ ٙي آيؼ,٣لي 

ؿىؼ ّـػٛ اٙتيبف ٣يژٟ اٝنبٛ امت. 

 ا٣ى٤

  

ّبٙيبثي ت٢ٞب ػؿ ايٜ امت ٠ّ ثت٤اٝي 

فٝؼگي ؿا ث٠ ىي٤ٟ ع٤ػمپـي ّني. 

 ّـينت٤ىـ٤ٙؿلي

  

مقبػت فبػت امت آٝـا پـ٣ؿه ػ١يؼ. 

 إٓبرت ٤١ثبؿ

  

ػاٝيگبٟ بشبٗ امتقؼاػ١بي اىـاػ,افبط٠ٖ 

 ثي امتقؼاػي آنهبؿاآىْبؿٙيْٞؼ. چغ٤ه

  

ٙقبىـت ثـ ػاٝبئي ٙي اىقايؼ ٣لي 

 ت٢ٞبئي ْٙتت ٝج٤ك امت. گيج٤ٛ

  

ٍـى٠ ر٤ئي ع٤ػ يْي اف ٙٞبثـ ٢ٙ٘ 

 ػؿآٙؼ امت. إْنبٝؼؿػ٣ٙب

  

ص٤اػث چ٤ٛ ؿ٣ف١ب مپـي ٙي ى٤ٝؼ. ٙخٔ 

 اىـيَبئي

  

بذتريٜ چبؿٟ مضت , ث٠ تبعير اٝؼاعتن آٛ 

 امت. مٖيْب

  

ىبػٙبٝي فجبؿت امت اف پـ٣ؿاٝؼٛ 

 ت ٣ عَبيٌ اٝنبٝي. اؿمغ٤فبٕيتريٜ ٍيب

  



ىـٍت اف ػمت ٙؼٟ ٣ػؿ ّبؿمنتي ْٜٙ ٠ّ 

 ٙي٤ٟ آٛ ؽٕت امت. ىيخبم٤ؿث

  

تنٖي٘ ٣ؿضب ػؿ ثـاثـص٤اػث فلاد 

ٝبپؾيـ, ٢ٙٚتريٜ ت٤ى٠ ميـ فٝؼگي امت. 

 ى٤پ٢ٞب٣ؿ

  

ىْنت ثبيؼ اٝـژي عيت٠ ؿا ثيؼاؿ 

 ّٞؼ.ؿ٣ٜٙ ؿ٣لاٛ

  

ػٝيب عب٠ٝ ّني امت ٠ّ ا٣ ؿا عب٠ٝ 

 ٝجبىؼ.اث٤ؽؿ ميبؿي

  

اث٠ٖ تـيٜ ػ٣متبٛ ٙب, عغـٝبُ تـيٜ 

 ػيذٞبٛ ١نتٞؼ.مَـاط

  

اف فلائ٘ ٤ٜٙٙ , پ٢ٞبٛ ػاىتن ؿاف ٙـػٗ 

 امت.اٙبٗ ؿضب)ؿ(

 

  

ع٤ػ ؿا ثقؿگ يذـػٛ ٝيب٠ٝ ثؼبختي امت. 

 اٙـم٤ٛ

  

ػا٠ٝ عؼٙت ٝي٤ْ ثيييبٛ.يبػگبؿ١بي 

ىيريٜ اف آٛ ثير٣ٛ ع٤ا١ؼ آٙؼ. ٙبػاٗ 

 ػ٣متب١ٔ

  

مؾا ؿا مجِ ّٜ تب افٙـُ ايدٜ ى٤ي . 

 ربٕي٤ٞك صْي٘

  



ػفبمغٜ ؿ٣س امت ٠ّ صَيَت ؿا ث٠ 

 صَيَت ثبفگ٤ ٙي ّٞؼ. پي.ري.ثٖي

  

گبؿي ػاؿػ اگـ فٝؼگي ثب ت٤ مـٝبمبف

 ت٤ ثب ا٣ مبفه ّٜ. امپبؿت

  

پبّؼاٙني ٣ امتيبٙت اف بشبٗ پيٚبنهب ٣ 

 م٤گٞؼ ١ب لزْٚتر امت. ٙبػاٗ ْٝـ

  

١يچ ٕجبمي ثـافٝؼٟ تـ اف تٞؼؿمتي 

 ٝينت. صضـت فٖي )ؿ(

  

ٙـػثقؿگ ػيـ ٣فؼٟ ٙي ػ١ؼ٣ ف٣ػ الصبٗ 

 ٙي ػ١ؼ. ّٞي٤مي٤ك

  

اٝنبٛ ىـفٝؼ ّبؿ ٣ فبظت ع٤يو امت . 

 ػاؿ٣يٜ

  

ىزبفت صَيَي ,٤ٙىٌ ىؼٛ ثـ ىؼايؼ 

 فٝؼگي امت . ٝبپٖئ٤ٛ

  

عـػٙٞؼ ث٠ ّبؿ ع٤يو تْي٠ ّٞؼ ٣ 

 ٝبػاٛ ث٠ آؿف٣ي ع٤يو . اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اگـ ػؿ ا٣ٕين ٍؼٗ ٤ٙىَيت َٝيت ٙب ٙي 

ىؼ مقي ٣ فٚٔ ػيگـ ٙقني ٝؼاىت. 

 ٙترٕيٞگ

  

٤ٙىَيت ثـاي اىغبً ّ٘ ؽـىيت َٙؼ٠ٙ 

 يبييگنتبعي امت. ضـة الدخٔ ايتبٕ



  

ثب ػاىتن اؿاػٟ ٤ٍي ٙبِٕ هم٠ چيق 

 ١نتيؼ. گ٤ت٠

  

ػاٝب فٝؼٟ امت اگـ ر٠ بديرػ ٣ ٝبػاٛ 

ٙـػٟ امت ١ـچٞؼ فٝؼٟ ثبىؼ. اٙبٗ فٖي 

 )ؿ(

 

  

صَيَت ػاؿ٣ي تٖغي امت ٠ّ بضـات ىيريني 

 ػاؿػ. گبٝؼي

  

ػ٣ٍؼ گيت٠ چ٤ٛ ٝي٘ ّـػاؿ ٝينت. ضـة 

 الدخٔ ىبؿمي

  

ع٤ة ٍبر ّـػٛ , پيو ػؿآٙؼ پير٣في امت. 

 اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ثـاي ىبػ ّـػٛ ػيگـاٛ ,آؿف١٣بييبٛ 

 ؿا ثي٢٘. اپي٤ْؿ

  

١يچ ّل رق ع٤ػ ٙب ٙن٣٤ٓ ثؼبختي ١ب ٣ 

 يب ع٤ىجغتي ١بي ٙب ٝينت. ث٤ػا

  

بذتريٜ ٣مي٠ٖ ػىـ ػيذٞبٛ , افػيبػ 

 ػ٣متبٛ امت. ثينٚبؿُ

  

ٙـػاٛ ٤ٙىٌ اٙـ٣ف , ٤ّػّبٛ رن٤ؿ 

 ػيـ٣ف ث٤ػٟ اٝؼ. ػمـاييٖي

  



آٝچ٠ ؿا ٙي ى٤ٞيؼ ث٠ فَٔ مٖي٘ ٣ ٙٞو 

پبُ ٣ ؿ٣ىٜ ثنٞزيؼ ٣ آٝگبٟ ثپؾيـيؼ. 

 فؿتيت

  

ػى٤اؿتـيٜ ّبؿ آٝنت ٠ّ ٣ٍتي ؿ٣ي فٙين 

يخقػٟ فٙين ع٤ؿػي , ثـعيقي ٣ عؼا ؿ٣ 

 ىْـ ّني. ٕـػ ثبّٖي

  

ػ٣ ػ٣مت ٙخٔ ػ٣ ػمت ١نتٞؼ ٠ّ آلايو 

 يْؼيگـ ؿا ٙي ى٤يٞؼ. پيبٙبر اّـٗ )ً(

  

اگـ ث٠ ؿاٟ عغب ؿىتي اف ثبفگيتٞو ٙترك 

 . ّٞي٤مي٤ك

  

آيٞؼٟ ث٠ ّني تقٌٖ ػاؿػ ٠ّ ٙي ػاٝؼ 

 ٞتؾـ ٝييٞؼ. ٙخٔ ؿ٣ميچگ٠ٝ٤ ٙ

  

ّني ٠ّ اف مـ٤ٝىت ع٤ػ ىْبيت ٙي ّٞؼ 

, اف ٤ّچْي ٣ ٝبچيقي ؿ٣س ع٤ػ ىْبيت 

 ّـػٟ امت. ٙترٕيٞگ

  

اٝنبٛ ٤ٙىٌ لاٍيؼ ٝينت ٣اٝنبٛ لاٍيؼ 

 ٤ٙىٌ ٝينت. ضـة الدخٔ چيني

  

نهبٓ ػ٣متي ٣اٍقي , آ١نت٠ ؿىؼ ٙي ّٞؼ. 

 ژؿژ ٣اىٞگتن

  

  

١ـگق تْبر ٝؼاىت٠ ثبه ٠ّ ١ٞـ ؿا تْبر 

 ٝينت. صنين بذقاػ



  

اف پير٣في تب م٤َط ىَظ يِ حبٝي٠ 

 ىب٠ٍٖ امت . ٝبپٖئ٤ٛ

  

پـمو ١بي ٙب اىْبؿ ٙب ؿا ٙي مبفٝؼ. 

 آٝت٤ٝي ؿاثيٞق

  

ػ٣متي ٢ٙ٘ تـيٜ ٝيْجغتي اٝنبٛ امت. 

 ١ي٤ٗ

  

 ىَيش تـيٜ فثبٛ , فٚٔ امت. ٙبؿ٤ٕ

  

فيجبيي ٙـػ ػؿ ىَبصت فثبٛ ا٣مت. 

 صضـت لزٚؼ )ً(

  

 مغٜ ؿا في٤ؿي رق ؿامتي ٝينت. ربٙي

  

بزَئ اػة اف بزَئ فؿ امت. اٙبٗ فٖي 

 )ؿ(

  

آيٞؼٟ ؿا ٙب ٙي مبفيم ٙگـ اف ػيـ٣ف 

 تب اٙـ٣ف ؿا ٝنبعت٠ ايم. صنين بذقاػ

  

ت٢ٞب ٝقٚتي ٠ّ ث٠ ؿٝذ فينتن ٙي اؿفػ , 

 آفػي امت. لزٚؼ صزبفي

  

آؿف٣ ّـػٛ ىـط ٝينت , ىـط , بزٌَ 

 آؿف٣ مت. ػا٣يٞچي

  



ّبؿ ػلخ٤اٟ ثـگقيٜ تب ؿٝذ ٝجيني . 

 ّٞي٤مي٤ك

  

فيٌ ايٜ ت٤اٝبئي ؿا ٙي ػ١ؼ ٠ّ 

ثگ٤ئيؼ , پ٤فه ٙي ع٤ا ١٘. ّٜ 

 ثلاٝچبؿػ

  

ث٠ فيجبئي ثيبٝؼيو , ٠ٝ ثـاي اٝگيقه 

, ٠ّ ػؿ ر٢ت تقبلي . فيجبئي ث٠ ١ـ رب 

آؿاٙو ٙي آ٣ؿػ , چ٠ ػمت مبف اٝنبٛ 

 چ٠ عجيقي. پب٣ٓ ٣يٖن٤ٛ

  

ػٕت ؿا آٝچٞبٛ بشيق ّٜ , ٠ّ ؽـىت ؿا 

 . ٙخٔ چيني

  

  

  

عـػٙٞؼ ث٠ ّبؿ ع٤يو تْي٠ ّٞؼ ٣ 

 ٝبػاٛ ث٠ آؿف٣ي ع٤يو .صضـت فٖي )ؿ(

  

فٝؼگي ػؿيبي ٙتلاعٚي امت ٠ّ ٍغت نمبي 

 آٛ لزجت امت. ٝؾبٗ ٣ىب ّبىبٝي

  

ّبؿ عؼامت.   ايٜ ع٤ثي ٠ّ ػؿ ٙبمت

 ّٞي٤مي٤ك

  

١ٞگبٙي ٠ّ ََٙٚ٘ ث٠ فٚٔ ىؼيؼ , ثبيؼ 

ػؿ ١بي تـػيؼ ؿا ّبٙلا" ٙنؼ٣ػ مبفيؼ. 

 . ٝيچ٠

  



١ـريق ١ٞگبٙي گـاٙي ى٤ػ ٠ّ ّٚيبة 

گـػػ, ٙگـ ػاٝو , فٙبٝي بذبيو ثبلا 

گيرػ ٠ّ ثنيبؿ ى٤ػ ثبىؼ. صضـت فٖي 

 )ؿ(

  

آىتبة ث٠ گيب١ي صـاؿات ٙيؼ١ؼ٠ّ 

 مـافعبُ ثير٣ٛ آ٣ؿػٟ ثبىؼ ت٤ٕنت٤ي

  

ؿ ٠ّ اىتبػي , ثـاي ١يتٚين ثبؿ ١يت ثب

 ثـعيق . ٙخٔ چيني

  

عٞؼٟ َٙبئت ٣ ٙيْلات فٝؼگي ؿا ٤ّچِ ٣ 

آلاٗ ؿ٣صي ؿا لز٤ ٙي نمبيؼ. . ژ٣ٓ 

 مي٤ٚٛ

  

بذتريٜ ّبؿ١ب ايٜ امت ٠ّ ػؿر٤اٝي ػاٝو 

 اٝؼ٣في ٣ ػؿ پيري ثْبؿثـي. ث٤ؽؿبط٢ـ

  

لشْٜ امت ػؿ٣ك يْنبٓ ثؼ٣ػ ٣لي ؿامتي ػؿ 

ي اىتؼ. ٙخٔ يِ ؿ٣ف اف ا٣ ر٤ٖ ٙ

 اىـيَبئي

  

م٤الذبي ١ـ ّل ثيو اف ر٤اة ١بيو ا٣ؿا 

 ٙي ىٞبمبٝؼ. ٣ٕتر

  

برـث٠ , ٙؼؿم٠ اي امت ٠ّ لزَٖين ع٤ػ ؿا 

ثب ٍيٚتي گـاٛ , ثبؿ ٙي آ٣ؿػ. 

 ىـاْٖٝين

  



عظ ٙنتَي٘ , ٠ٝ ت٢ٞب ػؿ ١ٞؼم٠ , 

ث٠ْٖ ػؿ اعلاٍيبت ١٘ ٤ّتبٟ تـيٜ ؿاٟ 

 امت . ؿامٔ

  

ػؿ ٙيبٛ هم٠ آلاٗ ٣ َٙيجت ١ب ت٢ٞب يبػ 

عؼا٣ٝؼ اٝنبٛ ؿا تنٖي ٙي ػ١ؼ. رـري 

 فيؼاٛ

  

ٝي٤ّْبؿي پل اٝؼافي رب٣ػاٛ امت. 

 اٙبٗ ؿضب )ؿ(

  

  

  

١ـچ٠ ىْـ يذب ثقؿگ ثبىؼ ث٠ همبٛ 

اٝؼافٟ ثييتر ث٠ اىْبؿ ػيگـاٛ اصتراٗ 

 ٙي گؾاؿيؼ. پبمْبٓ

  

اؿفه ٙـػ ث٠ اؿفىي امت ٠ّ ثـاي ٣ٍت 

 ع٤ػ ٍبئٔ ٙي ى٤ػ . إٓبرت ٤١ثبؿػ

  

ثبيؼ فيبػ ٙغبٕق٠ ّٞيؼ تب ثؼاٝيؼ ٠ّ 

 ١يچ نمي ػاٝيؼ ٙٞتنْي٤

  

ثنيبؿ ٝبػؿ ١نتٞؼ ّٖٚبتي ٠ّ اؿفىيبٛ 

 ثييتر اف م٤ْت ثبىؼ. ١بٝـي ػ٤ٝ٣ٙتر

  

فٝؼگي ع٤ػ ؿا تجؼئ ث٠ ٙؼؿم٠ اي 

 ثـاي يبػ گـىتن ّٜ. ربٛ ػي٤ئي

  



آٛ ّل ٠ّ گـىتبؿ ثيٚبؿي اف ع٤ػ ؿاضي 

ث٤ػٛ امت , فىتي ١ب ػؿ ٣ي آىْبؿ ٙي 

 گـػػ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ٙؼيـي ٠ّ ت٢ٞب ث٠ م٤ػ ٙي اٝؼييؼ, 

ٙبٝٞؼ تٞيل ثبفي امت ٠ّ ث٠ ربي ت٤پ 

, چي٘ ثـ تبث٤ٖ اٙتيبف١ب ػ٣عت٠ امت. 

 ايچِ آػيقك

  

گٞذ ١بئي ٠ّ ػؿ ٍٖت ١نتٞؼ , ٍبثٔ 

 خٔ ؿ٣ميمـٍت ٝينتٞؼ. ضـة الد

  

ّيو ع٤ة همبٝٞؼ ى٤تجبٓ ع٤ة امت, صـه 

 نمي فٝؼ , فٚٔ ٙي ّٞؼ. ّٜ ثلاٝچبؿػ

  

١ـ اٍؼاٗ ثقؿگ اثتؼا لزبٓ ث٠ ٝؾـ ٙي 

 ؿمؼ. ت٤ٙبك ّبؿلائ

  

اف فٝؼگي ع٤ػ ٕؾت ثبريؼ, ثؼ٣ٛ آ٠ْٝ 

آٝـا ثب فٝؼگي ػيگـاٛ َٙبين٠ ّٞيؼ. 

 ّٞؼ٣ؿم٠

  

يْي اف ٝبىٞبعت٠ تـيٜ ٕؾبصب ػؿ فٝؼگي 

صـه فػٛ ثب ع٤ييتن امت. ىـاٝنيل 

 ؿ٣اتـ

  

تب اف فبػت پـمتي ثؼؿ ٝيبئي ٣ ػمت 

ثـٝؼاؿي , صَيَت ٣ؿف ٝي٤ي . فين 

 إَضبٟ همؼاٝي

  



ٙٞيبء م٘ ١بي گـاٛ ؿا ثييتر ػؿ ٣ر٤ػ 

ع٤ػ رنتز٤ ّٞيؼ تب ػؿ ٣ر٤ػ ػيگـاٛ . 

 پٔ پ٤ژٟ

  

ّبؿ١بي تْـاؿي ٙب ٝيب٠ٝ ىغَيت ٙبمت 

 . اؿمغ٤

  

  

  

اؿاػٟ ١بي ضقيو هم٤اؿٟ ث٠ ٤ٍؿت صـه ٣ 

گيتبؿ ع٤ػنمبئي ٙي ّٞٞؼ , ٕيْٜ اؿاػٟ 

٤ٍي رق ػؿ ٕجبك فٚٔ ٣ ّـػاؿ ؽ٤٢ؿ نمي 

 يبثؼ. گ٤متب٣ ٤ٕث٤ٛ

  

ثـاي يِ ّيتي ٠ّ ٙق٤ٖٗ ٝينت ث٠ ّؼاٗ 

ثٞؼؿگبٟ ٙي ؿ٣ػ , ثبػ ٤ٙاىٌ ٙقٞب 

 ٤ٝتيٝؼاؿػ. ٙيئ ػ٣ ٙ

  

يْي اف ػى٤اؿتـيٜ ّبؿ١ب ثـاي ١ـ ىـػ 

آٛ امت ٠ّ ؿ٣ي مغش يخقػٟ ٣ٙـع٤ة فٙين 

بخ٤ؿػ ٣ ٣ٍتي ثٖٞؼ ٙي ى٤ػ , عؼا ؿا 

 ىْـ ّٞؼ . ٕـػ ثبّٖي

  

ٙب ػؿ ر٤اؿ يْؼيگـ فٝؼگي ٙي ّٞج٘ , 

پل ا٣ٕين ٤ََٙػ ٙب ػؿ فٝؼگي ايٜ امت 

٠ّ ث٠ يْؼيگـ لزجت ّٞي٘ ٣ اگـ نمي 

ت٤اٝي ػمت ّ٘ ػيگـاٛ ؿا آفاؿ ٝؼ١ي٘. 

 ػالائي لاٙب

  



اگـ ثؼٝجبٓ ىـٍت ١ب ثگـػيم چٞؼ ثـاثـ 

ٙي ى٤ٝؼ٣ اگـ آنهب ؿا ٝبػيؼٟ ثگيريم , 

 اف ٙيبٛ ٙي ؿ٣ٝؼ. ربٛ ٣يْـ

  

ٟ ّني ٠ّ ٝيْي ٙي ّٞؼ , ثب ١ـگب

ٝتيز٠ آٛ ع٤ػ ؿا ٙين٤ٓ ٝنبفػ, آ٤ٍٝت 

صل مضت ٣ ع٤ػ ع٤ا١ي ػؿ ٍٖت ا٣ عب٤ٙه 

 ٙي ى٤ػ. ث٤ػا

  

ٙي٤ؿت ّٞيؼ ٣ اىْبؿ ع٤ػ ؿا ثب١٘ 

ثنٞزيؼ تب اف ٙيبٛ آنهب ؿامتي فائيؼٟ 

 ى٤ػ. صضـت فٖي )ؿ(

  

ّني ٠ّ ٙي ع٤ا١ؼ ػؿ٣ ّٞؼ , ثبيؼ 

 ثْبؿػ. ٙخٔ آلدبٝي

  

اٝنبٛ ػاٝب ث٠ ربي آ٠ْٝ ػؿ اٝتؾبؿ 

ؿميؼٛ ىـٍت ع٤ة ػؿ فٝؼگي ثبىؼ, ع٤ػ 

 آٝـا ث٠ ٣ر٤ػ ٙي آ٣ؿػ. ىـاٝنيل ثيْٜ

  

ىْـ گقاؿي ٠ٝ ت٢ٞب ثقؿگتريٜ ىضيٖت 

امت , ث٠ْٖ ٙٞيبء مبيـ ٝيْي ١ب ٝيق 

 ١نت. مينـ٣

  

اگـ يْي اف ٙيتبٍبٛ ّتبة ١نتيؼ 

ثقؿگتريٜ ع٤ىجغتي ر٢بٛ ؿا ػاؿا ١نتيؼ. 

 بؿا٣تيژ٣ٓ ّ

  



صبىؾ٠ ع٤ة , صبىؾ٠ اي امت ٠ّ ثؼاٝؼ 

چگ٠ٝ٤ ا٤ٙؿ ثي اهميت ؿا ىـا٤ٙه ّٞؼ. 

 ّٖييت٤ٛ ىبػيدٜ

  

ثقؿگتريٜ ىٜ فٝؼگي امتيبػٟ اف ىـٍت 

١بي ثي ٝؾيري امت ٠ّ ثـ ٙب ٙي گؾؿػ. 

 مب٤ٕثئ

  

آٛ ّل ٠ّ ث٠ ّ٘ عـمٞؼ امت , ثيو اف 

 ػيگـاٛ ػاؿػ. ػي٤ژٛ

  

انم ٠ّ ٜٙ اىغبً فٝؼٟ ؿا آٝبٝي ٙي ػ

ٙجبؿفٟ ٙي ّٞٞؼ. ثي ٙجبؿفٟ فٝؼگي 

 ٙـگ امت . ٤١گ٤

 

  

عؼا٣ٝؼا ٜٙ ػؿ ّٖج٠ ىَيرا٠ٝ ع٤ػ چيقي 

ػاؿٗ ٠ّ ت٤ ػؿ فـه ّبريبييت ٝؼاؿي , 

ت٤ چ٤ٛ فيـا ٜٙ ر٤ٛ ت٤ئي ػاؿٗ ٣ 

 ع٤ػي ٝؼاؿي ػّتر فٖي ىـيقتي

  

عٞؼٟ , ثقؿگتريٜ ملاس ػؿ ٙجبؿفٟ فٝؼگي 

 امت . آٝبت٤ٓ ىـاٝل

  

١ـگق بخبعـ ػ٣متت , اف الصبٗ ٣ؽيي٠ اي 

 چي٘ ٙپ٤ه. مٜ لاٝبر

  

مغٜ ث٠ ٝيْي ثگ٤ي تب تـا ث٠ ٝيْي 

 يبػ ّٞٞؼ. صضـت لزٚؼ )ً(

  



مقبػبشٞؼ ّني امت ٠ّ ثـ ٙيْلات ٣ 

 َٙبئت فٝؼگي ٕجغٞؼ ثقٝؼ. ٙبؿ٤ٕ

  

ػؿع٤امت ّٞٞؼٟ ؿا اف ٙلاٍبت ٣ 

 ػيؼاؿع٤يو ثبف ٙؼاؿ. صضـت فٖي )ؿ(

  

ػٝيب مـامـ فيجبئي ٣ ّٚبٓ امت , ٣ 

 ٙب ّٚتر ٙت٤ر٠ ٙي ى٤يم. پبمْبٓ

  

مقي ّٜ آٝچ٠ َٙؼؿ امت , آؿاٗ بزٚٔ ّني 

 . مَـاط

  

آٝچ٠ ١ـ ٍؼؿ فيبػ ثبىؼ ّ٘ امت , 

 ايدبٛ ٣ ر٤انمـػي امت. صضـت فٖي )ؿ(

  

ػيؼاؿ ّنبٝي ٠ّ ػ٣متيبٛ ػاؿي هميي٠ 

 ىبػي آ٣ؿ امت صتي ػؿع٤اة .٤ٙتقاؿت

  

پبيبٛ ػاٝبئي , ٝبػاٝي امت ٣ پبيبٛ 

عـػ, صيرت ٣ مـگـػاٝي امت ٣ پبيبٛ 

ٙقـىت , پؾيـه ٣ تنٖي٘ . صضـت فٖي 

 )ؿ(

  

ع٤ىجغتي ىْٔ ؽب١ـي ايدبٛ امت ,تب ايدبٛ 

٣ اٙيؼ ٣ مغت ٤ّىي ٝجبىؼ ,١يچ ّبؿي 

 ؿا نمي ت٤اٛ الصبٗ ػاػ . ١ٖٜ ّٖـ

  

ّني ٠ّ ػاؿاي فقٙي ؿامظ امت ,ر٢بٛ 

ؿا ٙغبثٌ ٙئ ع٤يو ف٤ُ ٙي ّٞؼ. 

 مَـاط



  

يِ فٝؼگي ٙغبٕق٠ ٝيؼٟ ,اؿفه فينتن 

 ٝؼاؿػ . ژاُ ػ٣آ

  

, ثٞؼٟ اگـ ٙي ع٤ا١ي ثٞؼٟ ّني ٝي٤ي 

 ١يچ چيق ٙي٤ . ىـاٝنيل ثيْٜ

  

  

آ٠ْٝ ٙي ت٤اٝؼ , الصبٗ ٙي ػ١ؼ,آ٠ْٝ 

 نمي ت٤اٝؼ اٝتَبػ ٙي ّٞؼ. ػئ ّبؿٝگي

  

ىْـ ع٤ة ٙقٚبؿ ٣ آىـيٞٞؼٟ امت . 

 پبمْبٓ

  

آٝچ٠ ٙـػٗ ؿا ػاٝيٚٞؼ ٙي ّٞؼ ,ٙغبٕبي 

 ٝينت ٠ّ ٙي ع٤اٝٞؼ ث٠ْٖ چيق١بيي امت

 ٠ّ يبػ ٙي گيرٝؼ. رـد ثـٝبؿػ ىب٣

  

اٝؼيي٠ ٣ تيْـ پيت٤ا٠ٝ اي ثقؿگ ػؿ 

مـامـ صيبت ثيـ امت ٣ اٝنبٛ ثي 

اٝؼيي٠ ٣ تيْـ ث٠ ٙبػٟ اي ثي ؿ٣س ٙي 

 ٙبٝؼ . اػين٤ٛ

  

بشبٗ پييـىت٢بي فبلدگير ع٤ػ ؿا ٙؼي٤ٛ 

تيْـ ٙٞؾ٘ ٣ يبػػاىت ثـػاؿي ػٍيٌ 

 ١نت٘ . اؿٝنت ػيد٠ٞ

  

اىْبؿ اىـاػ ٙتيْـ ع٤ػبخ٤ػ ٙي اٝؼييؼ 

 . اٝييتين

  



ىْـ ّـػٛ,مغت تـيٜ ّبؿ ثيـ امت . 

 ربراٛ عٖئ ربراٛ

  

آٛ ١ٞگبٗ ٠ّ ؿ٣ص٘ فبىٌ رنٚ٘ ىؼ ٣ 

ريت گيري ايٜ ػ٣ مـ گـىت ٜٙ ثبؿ ػيگـ 

 ٙت٤ٕؼ ىؼٗ .٣يْت٤ؿ ٤١گ٤

  

الدبك ؿا رق ػؿ ٍقـ فٙين نمي ت٤اٛ يبىت 

٣ صَبيٌ ؿا رق ػؿ افٚبً ىْـ نمي ت٤اٛ 

 ّيو ّـػ. ٙبؿُ ت٤ايٜ

  

ٙـػي ٠ّ ىْـ ٤ٝ ػاؿػ ٙبػاٗ ٠ّ ىْـه 

ث٠ بضـ ٝـميؼٟ امت آؿاٗ ٣ ٍـاؿ 

 ٝؼاؿػ. ١ـثـت امپٞنـ

  

ىْـ ٤ٝ ثنيبؿ ؽـيو ٣ صنبك امت ,ثب 

يِ ؿييغٞؼ ٤ّچِ ٙي ٙيرػ ٣ ّٞبي٠ اي 

٤ّچِ آٛ ؿا ثنغتي لرـ٣س ٙي ّٞؼ. 

 ّبؿلائ

  

ٙيْلات بذـٟ ٣ؿي, ٝبىي اف فْٖٚـػ ثؼ 

ّبؿّٞبٛ ٝينت ث٠ْٖ ٝبىي اف فْٖٚـػ 

 ثؼ ٙؼيـيت امت. ػٙيٞگ

  

ٙيبٛ ٙؤحـ ث٤ػٛ )الصبٗ ّبؿ ػؿمت( ٣ 

تيب٣ت ٣ر٤ػ  ّبؿآيي )الصبٗ ػؿمت ّبؿ(

 ػاؿػ. پيتر ػؿاّـ

  

فيبػ ّبؿ ّـػٛ ٢ٙ٘ ٝينت, ػؿمت ّبؿ 

 ّـػٛ ٢ٙ٘ امت. پبؿٟ ت٤



  

برـث٠ يِ ٙقٖ٘ مغت گير امت: ا٣ٓ 

اٙتضبٛ ٙي ّٞؼ, ثقؼ ػؿك ٙي ػ١ؼ. 

 ٣ؿ٤ٝٛ

   

  

ىـاگيري ؿا اف بذتريٜ ١ب آمبف ّٞيؼ. 

 ٝبىٞبك

  

ػاىتن پيتْبؿ , تيب٣ت ؽـيو ثين ىْنت ٣ 

 ّبٙيبثي امت. مبؿٝو

  

پـمو ١بي ٙب اىْبؿ ٙب ؿا ٙي مبفٝؼ. 

 ؿاثيٞق

  

بشؼٛ فٝؼگي ٝينت , فٝؼگي مبف امت. 

 ٣يٖيبٙق

  

ّبر , گٞب١ي امت ٠ّ ٍبثٔ بخيو ٝينت. 

 صضـت لزٚؼ )ً(

  

ثقؿگتري ٙي٤ٟ بشؼٛ ثيـي , آفاػي امت. 

 ؿضبفاػٟ ىيٌ

  

تـم٤ ؿا ت٤ىيٌ ٣ ّبٙيبثي لزبٓ امت. 

 صضـت فٖي )ؿ(

  

تبؿيظ , آئي٠ٞ بشبٗ نمبي فٝؼگي ثيـ 

 امت. ّبٝت

  



ؽ١ٜ ع٤ػ ؿا اف ٝت٤اٝنتن ١ب عبلي ّٜ . 

 ربٝن٤ٛ

  

اىْبؿ پـييبٛ , فٝؼگي ؿا پـييبٛ ٙي 

 مبفػ. ؿبظت ٝژاػ

  

ثـاي آٛ ّل ٠ّ ايدبٛ ػؿاػ , ٝب لشْٜ 

 ٣ر٤ػ ٝؼاؿػ. ؿاثيٞق

  

ٝٞؼ فيٌ , اف اٙيؼ تنؾي٠ ٙي ىزبفت ٙب

 ى٤ػ. ثٞبپبؿت

  

اؿاػٟ بذتريٜ ؿا١ٞٚبي عجيقت امت. 

 اسمبيٖق

  

 اتلاه ٣ٍت , ع٤ػّيي ٣اٍقي امت. ي٤ٝگ

  

فيجبئي ٠ّ ثب ىضيٖت ت٤اٗ ٝجبىؼ, گٔ 

 ثي فغـ ٣ث٤ئي ؿا ٙبٝؼ. ٣يْت٤ؿ٤١گ٤

  

  

  

ثب ؿميؼٛ ث٠ َٝغ٠ ١ؼه , ١ؼه ػيگـي 

 آمبف ٙي ى٤ػ. ربٛ ػي٤ئي

  

ػٝيب اف آٛ ّنبٝي امت ٠ّ صـاؿت ٣ 

 اٝـژي ػاؿٝؼ. ٝبپٖئ٤ٛ

  

ثيـيت ث٠ ؽب١ـ ٝينت , ث٠ ثبعٜ امت. 

 ت٤ٕنت٤ي



  

ث٠   ٙـػاٝگي ت٢ٞب ث٠ ٙـػ ث٤ػٛ ٝينت

 همت ٣ گؾىت امت. ١گٔ

  

آىـيٞٞؼٟ مـ٤ٝىت ع٤يو امت.   اٝنبٛ

 فؿتيت

  

ت٤اضـ ثيزب , آعـيٜ صؼ تْبر امت. 

 لاثـ٣يـ

  

هم٠ ع٤ثٞؼ اٙب ٠ٝ ثـاي هم٠ ّبؿ . ٙخٔ 

 امپبٝيبئي

  

گٚبٛ ؿا ٙلاُ ٍضب٣ت ٣ فؼإت ٍـاؿ ٙؼٟ 

 . صضـت فٖي )ؿ(

  

ؿ٣ف ر٤اٝي چـامي ثـاي ىت پيري ػؿ 

 ثبيؼ بصي٠ ّـػ. پ٤ٖتبؿُ

  

ٙـػ ثقؿگ ثـع٤ػ مغت ٙي گيرػ ٣ 

 ٙـػ٤ّچِ ث٠ ػيگـاٛ. ّٞي٤مي٤ك

  

١ـ ّبؿ ثقؿگ ػؿ آمبف لزبٓ ثظ ٝؾـ ٙي 

 ؿمؼ. ّبؿلائ

  

ّني ٠ّ ٍبرّٞؼ,مغتي اه منت ٣ ٙيْٖو 

 آمبٛ ى٤ػ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

لزجت ؿا ىـا٤ٙه ْٝٞيؼ٣ آٛ ؿا ٝبچيق 

 ع٤ٛٝيٚبؿيؼ. اىلا



  

اؿتجبعبت ٠ٝ ت٢ٞب ر١٤ـٟ صيبت اٝنبٝي 

امت ث٠ْٖ ٙبيدِٖ صيبتي فٝؼگي ا٣مت. 

 ربٛ پيل

  

ثؼ٣ٛ ػاٝنتن اي٠ْٞ ّينت٘ ٣چـا ايٞزب 

 ١نت٘ , فٝؼگي ٝبلشْٜ امت. ت٤ٕنت٤ي

  

  

  

عؼايب ١ٞـ چَؼؿ ثٖٞؼ ٣فٚـ چ٠ اٝؼافٟ 

 ٤ّتبٟ امت. گ٤ت٠

  

١ـّل ٙـتْت اىتجب١ي ٝيؼٟ , اّتيبفي 

 ١٘ ْٝـػٟ امت. گبٕي٠ٖ

  

ػؿ فبلم چيقي ثبلاتـ اف لزجت نمي ثيٞ٘. 

 ثت٤٢ٛ

  

ت,پل م٤آ فٖ٘ گٞذ ٣ ّٖيؼ آٛ م٤آ ام

 ّٞيؼ. پيبٙبر اّـٗ )ً(

  

ٝيْي ٣ م٤ػ ع٤يو ؿا ػؿ فيبٛ ػيگـاٛ 

 لس٤اٟ. فؿتيت

  

ّني ٠ّ اف ١يچ چيق ٤ّچْي ع٤ىضبٓ نمي 

ى٤ػ , ١يچگبٟ ع٤ىجغت نخ٤ا١ؼ ىؼ. 

 اپي٤ْؿ

  



١ـ٠ّ ع٤ػ ؿا ىٞبعت عؼاي ع٤ػ ؿا 

 ىٞبعت٠ امت . پيبٙبر اّـٗ )ً(

  

فٝؼگي ث٠ چيقي نمي اؿفػ , اٙب اؿفه 

١يچ چيقي ث٠ اٝؼافٟ فٝؼگي ٝينت. 

 ٙبٕـ٣

  

١ٞگبٙي ٠ّ َٙٚ٘ ث٠ فٚٔ ىؼيؼ , ثبيؼ 

ػؿ١بي تـػيؼ ؿا ّبٙلا ٙنؼ٣ػ ّٞيؼ. 

 ٝيچ٠

  

م٠ چيق عيٖي مغت امت: ى٤لاػ , الدبك ٣ 

 ع٤ييتن ىٞبمي . ىـاْٖٝين

  

ت٢ٞبيي ػؿ بذيت ١٘ اؿفه ٝؼاؿػ. ػ٣ مٜ 

 پي يـ

  

ثيت ٤ّػُ ؿا ثبيؼ ثينت مبٓ پيو اف تـ

 ت٤ٕو آمبف ّـػ. ٝبپٖئ٤ٛ

  

صتي ضـة الدخٔ ١بي ٤ّتبٟ, ثؼٝجبٓ برـث٠ 

 ١بي ع٤لاٝي مبعت٠ ىؼٟ اٝؼ. مـ٣اٝتل

  

١ـ ٠ّ ؿاثغ٠ ٙيبٛ ع٤ػ ٣ عؼا ؿا ٝي٤ْ 

مبفػ, عؼا٣ٝؼ ٝيق, ؿاثغ٠ ا٣ ؿا ثب 

 ٙـػٗ ٝي٤ْ مبفػ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

تؼثير ٣ ١يچ فَٖي, چ٤ٛ اٝؼيييؼٛ ٣ 

١يچ ّـاٙتي چ٤ٛ ت٤َي ٣ ١يچ ١٘ ٝييني 

 چ٤ٛ ع٤ىغ٤يي ٝينت. اٙبٗ فٖي )ؿ(



  

  

 ى٢ِٚؼٛ هميي٠ بذتر اف آ٤ٙعتن امت. ٤ٕث٤ٛ

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي فيبػ فٚـ ّني , ػؿر٤اٝي 

 پير ى٤ . ٙخٔ امپبٝيبيي

  

علايي آلصبمت ٠ّ ٝت٤اٛ ٤ٍاِٜٝ ؿا  ص٤ْٙت

 ثب پ٤ٓ عـيؼ. ثـٝبػىب٣

  

ّبؿ١بي ثقؿگ ت٢ٞب اف ٙـػاٛ ثقؿگ 

مبعت٠ امت ٣ ٙـػاٛ ١ٞگبٙي ثقؿگ ٙي 

 ى٤ٝؼ ٠ّ بخ٤ا١ٞؼ. ىبؿٓ ػ٣گٔ

  

چ٤ٛ ؿاٟ ؿىتن آ٤ٙعت٘ ث٠ ػ٣يؼٛ 

 پـػاعت٘. ٝيچ٠

  

ت٤ ىَظ اٙـ٣ف فٝؼٟ ٝينتي , ىْـ آيٞؼٟ 

 ١٘ ثبه ٙبؿمٔ آىبؿچ

  

پير٣في ٣اٍقي ربٛ آػٙي, ىْـّـػٛ امت. 

 ٤١گ٤

  

ٝگ٢ؼاؿي حـ٣ت ث٠ ٙـاتت ػى٤اؿ تـاف 

 ّنت آٛ امت. گ٤ؿّي

  

ت٢ٞب ١ؼي٠ ػاػٛ ٢ٙ٘ ٝينت , مٖي٠َ ػؿ 

 اٝتغبة ١٘ ٢ٙ٘ امت. ػاٝت٠

  



١ـگق ث٠ عبعـ ػ٣متت اف الصبٗ ٣ؽيي٠ 

 اي چي٘ ٙپ٤ه مٜ لاٝبر

  

بذتريٜ ٙـػٗ ّنبٝي ١نتٞؼ ٠ّ ث٠ صٌ 

 ٍضب٣ت ّٞٞؼ. اٙبٗ رقيـ ٍبػً)ؿ(

  

آ٠ْٝ ؿا مغب٣ت امت ث٠ ىزبفت صبرت 

 ٝينت . مقؼي

  

امتقؼاػ ١بي نهيت٠ ػؿ٣ٛ ع٤ػ ؿا ّنو ٣ 

 ى٤ْىب ّٞيؼ. آٝت٤ٝي ؿاثيٞق

  

 لزجت ٝـػثبٛ ؿىقت امت . اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اگـ ٙي ع٤ا١ي ثـاي صبٓ ٣ آيٞؼٟ ٙييؼ 

 ثبىي اف گؾىت٠ ػؿك ثگير. ٝبپٖئ٤ٛ

  
 

  

صتي ثؼ٣ٛ آىٞبئي ٣ اٝتؾبؿ ١٘ ٙي ت٤اٛ 

 يبؿ ػيگـاٛ ث٤ػ. امْبؿ ٣ايٖؼ

  

ثب ىيريني بذتر اف تٖغي ٙي ت٤اٛ ػؿ ػٓ 

 ١ب رب ثبف ّـػ. صضـت لزٚؼ )ً(

  

ىـٍت ١ب ؿا افػمت ػاػٛ اٝؼ٣ٟ ث٠ ثبؿ 

 ٙي آ٣ؿػ. صضـت لزٚؼ)ً(

  

ٙيتبً ثبىيؼ ٠ّ فٝؼگي ؿا همبٝگ٠ٝ٤ ٠ّ 

 ١نت , ثپؾيـيؼ. ٣يٖيبٗ ريٚق

  



ػاٝو آ٤ٙفي , ثبؿ٣ؿ ىؼٛ اف ٙقـىت 

 امت . اٙبٗ صنين )ؿ(

  

ىـٍت ١ب ؿا اف ػمت ػاػٛ , اٝؼ٣ٟ ث٠ 

 ثبؿ ٙي آ٣ؿػ . صضـت لزٚؼ )ً(

  

ثبػ١ب ٣ ا٤ٙاد هميي٠ ٤ٙاىٌ ٝبعؼاي 

 گيج٤ٛ -ت٤اٝب رـيبٛ ٙي يبثٞؼ. اي 

  

ثبلاتـ اف فٖ٘ امت . اث٤فٖي  برـث٠

 ميٞب

  

ػاٝو اٝؼُ بذتر امت اف فجبػت ثنيبؿ . 

 صضـت لزٚؼ )ً(

  

لزترٗ ث٤ػٛ , ٝتيز٠ يِ فٚـ ٕيبٍت 

 اٝؼ٣عتن امت . ٙبػاٗ ػاٙير

  

 ٤ّىو ا٣ٕين ٣ؽيي٠ اٝنبٛ امت . گ٤ت٠

  

ؿضبيت ٣رؼاٛ ثبلاتـيٜ ٙـتج٠ امت . 

 ژ٣ٓ مي٤ٚٛ

  

پل اف ثـؿمي هم٠ ٣اٍقيت ١ب تَٚي٘ 

 ثگيريؼ . ١ب٣ّق

  

١يچ چيق ٙخٔ اصنبٛ , اٝنبٛ ؿا مير نمي 

 ّٞؼ . اؿمغ٤

  



رنز٤ ّٞيؼ ٣ هميي٠ ػؿ صنتز٤ ثبىيؼ . 

 ت٤ٕنت٤ي

  

  

ّتبة ث٤متبٛ ىـفاٝگبٛ امت . صضـت 

 فٖي )ؿ(

  

١ـچ٠ ثييتر ىْـ ٙي ّٞي٘ , بذتر ٙي 

 ى٢ٚي٘ ٠ّ ١يچ نمي ػاٝي٘. ٙبؿي ٣ٕتر

  

ىضيٖت اٝنبٛ ػؿ ٝگ٠ ػاىتن صؼ ٣مظ 

 ٙيبٛ اىـاط ٣ تيـيظ امت . اؿمغ٤

  

ت٢ٞب ؿاٟ ث٠ ٣ر٤ػ آ٣ؿػٛ تنييرات 

ٙنتٚـ ػؿ فٝؼگي ػاىتن يِ ١ؼه ػؿاف 

 ٙؼت امت آٝت٤ٝي ؿاثيٞق

  

ع٤ػ ؿا ث٠ ٤١ك ٝقػيِ ْٜٙ ٠ّ عـػ ؿا 

 اف ت٤ ؿ٣ي ثـ ٙي تبثؼ. ثقؿگ٢ٚـ

  

ىَظ ٙـػ فبٍٔ , حـ٣بشٞؼ ٣اٍقي امت. 

 ٙخٔ امپبٝيبئي

  

اف پيت فيِٞ علا ػيؼگبٛ ػؿعيو 

 ٝؼاؿٝؼ. آٝبت٤ٓ ىـاٝل

  

ثي٤٢ػٟ اف ػيگـاٛ اٝتؾبؿ لزجت ٝؼاىت٠ 

ثبىيؼ, ايٜ لزجت ؿا يذب ثبيؼ ػؿ ػٓ 

 .لزٚؼ صزبفيػيگـاٛ ايجبػ ّٞيؼ 

  



ثـعي ّتت ؿا ثبيؼ چييؼ, ثقضي ؿا 

ثبيؼ ثٖقيؼ ٣ ٍٖيٖي ؿا ثبيؼ ر٤يؼ ٣ 

 ١ض٘ ّـػ. ىـاٝنيل ثيْٜ

  

ّبؿ٠ٝ ىَظ ١قي٠ٞ فٝؼگي ؿا تأٙين ٙي 

ّٞؼ, ث٠ْٖ فٝؼگي ّـػٛ ؿا ١٘ ث٠ 

 اٝنبٛ ٙي آ٤ٙفػ. ١ٞـي ى٤ؿػ

  

١ـّل ٠ّ بخيٞؼگي ّٞؼ, ثقؿگي ثؼمت 

 آ٣ؿػ. اٙبٗ صنين )ؿ(

  

٢ٙـثبٝي صْٚت امت ٣ ١يچْل ٝينت ٠ّ 

ػؿ فٝؼگبٝي ثؼاٛ ٝيبف ٝؼاىت٠ ثبىؼ٣ 

 ثبيؼ آٝـا ثيب٤ٙفػ. ثبيٖي

  

فيت ربٙق٠ ايٜ امت ٠ّ هم٠ ػٕيبٛ ٙي 

ع٤ا١ؼ آػٗ ٢ٙٚي ثبىٞؼ١٣يچ ّل نمي 

 ع٤ا١ؼ ىـػ ٙييؼي ثبىؼ. چـچئ

  

٠ٝ ع٤عي ثبه ٠ّ گيت٠ ػيگـاٛ ؿا 

تْـاؿّني ٣ ٠ٝ ثٖجٔ ثبه ٠ّ گيتبؿ ع٤ػ 

 ؿا ١ؼؿػ١ي.مقيؼٝييني

  

  

  

  

اىغبٍي ٠ّ نمي ت٤اٝٞؼ ػيگـاٛ ؿا 

ثجغيٞؼ, پ٢ٖبئي ؿا ٠ّ ثبيؼ اف آٛ 

فج٤ؿ ّٞٞؼ, عـاة ٙي نمبيٞؼ . ١ـثـت 

 امپٞنـ

  



ػؿ ػٝيبّنبٝي ٤ٙىٌ ٙي ى٤ٝؼ ٠ّ ث٠ 

اٝتؾبؿ ػيگـاٛ ٝٞييٞٞؼ ٣ هم٠ چيق ؿا 

 اف ص٤ػ بخ٤ا١ٞؼ ىيٖـ

  

ىضيٖت اٝنبٛ ػؿ ٝگ٢ؼاىتن صؼ٣مظ ٙيبٛ 

 اىـاط ٣ تيـيظ امت اؿمغ٤

  

ا٣ٕين ٙـص٠ٖ الصبٗ ّبؿ عيربشبئ ث٠ آٛ 

 امت ؿ٣ٕٞؼ ١ئ

  

ر٢بٛ ١ـّل ث٠ اٝؼافٟ ٣مقت ىْـ ا٣مت 

 لزٚؼ صزبفي

  

ػٛ عغب, اٝتَبٗ ٙلايدي امت ػئ في٤ ّـ

 ّبؿٝگي

  

يْي اف ٙقزقات فيٌ ايٜ امت ٠ّ ٙب اف 

ػؿػ ١بي آٛ ٝيقٕؾتي اصنبك ٙي ّٞي٘ 

 ژاٛ ژاُ ؿ٣م٤

  

فٖ٘ گٞذ ٣ ّٖيؼ آٛ م٤آ امت , پل 

 م٤آ ّٞيؼ صضـت لزٚؼ )ً(

  

يِ ثغـي آة ٠ّ تب ٝي٠ٚ ػاىت٠ 

ثبىؼ,افٝؾـ يِ ىـػ ثؼثين عبلي 

٣افٝؾـيِ ىـػع٤ه ثين ٝي٠ٚ پـامت رـد 

 ثـٝبؿػىب٣

  



اىِ ١بي ػيگـاٛ ؿا ٙجؼٓ ث٠ ٝگبٟ ١بي 

پـاف ىبػي نم٤ػٛ,بذتريٜ ع٤ىجغتي ١بمت 

 ث٤ػا-گ٤تبٙب

  

ىْنت ١ب,پ٠ٖ ١بي ٝـػثبٛ ٤ٙىَيت 

امت.ّني ٠ّ اف ا٣ٕين ىْنت ٙبي٤ك ٙي 

 ٕيبٍت ت٤ىيٌ ٝؼاؿػ صضـت فٖي )ؿ( ى٤ػ

  

بشبٗ ٤ٙىَيت ١بئي ٠ّ َٝيت ثيـ ىؼٟ , 

ف٤ٚٙب"ػؿمبي٠ بزٚٔ ٣ ثـػثبؿي ث٤ػٟ 

 امت ّـينت٤ىـ ٙبؿ٤ٕ

  

٣ٍتي ػؿ ّبؿ ٙب " اگـ " ٝجبىؼ, پير٣ف 

 ع٤ا١ي٘ ىؼ ٖٝن٤ٛ

  

ٝبت٤اٛ تـيٜ ٙـػٗ ّني امت ٠ّ ٝت٤اٝؼ 

ػ٣متي ث٠ ػمت آ٣ؿػ ٣ٝبت٤اٛ تـ اف ا٣ 

ّني امت ٠ّ ػ٣متي ؿا٠ّ يبىت٠ اف ػمت 

 ثؼ١ؼ. صضـت فٖي )ؿ(

  

٣مي٠ٖ ىـٙبٝـ٣ائي فيبػ, ػاىتن ص٠ٍٖ٤ 

 امت صضـت لزٚؼ )ً(

  
  

 

  

اگـ ٍَؼ ؿٍبثت ػاؿي, ثبّني ؿٍبثت ّٜ 

٠ّ اف ت٤ ثـتـ ٣ مـتـثبىؼ ٤ٕئي 

 آگبميق

  



اٝنبٛ ١يچ ٣ٍت ث٠ اٝؼافٟ آٛ ع٤ػ 

ؿاگ٤ٓ نمي فٝؼ ٠ّ عيبٓ ٙي ّٞؼ ػيگـاٛ 

 ؿا ىـيت ػاػٟ امت ؿ٣ىي٤ّ٤

  

مقبػبشٞؼ ّني امت ٠ّ ػؿ ١ز٤ٗ ٣ 

َٙبث٠ٖ ثب َٙبئت ع٤ػ ؿا ٝجبفػ 

 پبمْبٓ

  

اگـ اىغبً تٞجٔ ٣ٍت ؿا ٙي 

ّيٞؼ,ٙـػاٛ مبفي آٛ ؿا اصيب ٙي ّٞٞؼ 

 ّٖـيچ

  

آٝـا مٞيٚت همين ٠ّ ىـٍت ث٠ ػمت اىتبػ 

يذبؿ ٠ّ اگـ اف ػمت ؿىت ػيگـ آٝـا 

 ثؼمت ٝيب٣ؿيحضـت فٖي )ؿ(

  

١ـچيق ؿا ٝگ٢جبٛ ثييتر ث٤ػ,امت٤اؿتـ 

گـػػ,ٙگـ ؿاف ٠ّ ٝگ٢ؼاؿآٛ ١ـچٞؼفيبػ 

 ثبىؼآىْبؿتـگـػػ اىلاع٤ٛ

  

آػٗ ػاٝب,١ـ ٍؼٙي ٠ّ ثـٙي ػاؿػ,ربي 

ٍؼٗ ػيگـه نمبيبٛ ٣ؿ٣ىٜ ع٤ا١ؼ ىؼ لزٚؼ 

 صزبفي

  

آئي٠ٞ امت , آئي٠ٞ هميي٠ ر٢بٛ ٙبٝٞؼ 

اٝقْبك ٤ٍؿت ع٤ػ اٝنبٛ ؿا ٝيبٛ ٙي 

 ػ١ؼ ٢ٙببشب گبٝؼي

  



ىبگـػاٛ ٙت٤مظ ١نتٞؼ ٠ّ ر٢بٛ ؿا 

تنيير ػاػٟ اٝؼ ٠ٝ ىبگـػاٛ ثـتـ ٣ 

 فؿٝگ. تـ٣ٜٙ

  

اٝنبٛ عـػٙٞؼ ىـٍت ١ب ؿاٙي مبفػ,٠ٝ 

 اي٠ْٞ ػؿاٝتؾبؿ آنهب ثٞييٞؼ. ثيْٜ

  

يذب همبٝي ١نتيؼ ٠ّ ىْـ ٙي ّٞيؼ. 

 ّٖٚٞت امت٤ٛ

  

اگـ ثب٣ؿ ػىت٠ ثبىي ٠ّ ٙي ت٤اٝي , 

 صتٚب ٙي ت٤اٝي . ٝبپٖئ٤ٛ ١ئ

  

ثقؿگتريٜ اىتجب١ي ٠ّ ّني ٙـتْت ٙي 

ى٤ػ,تـميؼٛ ػائ٘ افاىتجبٟ ّـػٛ امت. 

 ٤١پبؿػ

  

ٙقيت ثب م٤اػاٛ ثـ ثي م٤اػاٛ همبٝٞؼ 

 ثـتـي فٝؼگبٛ ثـ ٙـػگبٛ امت. اؿمغ٤

  

٣ٍتي ّبؿ ٝيْت ت٤ؿا ع٤ىضبٓ ٣ ّبؿ ثؼت 

ت٤ ؿا ٝبؿاصت ّٜ, ىـػ ثب ايدبٝي ١نتي. 

 صضـت لزٚؼ )ً(

  

 

  

ٙقتَؼٗ ٠ّ مـ٤ٝىت اٝنبٛ ؿا ت٢ٞب لزجت 

 ٙق٤ٖٗ ٙي ّٞؼ ٣ ثل. ىْنپير

  



١يچگبٟ احـات ع٤ة تقٖي٘ ٣ تـثيت 

 ٙبػؿٗ ؿا اف ػمت نخ٤ا١٘ ػاػ. اػين٤ٛ

  

ػؿ٣ك آئين اثبثبٛ ٣ ثـػگبٛ ٣ صَيَت 

 . گ٤ؿّيعؼاي اٝنبنهبي آفاػ امت

  

ثبيؼ بخٞؼيؼ اٙب ٠ٝ ث٠ ٍَؼ امت٢قا. 

 ربٛ ؿامْين

  

يِ اٝنبٛ ٝبمپبك ع٤ىجغت ٝيبٛ ثؼٟ. 

 فيگ فيٖـ

  

يْي اف ؿاٟ ١بي ع٤ىجغتي ايٜ امت ٠ّ 

ٝنجت ث٠ ٤ّچِ تـيٜ ٝقٚت ١ب ىبّـ 

 ثبىي٘. ١ـىٔ

  

١ـچ٠ ٤ٙاٝـ رؼي تـ ٣ مغت تـ ثبىؼ , 

 ٕؾت تلاه ٣پير٣في ثييتر امت. ثبتـ٣٣ت

  

ػ٣مت ٝي٤ْ آٛ امت ٠ّ عغبي ت٤  ٝيبٛ

ثپ٤ىؼ ٣ ؿافت آىْبؿ ْٝٞؼ. ث٤فٖي 

 ميٞب

  

اف فٝؼگي ع٤ػ ٕؾت ثبريؼ ثؼ٣ٛ آ٠ْٝ آٛ 

ؿا ثب فٝؼگي ػيگـاٛ َٙبين٠ ّٞيؼ. 

 ّٞؼؿ٣م٠

  

تلاه ثـاي عي٤ٞػ مبفي هم٠ آػٗ ١ب , 

 ّٖيؼ هم٠ ىْنت ١بمت. ثئ گبفثي

  



ػمت ١ب م٠ گ٠ٝ٤ اٝؼ, گيرٝؼٟ, 

ٝگ٢ؼاؿٝؼٟ ٣ بذتريٜ آنهب ػمت ػ١ٞؼٟ 

 امت. ؿم٤ٓ اّـٗ)ً(

  

ثـاي آػٗ بذب٠ٝ گير هميي٠ بذب٠ٝ ٣ر٤ػ 

 ػاؿػ. ضـة الدخٔ آلدبٝي

  

تب چيقي ؿا ٝپؾيـيم نمي ت٤اٝي٘ آٛ ؿا 

 تنيير ػ١ي٘. ّبؿٓ ي٤ٝگ

  

ثيبييؼ مبػٟ ثبىي٘ چ٠ ػؿ ثبر٠ يِ 

 ثبِٝ , ر٠ ػؿ فيـ ػؿعت. م٢ـاة مپ٢ـي

  

ثب پؼؿ ٣ ٙبػؿ چٞبٛ ؿىتبؿ ّٜ ٠ّ اف 

 ا٣لاػ ع٤ػت٤ٍـ ػاؿي . مَـاط

  

  

  

ميجت ّـػٛ آعـيٜ تلاه اىـاػ ٝبت٤اٛ 

 امت. صضـت فٖي )ؿ(

  

اٝؼيييؼٛ تب فٙبٝي ٠ّ ثب فٚٔ همـاٟ 

 ٝجبىؼ , علاٍب٠ٝ ٝينت . امت٤ٛ

  

ّني ٠ّ ٙي ع٤ا١ؼ اىتجبٟ ػيگـاٛ ؿا 

حبثت ّٞؼ , آنهب ؿا اف ع٤ػ ػ٣ؿ ٙي 

 ّٞؼ. ٝبپٖئ٤ٛ ١ئ

  

١يچيِ اف بشبيلات ٝيل اٝنبٝي عغـٝبُ 

 تـ اف بشبئ ث٠ تٞجٖي ٝيينت. اسمبيٖق



  

يِ ٠ّٖٚ لزجت آٙيق ٙي ت٤اٝؼ هم٠ 

فٙنتبٛ اٝنبٛ ؿا گـٗ ّٞؼ. ضـة الدخٔ 

 ژاپني

  

بذتر امت اٝنبٛ ّبؿ ٍضيش الصبٗ ػ١ؼ تب 

 ّبؿ ؿا ث٠ ؿ٣ه ٍضيش الصبٗ ػ١ؼ. ػؿاّـ

  

٣ٍتي ١ؼىٚبٛ ؿا افػمت ٙي ػ١ي٘ لرج٤ؿ 

١نتي٘ مقي ع٤ػ ؿاچٞؼثـاثـّٞي٘. 

 ت٤ايٜ

  

ٞؼ برـث٠ ٙي٤ٟ اي امت ٠ّ آٛ ؿا نمي چيٞ

 ٙگـ پل اف گٞؼيؼٛ. اؿمغ٤

  

فؾٚت َٝيت ّنبٝي ٙي ى٤ػ ٠ّ ػؿاىتيبً 

 ؿميؼٛ ث٠ ١ؼه ١بي فبلي ٙي م٤فٝؼ. ١ئ

  

فٝؼگي ثؼ٣ٛ فيٌ همچ٤ٛ ػؿعتي امت ثؼ٣ٛ 

 ى٤ْى٠ ٣ ثبؿ٣ثـ. ربراٛ عٖئ ربراٛ

  

اگـ ثؼٝجبٓ ٤ٙىَيت ٝـ٣يؼ ع٤ػه ث٠ 

 ػٝجبٓ يذب نخ٤ا١ؼ آٙؼ. ٙبؿ٣اّٖيٞق

  

اگـ ٝؼاٝيؼ ث٠ ّزب ٙي ؿ٣يؼ, چگ٠ٝ٤ 

ت٤ٍـ ػاؿيؼ ث٠ آٛ رب ثـميؼ؟ ثبمئ 

 اك. ٣إو

  

عي٘ ثب ػي٤اٝگي آمبف ٙي ى٤ػ ٣ ثب 

 پييٚبٝي پبيبٛ ٗ يپؾيـػ. ىيخبم٤ؿث



  

ٍبصت همت ػؿ پيچ ٣ع٘ ١بي فٝؼگي ١يچ 

گبٟ ثب ػؿٙبٝؼگي ؿ٣ثـ٣ نخ٤ا١ؼ ىؼ. 

 ٝبپٖئ٤ٛ

  

بخيٞؼٟ ثبه اٙب ٣لخـد ٝجبه .صنبثگـ 

 به اٙب مغت گير ٝجبه. اٙبٗ فٖي )ؿ(ث

  

 

  

اگـ ثب٣ؿ ػاىت٠ ثبىي ٙي ت٤اٝي , 

 صتٚب ٙي ت٤اٝي. ٝبپٖئ٤ٛ ١ئ

  

بذتريٜ چيق١ب فٙبٝي ؿط ٙي ػ١ؼ ٠ّ 

 اٝتؾبؿه ؿا ٝؼاؿي. ٙبؿّق

  

ػيگـاٛ ؿا ١ـآٛ ع٤ؿ ٠ّ ١نتٞؼ ثپؾيـ. 

 ػئ ّبؿٝگي

  

يبػ عؼا ػاؿ٣ي ثيٚبؿي ربٛ ١ب مت. 

 اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

٤ّؿتـ اف آٝبٝي ٠ّ نمي ع٤ا١ٞؼ 

 ٤كثجيٞٞؼ. آ٤ٝٝيٚ

  

فٝؼگي ثب فيٌ ١ـگق تيرٟ ٝينت. ٕئ٤ 

 ث٤ٕينْب

  



ػؿ ايٜ ر٢بٛ ٝيبف ث٠ ػ٣مت ػاىتن ٣ 

متبيو ىؼٛ ثيو اف ٝيبف ث٠ ٝبٛ امت. 

 ٙبػؿ تـفا

  

ٜٙ ٢ٙٚتر اف گـىتبؿي ١بي ع٤ػ ١نت٘. 

 ژ٣فٟ ى٤ؿ

  

١ـگق ٣ٍتت ؿاثبّني ٠ّ صبضـ ٝينت 

٣ٍتو ؿا ثبت٤ ثگؾؿاٝؼ , ٝگؾؿاٛ. 

 ٙبؿّق

  

١ـ ّني ؿا ث٠ ٍؼؿي ٠ّ اصتراٙت ٙي ّٞؼ 

 ٙلاٍبت ّٜ. صضـت فٖي )ؿ(

  

اٝنبٛ ثيو اف آ٠ْٝ ثت٤اٝؼ ثگ٤يؼ , 

 ثبيؼ ثجيٞؼ. ت٤ؿ٣

  

اگـ پي٤مت٠ ثگ٤ئيؼ اتيبٍبت ثؼي 

ع٤ا١ؼ اىتبػ , ىبٝل پييگ٤ ىؼٛ ؿا 

 پيؼا ٙي ّٞيؼ. مي٤ْٞ

  

اگـ يبػ ثگيريؼ ٠ّ ث٠ ٙيْلات بخٞؼيؼ, 

 ػاؿيؼ. ّبؿ٣ٓ هميي٠ چيقي ثـاي عٞؼيؼٛ

  

ٙبٓ ٣ ْٙٞتي ٝؼاؿٗ , ت٢ٞب مـٙبي٠ ٜٙ 

 ؿ٣س ىبػ ٜٙ امت. ١ٞـي ٙيٖـ

  

١ـ ّل ّبؿ ٝيِ ّٞؼ ٙنٖٚبٛ ثبىؼ يب 

ّبىـ , عؼا٣ٛ ا٣ ؿا پبػاه ػ١ؼ. صضـت 

 لزٚؼ )ً(

  



  

   

ٝيٚٞؼ ٙي ّٞؼ,ٙغبٕبي آٝچ٠ ٙـػٗ ؿاػا

ٝينت ٠ّ ٙي ع٤اٝٞؼث٠ْٖ چيق١بيي امت 

 ٠ّ يبػ ٙي گيرٝؼ. ىـاٝنيل ثيْٜ

  

آ٠ْٝ ٙي ت٤اٝؼ , الصبٗ ٙي ػ١ؼ,آ٠ْٝ 

 نمي ت٤اٝؼ اٝتَبػ ٙي ّٞؼ. ثـٝبػىب٣

  

ٕق٠ ٝيؼٟ ,اؿفه فينتن يِ فٝؼگي ٙغب

 ٝؼاؿػ . مَـاط

  

ّني ٠ّ ػاؿاي فقٙي ؿامظ امت ,ر٢بٛ 

 ؿا ٙغبثٌ ٙئ ع٤يو ف٤ُ ٙي ّٞؼ. گ٤ت٠

  

ثيو اف صؼ لافٗ ٢ٙـثبٛ ثبه . رْن٤ٛ 

 ثـ٣اٛ

  

فؾؿّني ؿا ٠ّ اف ت٤ پ٤فه ٙي ع٤ا١ؼ 

 ثپؾيـ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اىن٤ك ٠ّ ر٤اٛ نمي ػاٝؼ ٣پير نمي 

 ت٤اٝؼ. لزٚؼ صزبفي

  

چبپ٤ٖمي ١٘ گ٤يٞؼٟ ٣ ١٘ ى٤ٞٝؼٟ 

 ؿاىبمؼ ٙي ّٞؼ. ػئ ّبؿٝگي

  

ٙقني صيبت ؿا ػؿفيجبئي ٣ ٍؼؿت اؿاػٟ 

 ثبيؼ رنتز٤ ّـػ. ٙبّني٘ گ٤ؿّي

  



اف ىغَيت ّني پـمو ْٜٙ,افهمٞييٞبٛ ا٣ 

 م٤آ ّٜ. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ثـاي آ٠ْٝ فٚـ ع٤لاٝي ثبىؼ, ثبيؼ 

 آ١نت٠ فٝؼگي ّٞي٘. مينـ٣ٛ

  

يذييري فٖي٠ ٢ٙـثبٝي ٣ر٤ػ ٝؼاؿػ. ضـة 

 الدخٔ ژاپني

  

ؿضبيت ٣رؼاٛ ت٢ٞب پل اف الصبٗ ٣ؽيي٠ 

 امت. اسمبيٖق

  

ػاٝيي ٠ّ ت٤ ؿا اٍلاس ْٝٞؼ ,گٚـا١ي 

 امت. اٙبٗ ٍبػً )ؿ(

  

اؿفه اعلاٍي , ثنت٠ ث٠ تقؼاػ ٣ؽبييي 

 امت ٠ّ اٝنبٛ الصبٗ ٙي ػ١ؼ. ٙترٕيٞگ

  

  

 

  

ّني ػاٝبمت ٠ّ ٙي ػاٝؼ ١يچ نمي ػاٝؼ. 

 ضـة الدخٔ ىٖنغيني

  

آفاػي ٙتقٌٖ ث٠ يِ ٝيـ ٝينت , ٙبٓ 

 هم٠ امت. ١ـثـت امپٞنـ

  

ٙـػاٛ آىـيٞٞؼٟ ّبؿ١بي ٢ٙٚٞؼ ٣ فٝب 

 ٛ ث٠ ٣ر٤ػآ٣ؿٝؼٟ ٙـػاٛ . ؿ٣ٜٙ ؿ٣لاٛ

  

فٝؼگي چيقي رق ٙجبؿفٟ ٙيبٛ فبعي٠ 

 ٣فَٔ ٝينت. ٙبؿُ ت٤ايٜ



  

مقبػت ػيگـاٛ , بخيي ٢ٙ٘ اف ع٤ىجغتي 

 ٙبمت. ؿٝبٛ

  

ثب ٙـػٙبٛ ٝيِ ٙقبىـت ّٜ تب ع٤ػت ١٘ 

 يْي اف آٝبٛ ث٠ يذبؿ ؿ٣ي. ژؿژ ١ـثـت

  

آٛ فٝؼٟ ٠ّ ّبؿي ْٝٞؼ , ٙـػٟ ث٠ اف 

 ا٣مت . ضـة الدخٔ ايـاٝي

  

ٝي٤ّْبؿ فٝؼٟ امت اگـچ٠ ػؿ ٙٞبفٓ 

ٙـػگبٛ ؿعت ّييؼٟ ثبىؼ. اٙبٗ فٖي 

 )ؿ(

  

همنبي٠ ات ؿا ٙخٔ ع٤ػت ػ٣مت ثؼاؿ. 

 الصئ

  

ٝؾـ ث٠ پبيبٛ ّبؿ اٝؼاعتن , ٝي٠ٚ 

 فٝؼگي امت. صضـت لزٚؼ)ً(

  

ت ثب ت٤َي ٣ ع٤ثي ٙي ت٤اٛ مقبػ

 آىـيؼ. ف٤ٝٛ

  

اٙيؼ ثب ٙـگ ١٘ ث٠ گ٤ؿ نمي ؿ٣ػ . 

 ىـػؿيِ ىيٖـ

  

ٙـ٣ؿ فٙبٛ ث٠ ع٤ػي ع٤ػ ثنيبؿي اف 

ٝگـاٝي ١ب ؿا افثين ٙي ثـػ. ػئ 

 ّبؿٝگي

  



اْٙبٝپؾيـ امت ٠ّ يِ ٙيٖي٤ٛ صَيَت 

ؿا ػؿ ٙنق اٝجبىت ٣لي ٤ٞ١ف ثين٤اػ 

 ث٤ػ.إِٓ ث٤ؿٛ

  

فَبؿٟ هم٠ ٢ٙـثبٝي ١ب ؿا گـىتٞؼ ٣ اف 

 آٛ ٙبػؿ ؿا مبعتٞؼ. ّـينت٤ىـ ٙبؿ٤ٕ

  

  

اٝنبٛ ػؿ همبٛ لحؾ٠ ٠ّ تَٚي٘ ٙي گيرػ 

 آفاػ امت. ٣ٕتر  آفاػ ثبىؼ

  

ٙـػي ٠ّ ٕجغٞؼ ث٠ ٤ٍؿت ٝؼاؿػ ٝجبيؼ 

 ػّبٛ ثبف ّٞؼ. ضـة الدخٔ چيني

  

٣ؽيي٠ چيقي امت ٠ّ اف ػيگـاٛ اٝتؾبؿ 

 الصبٙو ؿا ػاؿيم.امْبؿ٣ايٖؼ

  

اٝؼيي٠ ّٞيؼ فيـا اٝؼيي٠ ّـػٛ ٙبي٠ 

 ٛفٝؼٟ ػٓ ث٤ػٛ ٙـػٗ امت. ٝبپٖئ٤

  

بذتريٜ ٙـػٗ , ّني امت ٠ّ ثـاي ٙـػٗ 

 م٤ػٙٞؼ تـ ثبىؼ. صضـت لزٚؼ )ً(

  

اف آ١نت٠ ؿىتن ٝترك , اف ثي صـّت 

 اينتبػٛ ثترك . ٙخٔ چيني

  

ػ٣مت ٙخٔ پ٤ٓ , ثؼمت آ٣ؿػٝو اف ٝگ٠ 

 ػاىتٞو آمبٛ تـ امت. ثبتٖـ

  



عٞؼٟ ٤ّتب١تريٜ ىب٠ٍٖ ثين ػ٣ ٝيـ امت 

 . ٣يْت٤ؿ ٤١گ٤

  

ػ٣متبٛ ؿا ػؿ ع٤ٖت ت٤ثيظ ّٜ ٣ ػؿ 

 ٙلاءفبٗ بزنين . امْبؿ٣ايٖؼ

  

 تْـاؿ ٙبػؿ ٢ٙبؿت ١بمت . ػئ ّبؿٝگي

  

فٝؼگي ٙب , فائيؼٟ اٝؼيي٠ ٙبمت. 

 ٙبؿُ ا٣ؿٓ

  

ث٠ فثبٝت اربفٟ ٝؼٟ ٍجٔ اف اٝؼيي٠ 

 ات ث٠ ؿاٟ اىتؼ. ٝبپٖئ٤ٛ

  

١يچ ت٢ٞبئي ٣صيتٞبُ تـ افع٤ػ پنٞؼي 

 ٝينت. اٙبٗ صنٜ )ؿ(

  

ت٢ٞب ٤ٙميَي ٙـا ث٠ ىٞبمبئي عؼا٣ٝؼ 

 ؿا١ٞٚبئي ّـػ. ػ٤ٙ٣م٤ي٠

  

بذتريٜ اٝنبٛ ّني امت ٠ّ ػؿ صٌ هم٠ 

 ٝيْي ّٞؼ . ّٞي٤مي٤ك

  

  

  

٣ؽيي٠ اي ؿا ٠ّ اف هم٠ ث٠ يذب ٝقػيِ 

 تـ امت الصبٗ ػ١يؼ. گ٤ت٠

  

صبٍٔ ٜٙ اف ىضٔ ىَظ ايٜ ىؼ٠ّ ثـ ر٢ٔ 

 ع٤ػ ػاٝب ى٤ٗ. ثَـاط



  

آٛ ّل ٠ّ اؿػٟ ٣ امتَبٙت ػاؿػ, ؿ٣ي 

 ىْنت نمي ثيٞؼ. ٙترٕيٞگ

  

اٝؼيييؼٛ پيو اف الصبٗ ّبؿ, اف ٕنقه 

 اٙبٛ ث٤ػٛ امت. اٙبٗ فٖي )ؿ(ػؿ 

  

بذتريٜ ٣مي٠ٖ ثـاي رٖت لزجت ػيگـاٛ , 

 ٝيْي ػؿ ثبؿٟ آنهب مت. ؿ٣م٤

  

ّٚبٓ ١ٞـ ػؿ نهبٛ ػاىتن ١ٞـ امت . 

 ّيٞتٖين

  

برـث٠ ثنيبؿ آ٤ٙعتن , ٙبي٠ اىقايو فَٔ 

 امت. اٙبٗ صنين )ؿ(

  

رق ث٠ اٝؼافٟ ّبؿ ٝيْي ٠ّ ّـػٟ اي , 

 پبػاه لس٤اٟ . اٙبٗ صنين )ؿ(

  

ؿٙق ٤ٙىَيت ػؿ حجبت ٍؼٗ نهيت٠ امت . 

 ثٞزبٙين

  

مغٜ ػؿ ثٞؼ ت٤مت ,تبثـفثبٝو ٝـاٝي ٣ 

چ٤ٛ گيتي ت٤ ػؿ ثٞؼ آٝي. صضـت فٖي 

 )ؿ(

  

اف اىتجب١بت ع٤ػ ٣ ػيگـاٛ فبرت ثگير . 

 ثقؿگ٢ٚـ صْي٘

  



عغب١بي ػيگـاٛ ؿا, چ٤ٛ عغبي ع٤يو , 

 بزٚٔ ّٜ. ىٖٜٞ

  

ت٢ٞب م٤ْت امت ٠ّ ٙي ت٤اٝؼ ٙب ؿا ث٠ 

 ٙقـىت ثـمبٝؼ. ؿاػ١ب ّـييٞبٛ

  

ثقؿگتريٜ فيت آٛ امت ٠ّ اف فيت ع٤يو 

 آگبٟ ٝجبىي٘ . ّبؿلائ

  

ٝقػيِ تـيٜ چيق١ب ٙـگ ٣ ػ٣ؿتـيٜ 

 چيق١ب آؿف١٣بمت. مَـاط

  

  

  

فٖ٘ ٣ ػاٝو ّٖيؼي امت ٠ّ بشبٗ ػؿ١ب 

 ثبآٛ ثبف ٙي ى٤ٝؼ. آٝبت٤ٓ ىـاٝل

  

ثـاي اي٠ْٞ ػاٝو ٠ْٖٙ ى٤ػ, تقٖي٘ 

 ّبفي ٝينت , فٚٔ لافٗ امت. ثـٝبػىب٣

  

امتراصت ع٤ة , بذتر اف مؾاي ع٤ة امت . 

 ٣يْت٤ؿ پ٤ى٠

  

ػٝيب مـامـ فيجبئي ٣بطبٓ امت ٣ ٙب 

 ّٚتر ٙت٤ر٠ آٛ ١نتي٘. پبمْبٓ

  

تبمو آٝچ٠ ؿا افػمت ػاػٟ اي لس٤ؿ ٣ 

 ع٤ػ ؿا ٝبؿاصت ٙنبف. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  



١ـّل تبؿيظ ثؼاٝؼ , ١٘ ػؿ گؾىت٠ 

فٝؼگي ٙي ّٞؼ ٣ ١٘ ػؿ صبٓ . إٓيـػ 

 ؿ٣فٝبرگ

  

ؿاف مقبػت ػؿ ايٜ امت ٠ّ ّبؿي ٠ّ ث٠ 

 ت٤ ٣اگؾاؿىؼٟ ػ٣مت ثؼاؿي. ١بّنٖي

  

مٞؼ پبؿٟ ٙيي٤ػ, ٤ٍٓ پبؿٟ نميي٤ػ. 

 ٙخٔ آلدبٝي

  

اف لجبرت ثپـ١يقيؼ ٠ّ اٝگيقٟ آٛ 

ٝبػاٝي ٣ صبٍٔ آٛ پييٚبٝي امت. صضـت 

 لزٚؼ )ً(

  

عجيقت ػؿَٙبثٔ ف٢ؼ ٣پيٚبٛ ثيـي ثي 

 افتٞبمت. ر٤ؿد ٝي٤ْلا

  

ػؿٙيبٛ ْٖٙبت ؽ١ني صبىؾ٠ ثيو افهم٠ ٙي 

 ىْيؼ ٣ پيو ا فهم٠ ٙي ٙيرػ. ٤ّٕت٤ٛ

  

اگـث٠ عب٤ٙه ّـػٛ آتو ٙير٣ي, ٕجبك 

 فٖيي ثـتٜ ْٜٙ . ٙخٔ چيني

  

ثؼتـ اف ثؼتـ١٘ ٣ر٤ػ ػاؿػ ٣ آٛ 

 اٝتؾبؿ ثؼتـامت. ژيٖبرثـ٣ٛ

  

ٍؼؿت ؿا , بخيبيو آؿايو ٙي ػ١ؼ. اٙبٗ 

 فٖي )ؿ(

  



, همبٛ فٖ٘ ٣ ػاٝو  M.N.G))حـ٣ت ػاٝب

 ا٣مت. پبمْبٓ

  
  

  

  

  

١ؼه ٙؼٝيت , ؿىبٟ ٣ آمبيو ٙـػٗ امت. 

 ثبٕقاُ

  

ّني ٠ّ حـ٣تي ٝؼاؿػ , ع٤ػ ؿا ػاؿػ. 

 ىـاْٖٝين

  

تٞؼؿمتي ثبلاتـيٜ ٝقٚت ١ب مت. اٙبٗ 

 فٖي )ؿ(

  

اٝؼيييؼٛ اٝنبٛ ؿا ث٠ ٝي٤ّْبؿي ٣ 

 ٝي٤ْيي ٣ا ٙي ػاؿػ. اٙبٗ ٍبػً )ؿ(

  

اف ػمت ػاػٛ ػ٣متبٛ مـثت ٣ ت٢ٞبيي 

 امت. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اتبً ثؼ٣ٛ ّتبة , ٙبٝٞؼ رنٚي ثؼ٣ٛ 

 ؿ٣س امت . مينـ٣ٛ

  

٣ؽيي٠ , ربػٟ اي ١٤ّنتبٝي امت ث٠ 

 م٤ي عؼا . ژ٣ٝل

  

ػ٣مت ث٠ ربي چتري امت ٠ّ ؿ٣ف١بي 

 ثبؿاٝي همـاٟ يذب ثبيؼ ثبىؼ. پٔ ثـ٣لا

  



٣ٍي ٠ّ ثـ ػيذٜ ٍؼؿت يبىتي , ث٠ 

ىْـا٠ٝ ٍؼؿت اف ا٣ ػؿگؾؿ. صضـت لزٚؼ 

)ً ( 

  

١ٞگبٙي ٠ّ ثب ػ٣متبٛ ث٠ مـ ٙي ثـٗ 

 ػيگـ ١يچ آؿف٣يي ٝؼاؿٗ. لاثـ٣يـ

  

آْٝل ٠ّ ػؿ ١ـرب ػ٣متبٝي ػاؿػ, هم٠ 

 رب ؿا ػ٣مت ػاىتني ٙي يبثؼ. ٙخٔ چيني

  

بذتريٜ اىيبء رؼيؼ آٛ ٣ بذتريٜ ػ٣متبٛ 

 ٍؼيدي آٛ امت . اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

آلصب ٠ّ ثي٘ ٣ ١ـاك مبي٠ اىْٞؼٟ , 

 اپي٤ْؿىبػي ؿا ؿاٟ ٝينت. 

  

 عي٘ ّٖيؼ هم٠ ثؼي٢بمت . اٙبٗ صنٜ )ؿ(

  

همبٝغ٤ؿ ٠ّ ىبػي ثـاي هم٠ امت , م٘ ١٘ 

 ١نت. ٣يْت٤ؿ ٤١گ٤

  

  

   

  

ػ٣ؿي ّـػٛ اف گٞبٟ , بذترامت اف ّبؿ 

 ع٤ة . اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اف ىـط مـ٣ؿ, ٠ٝ ٣اف ىـط ضقو آؿي 

 ٙگ٤. ٙخٔ امپبٝيبيي

  



آيٞؼٟ ١ب ثٞؾـ ثقؿگ ر٤ٖٟ ٙيْٞٞؼ ٣لي 

٣ٍتي٠ْ گؾىتٞؼ ٙي ى٢ٚي٘ ٠ّ ٝبچيق 

 ٝؼ. ٙترٕيٞگث٤ػٟ ا

  

اگـ آٝچ٠ اف گؾىت٠ برـث٠ گـىت٠ ايم ػؿ 

آيٞؼٟ ثْبؿ ثـيم ٙخٔ اي٠ْٞ ػ٣ ثبؿ 

 فٚـ ّـػٟ ثبىي٘. صزبفي

  

اىتجبٟ ؿا تَضيش ْٝـػٛ ع٤ػ اىتجبٟ 

 ػيگـينت . ّٞي٤مي٤ك

  

ِّٚ ث٠ ىـػ ٝبت٤اٛ اف ٍؼ٠ٍ ػاػٛ بذتر 

 امت . اٙبٗ ؿضب )ؿ(

  

عؼٙت ث٠ ٣عٜ ٝيٚي اف ٣ؽيي٠ امت ٣ 

عؼٙت ث٠ اٝنبٝيت ٝي٘ ػيگـ آٛ ٣يْت٤ؿ 

 ٤١گ٤

  

١ـ اٍؼاٗ ثقؿگ ػؿ اثتؼا , لزبٓ ث٠ 

 ٝؾـ ٙي آيؼ ت٤ٙبك ّبؿلائ

  

ٝي٤ْتـيٜ فبػات, تيْـامت ٣ صْٚت 

 فاػٟء تيْـ صضـت فٖي )ؿ(

  

ىبػ ّـػٛ ػيگـاٛ ٠ٝ عـري ػاؿػ ٣ ٠ٝ 

فبظتي, ىَظ يِ ٕجغٞؼ ّبفي امت ؿاثيٞؼ 

 ؿاٝبت تبگ٤ؿ

  



ىضيٖت ث٠ ع٤ؿٙقزقٟ آمبئي افاٝنبٝي 

ث٠ اٝنبٛ ػيگـٙٞتَٔ ٙي ى٤ػ ت٤ٙبك 

 ّبؿلائ

  

ٝؾـث٠ پبيبٛ ّبؿاٝؼاعتن, ٝيٚي اف 

 فٝؼگي امت صضـت لزٚؼ )ً(

  

تب٣ٍتي ٠ّ ث٠ ٍؼؿت ٝـميؼٟ اي ٙغيـ 

٤ٛ ث٠ آٛ ؿميؼي ٙت٤اضـ ثبه ثبه ٣چ

 آٝبت٤ٓ ىـاٝل

  

٣ٍتي فيٌ ٙي آيؼّني نمي ثيٞؼ,اٙب ٣ٍتي 

 ٙي ؿ٣ػهم٠ ٙي ثيٞٞؼ ػ٣ٕين٤ٛ

  

ّني ٠ّ ىْـ ٣تؼثير ػاؿػ اف ١ـ چيق ٠ّ 

 ثجيٞؼ پٞؼ ٙي گيرػ صضـت فٖي)ؿ(

  

  

 

  

ىْـ ٣فَٔ ػ٣ػؿيبي فؾيٚٞؼ ٠ّ 

ٙـ٣اؿيؼىبٛ صْٚت ٣ ىـفاٝگي امت اٙبٗ 

 رقيـ ٍبػً )ؿ(

  

آٛ چ٠ ث٠ ٤ََٙػ ٙي ؿمبٝؼ, فقٗ ٣ 

 ب ٣ آؿف٣ لزٚؼ صزبفياؿاػٟ امت, ٠ٝ بشٞ

  

آٛ ّل ٠ّ اف ا٣ٓ ٙي ػاٝؼ ث٠ ّزب ٙي 

ؿ٣ػ عيٖي ػ٣ؿ نخ٤ا١ؼ ؿىت ٝبپٖئ٤ٛ 

 ثٞبپبؿت

  



فيٞت اٝنبٛ م٠ چيقامت:فٖ٘ , لزجت 

 آفاػي اىلاع٤ٛ

  

مقبػبشٞؼ ّني امت ٠ّ ػؿ ١ز٤ٗ ٣َٙبث٠ٖ 

 ثب َٙبئت ع٤ػؿا ٝجبفػ پبمْبٓ

  

ؿافٝير٣ٙٞؼي ٣ ر٤اٛ ٙبٝؼٛ ٜٙ ػؿ ايٜ 

امت ٠ّ ١ـؿ٣فچيق تبفٟ اي يبػ ٙي گيرٗ 

 م٤ٕ٤ٛ

  

تبؿيظ يِ ٖٙت ٙبٝٞؼ گٖقاؿي امت ٠ّ 

اٝنبنهبي ١ٞـٙٞؼ٣ صنبك گ٢ٖبي فيجبي 

 آٛ ٙي ثبىٞؼ گ٤متب٣ٕج٤ٛ

  

اف ٙقبىـت ثب ّني ٠ّ ٍبػؿ ث٠ صيؼ 

امـاؿ ٣ ؿ٤ٙف فٝؼگي ع٤ػ ٝينت , 

 پـ١يقنمب اىلاع٤ٛ

  

ىتن اؿاػٟ ٤ٍي,ٙبِٕ هم٠ چيق ١نتيؼ ثبػا

 . ٣يْت٤ؿ پ٤ى٠

  

ثقؿگتريٜ مـٙبي٠ آػٙي ت٤اٝگـي ٝينت 

 ,ث٠ْٖ ع٤ي ع٤ه امت .٣يْت٤ؿ پ٤ى٠

  

بذتريٜ ؿىيٌ آٛ امت ٠ّ ث٠ عير ؿ١بريت 

 ّٞؼ . صضـت لزٚؼ )ً(

  

يِ ت٤َؿ گ٤يب, ث٠ اٝؼافٟ ١قاؿاٛ 

 ٠ّٖٚ ٙي اؿفػ. ىـػؿيو ثـٝبؿػ

  



آٝچ٠ ؿاٙيي٤ٞيؼث٠ فَٔ مٖي٘,ٙٞو پبُ 

 ٣ؿ٣ىٜ ,مٞزيؼٟ ٣آٝگبٟ ثپؾيـيؼ.فؿتيت

  

ٍب٤ٝٛ فٝؼگي, ٍب٤ٝٛ ايدبٛ ٣ افتَبػ 

 امت . ژ٣فه ٤ٙؿفي

  

آ٣ؿي  تفَٔ ػؿ٣ ر٤ػٙب, ٍؼؿت صير

 ػاؿػ.پل چ٠ بذتر ٠ّ پي٤مت٠,ىْـؿاصبّ٘

 ٣ر٤ػ ع٤ػ مبفيم. گ٤ت٠

  

  

  

  

ت٤َؿٙب, ػاٝبئي ٙب,عيبٓ ٙب اف َٝغ٠ 

ٝؾـ ص٤َٓ ٝتيز٠ اهميت ٝؼاؿػ.بشبٗ اهميت 

 ػؿ ّبؿ ١بي ٙبمت.لامگين

  

اگـ ثگ٤ئي ٠ّ  لزٚؼ  اي ٣اي ثـ ت٤

 ع٤ىجغتي ٜٙ ٙـػٟ امت.آٝؼؿٟ ژيؼ

  

أٍ ىزبفت , اتْب ث٠ ٝيل امت . 

 ژٝـآ ػ٣گٔ

  

يبچٞبٛ نمبي ٠ّ ثبىي يب چٞبٛ ثبه ٠ّ 

 غبٙينمبئي . ثبيقيؼ ثن

  

١ـلحؾ٠ اف فٙبٛ ؿا اف آٛ ع٤ػ ّٜ . 

 ٙخٔ چيني

  

اٝنبٛ ىـفٝؼ ّبؿ ٣ فبظت ع٤يو امت . 

 ػاؿ٣يٜ



  

ىزبفت صَيَي ,٤ٙىٌ ىؼٛ ثـ ىؼايؼ 

 فٝؼگي امت . ٝبپٖئ٤ٛ

  

صَيَت , گـاٝج٢بتـيٜ چيقي امت ٠ّ ٙب 

 ػاؿيم. ٙبؿُ ت٤ايٜ

  

ؿٝذ ثـػٛ ,ثييتر اف ٙـػٛ رـات ٣ 

 رنبؿت ٙي ع٤ا١ؼ. ٝبپٖئ٤ٛ

  

آٛ ّل ٠ّ ع٤ػ ؿا ٙي متبيؼ ع٤ييتن ؿا 

 ع٤اؿ ّـػٟ امت . صضـت ؿم٤ٓ اّـٗ )ً(

  

اگـ ٍٖ٘ ٝج٤ػ ثيـ ث٠ ٙـص٠ٖ تْبٙٔ 

 اٙـ٣ف نمي ؿميؼ. ثـتـاٝؼ ؿامٔ

  

ّبرگٞب١ي امت ٠ّ ٍبثٔ بخيو 

 ٝينت.پيبٙبراّـٗ )ً(

  

ٍٖٚي ٠ّ ػؿ ؿاٟ عير ث٠ ّبؿٝـ٣ػ , 

 ىْنت٠ ثبػ. ٣يْت٤ؿ ٤١گ٤

  

١ـؿ٣فچٞبٛ فٝؼگي ّٜ ٠ّ گ٤ئي فٚـي 

 رب٣ػاٛ ػاؿي ٙبؿم٤ك آؿٕي٤ك

  

لزجت عـري ٝؼاؿػ, ػؿ صبلي ٠ّ هم٠ چيق 

 ؿاعـيؼاؿي ٙي ّٞؼ. ىبٙي٤

  

  

  

  



١ـ چيقي تبفٟ تـه بذتر امت ٣ ػ٣مت 

 ػيـي٠ٞ تـه. صضـت فٖي )ؿ(

  

ّنبٝي ٠ّ ثب اىْبؿ ع٤ة ٣ فبلي 

ػٙنبفٝؼ , ١ـگق ت٢ٞب ٣ ثي ٤ٙٝل 

 ٝينتٞؼ. ىيٖيپ ميؼٝي

  

ع٤ىجغت ّني امت ٠ّ عؼا٣ٝؼ ػلي پـ 

اصنبك ث٠ ا٣ اؿفاٝي ّـػٟ ثبىؼ. 

 ٣يْت٤ؿ ٤١گ٤

  

بشبٗ ىبٛ ٣ فؾٚت اٝنبٛ ػؿ ىْـ امت. 

 پبمْبٓ

  

آػٙي ؿا ث٠ ٝي٤ْئي   اٝؼيييؼٛ

 ٣ٝي٤ّْبؿي ٣ا ٙي ػاؿػ.اٙبٗ ٍبػً )ؿ(

  

مبػٟ تـيٜ ػؿك فٝؼگي ايٜ امت , ١ـگق 

 ّني ؿا ٙيبفاؿ. ژاٛ ژاُ ؿ٣م٤

فٝؼگي ع٤اة امت ٣ فيٌ ؿ٣يبي آٛ. 

 إٓيـػ ػ٤ٙ٣م٠

  

بزٚٔ ٣ثـػثبؿي ثبلاتـيٜ رنبؿت امت. 

 ٤ؿ.پبمت

  

هميي٠ بذتر اف آ٤ٙعتن امت   ى٢ٚيؼٛ

 .گ٤متب٣ ٤ٕث٤ٛ

  

ّني ٠ّ اف ٙـگ ٙي ١ـامؼ, اف فٝؼگي 

 ١٘ ٙي تـمؼ. گ٤ىتب٣ ٤ٕث٤ٛ



  

ّني ٠ّ اعلاً ٝؼاؿػ , اٝنبٛ ٝينت , 

 رقء اىيبء امت.ىبٝي٤ؿ

  

ػلا٣ؿتـيٜ ٙـػٗ ّني امت ٠ّ ثـ ٤١اي 

 ٝيل مبٕت آيؼ. پيبٙبر اّـٗ)ً(

  

ّني ٠ّ ثـ ٝيل ع٤ػ مٖج٠ ْٝـػ ثـ ١يچ 

 چيق مبٕت نخ٤ا١ؼ ىؼ . فؿتيت

  

حـ٣بشٞؼ ىؼٛ ّبؿ چٞؼاٛ ٙيْٖي ٝينت 

,٢ٙ٘ آٛ امت ٠ّ ثؼاٝي٘ چ٠ ٤ٍٙـ 

 حـ٣بشٞؼ ىؼٟ ايم . ربه ثيٖيٞگ

  

چٞب٠ْٝ فيت ػ٣متي ٣يب فيت ىغٌ لزتيٚي 

فنهبؿ ٙگ٤ي .   ثـ ت٤ ٙق٤ٖٗ ى٤ػ

 ٍبث٤مٞب٠ٙ

  

  

  

مقبػت صَيَي ؿا ػؿ فيٌ رنتز٤ ّٞيؼ. 

 تبگ٤ؿ

  

بذتريٜ ٍؼ٠ٍ, ٝگ٢ؼاؿي فثبٛ امت. صضـت 

 لزٚؼ)ً(

  

ٝيِ ث٤ػٛ ّبفي ٝينت ثبيؼ آٝـا نمبيبٛ 

 مبعت. امتب١ٔ

  

ثبلاتـيٜ پـ١يقگبؿي, لسبٕيت ثب ع٤ا١و 

 ١بي ٝيل امت. صضـت فٖي)ؿ(



  

آثـ٣ي ت٤ چ٤ٛ يخي ربٙؼ امت ٠ّ 

ػؿع٤امت آٛ ؿا ٍغـٟ ٍغـٟ آة ٙيْٞؼُ  

پل ثٞگـ ٠ّ آٛ ؿا ٝقػ چ٠ ّني ىـ٣ 

 ٙيريقي. اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

اٝؼافٟ يِ فٝؼگي ث٠ ٙؼت آٛ ٝينت , 

ث٠ْٖ ث٠ بخيو ١بي آٛ امت. ٤ّؿي٠ تٜ 

 ث٤ٗ

  

عظ ثبؿيْي ثين ٙيبؿّت ٣ تَٖيؼ 

 ٣ر٤ػػاؿػ. امْبت آػاٙق

  

ٟ , ثيو اف ٤ٙىَيت ػؿك ٜٙ اف اىتجب

 آ٤ٙعت٘. هميـي ػي٤ي

  

ٙـػٗ ثب فٙبٛ تنيير نمي ّٞٞؼ , آنهب 

 فٙبٛ ؿا تنيير ٙي ػ١ٞؼ.پ .ُ .ىب٣

  

ثقؿگتريٜ اىتجبٟ ايٜ امت ٠ّ اف 

 اىتجبٟ ّـػٛ ثترمي٘.إٓبرت ١ي٤ثبؿ

  

اف آنهب ٠ّ ٙي ى٢ٚٞؼ , ت٢ٞب فؼٟ 

اٝؼّي ٍبػؿ ث٠ ت٤ضيش ػاػٛ ٤ٙض٤ؿ 

 ١نتٞؼ.ٙبؿي اىتن ثبط

  

ت٢ٞب چيق ثـاي تـميؼٛ , تـك اف ع٤ػ 

 امت.ؿ٣ف٣ٕت

  



آٝچ٠ ٝبػاٛ ػؿ پبيبٛ الصبٗ ػ١ؼ, 

عـػٙٞؼ ػؿ آمبف الصبٗ ٙي ػ١ؼ.ضـة 

 الدخٔ امپبٝيبئي

  

ػ٣ٕت ت٢ٞب يِ ٣ؽيي٠ ػاؿػ, تبٙين ؿىبٟ 

 ٙـػٗ. ايقؿائيٖيارتٚبفي 

  

  

  

٠ ٍؼؿ همت ا٣مت. صضـت ثاؿفه ١ـّل 

 فٖي)ؿ(

  

٠ّ ّٚتريٜ ع٤امت٠ ؿا ػاؿػ ّني 

 حـ٣بشٞؼتـيٜ امت. مينـ٣ٛ

  

اىـاػي ٤ٙىَٞؼ ٠ّ آٙتؼگي پؾيـه تنيير 

٣ اٝقغبه ؿا ػاىت٠ ثبىٞؼ. آٝت٤ٝي 

 ؿاثيٞق

  

آٝچ٠ ؿا ٙي ع٤ا١يؼ ػيگـاٛ ثـاي يذب 

الصبٗ ػ١ٞؼ يذب همبٛ ؿا ثـاي آنهب الصبٗ 

 ػ١يؼ. الصئ

  

ّني ٠ّ ؿص٘ ٣ ػٕن٤في ٙي آىـيٞؼ, 

 فٝؼگي عٌٖ ٙي ّٞؼ. ٣ٛ گ٤گ

  

ػيذني ّني ؿا ػؿ ػٓ ؿاٟ ٙؼٟ ٠ّ ت٤ ؿا 

 هميي٠ مٚگين مبفػ. اؿمغ٤

  

ٝي٤ْيي ٣ ىْيت٠ ؿ٣يي ا٣ٕين بخيو ٣ 

 آمبٝتريٜ مغب٣ت امت. صضـت فٖي)ؿ(



  

اؿفه ٝؾـ ٙـػ, ث٠ َٙؼاؿ برـث٠ ٣ 

 آف٤ٙػگي ا٣مت. صضـت فٖي)ؿ(

  

فٖ٘ ت٤ ؿا ؿا١ٞٚبيي ٙي ّٞؼ ٣لي فٚٔ 

 ت٤ ؿا ث٠ ١ؼه ٙي ؿمبٝؼ. صضـت فٖي)ؿ(

  

صيؼ ٣ ٝگ٢ؼاؿي برـث٠ ١ب ؿاك فَٔ امت. 

 صضـت فٖي)ؿ(

  

٠ٝ چٞبٛ ٝـٙي ّٜ ٠ّ ثـ ت٤ ػٕير ى٤ٝؼ 

٣ ٠ٝ چٞبٛ ػؿىتي ّٜ ٠ّ اف ت٤ مير 

 گـػٝؼ. مقؼي

  

آ٠ْٝ برـث٠ ١ب ؿا صيؼ ّٞؼ ّبؿ١بيو 

 ٍضيش الصبٗ گيرػ. صضـت فٖي)ؿ(

  

٣ٍتي ثب فيٌ ّبؿ ٙي ّني ع٤ػ ؿا ثب ع٤ػ 

٣ عٌٖ ٣ عؼا پي٤ٝؼ ٙي ػ١ي. ربراٛ 

 عٖئ ربراٛ

  

 مـچي٠ٚ اىـاً, ٝي٤ّْبؿي امت. ١بٝـي

  

م٤ْت بحب ثنيبؿ ىَيش تـ اف يِ 

 مغٞـاٝي امت. اٗ.تي.تبپ

  

 

  

عـػٙٞؼ ّني امت ٠ّ امت ٠ّ گيتبؿه ؿا 

 ّـػاؿه تَؼيٌ ّٞؼ. صضـت فٖي )ؿ(

  



ػاٝب اٝتؾبؿ ٝؼاؿػ ّبؿ١بي ا٣ ٤ٙؿػ 

 بشزيؼ ٣ بزنين ٍـاؿگيرػ . لائ٤ تن٠

  

ٙق٤ٖٙبتي ٠ّ ػؿ ٤ّػّي ىـا گـىت٠ ى٤ػ 

, ٙبٝٞؼ َٝو ػؿمٞگ پبيؼاؿ ٙي ٙبٝؼ. 

 ٙخٔ تبفي

  

ّني ٠ّ ػ٣ ؿ٣ف ا٣ ٙنب٣ي ثبىؼ ضـؿ 

 ّـػٟ امت. صضـت لزٚؼ ) ً(

  

ٙـػٗ ثب اعلاً ٙق٤ٚلا ػاؿاي ٣رؼاٝي 

 پبّٞؼ. اسمبيٖق

  

يگب٠ٝ تنْين ػ١ٞؼٟ آؿف١٣بي علائي ػ٣ 

 چيق امت: ٍبر ٣ اٙيؼ. ػ٣ٙب

  

ّبؿي ٠ّ ػؿ ؿاٟ عؼا ثبىؼ , ٙقػ 

 عؼائي ١٘ ػاؿػ. اٙبٗ ؿضب )ؿ(

  

ّنبٝي ٠ّ ثب اىْبؿ فبلي ٣ ع٤ة 

 ػٙنبفٝؼ, ١ـگق ت٢ٞب ٝينتٞؼ. ميؼٝي

  

رق ث٠ عؼا ٙتْي ٙي٤ ٣ ث٠ مير عؼا ث٠ 

 ّني اٙيؼ٣اؿ ٙجبه. اٙبٗ صنٜ)ؿ(

  

١ٞـ گ٤ه ػاػٛ ؿا ىـا گيريؼ. ىـٍت ١ب 

گب١ي ث٠ آ١نتگي ػؿ ٙي فٝٞؼ. ىـاِٝ 

 تبيگـ

  



ٙي٤ؿت نم٤ػٛ فيت ١ؼايت ٣ ؿميؼٛ ث٠ 

 ؿاٟ ٤ٍاة امت. صضـت فٖي)ؿ(

  

ثؼي ؿا ثب فؼإت پبمظ ػ١يؼ ٣ 

 ٢ٙـثبٝي ؿا ثب ٢ٙـثبٝي. ّٞي٤مي٤ك

  

ىْـ ٣ فَٔ ػ٣ ػؿيبي فؾيٚٞؼ, 

ٙـ٣اؿيؼىبٛ صْٚت ٣ ىـفاٝگي امت. 

 صضـت فٖي)ؿ(

  

بذبي ١ـ ٙـػي ث٠ اٝؼافٟ ّبؿي امت ٠ّ 

 ث٠ ع٤ثي الصبٗ ٙي ػ١ؼ. صضـت فٖي)ؿ(

  

ٍبثٔ افتٚبػ ث٤ػٛ, اؿفيذٞؼتـ اف ػ٣مت 

 ػاىتني ث٤ػٛ امت. ِٙ ػ٣ٝبٕؼ

  

  

  

ػ٣مت ٝؼاؿٗ ر٤اٝي ؿا ٙگـ اي٠ْٞ يب 

ػاٝيٚٞؼ ثبىؼ يب ػاٝو آ٤ٙف. اٙبٗ 

 ٍبػً )ؿ(

  

ػؿ ١ـ ٖٙت چـامي امت ٠ّ ث٠ ف٤ٚٗ ٤ٝؿ 

 ٙي ػ١ؼ ٣ آٛ ٙقٖ٘ امت. ٤١گ٤

  

ػاٝو اٝنبٛ ؿا ىـ٣تٜ ٙي مبفػ ٣ 

ٝبػاٝي ٤ٙرت اػفب ٣ع٤ػمتبئي ٙي 

 گـػػ. ربٛ ّبيقٓ

  



ػؿ ايٜ ػٝيب يگب٠ٝ چيقي ٠ّ ٙي ت٤اٝؼ 

ؿا اف ىـا٤ٙىي لصبت ػ١ؼ , ّتبة  ٙب

 امت. ت٤يِ

  

ػؿ ػٝيب ٕؾتي ٠ّ ثب ٙغبٕق٠ ثـاثـي 

 ّٞؼ ٝينت. ت٤ٕنت٤ي

  

ّتبة اف ٤ٕافٗ ٣ ضـ٣ؿيبت ا٣ٕي٠ 

فٝؼگي امت ٣ ٕجبك رق٣ برٚٔ ٣ فيٞت آٛ 

 . اػاسم٤ك

  

ّتبة ثـاي ر٤اٝبٛ ؿا١ٞٚبئي امت ٠ّ 

آنهب ؿا ث٠ م٤ي ىـاىت ٣ ىضيٖت ٙي 

 ّيبٝؼ. افٙي تبيٖـ

  

اگـ يْي اف ٙيتبٍبٛ ّتبة ١نتيؼ 

ثقؿگتريٜ ع٤ىجغتي ر٢بٛ ؿا ػاؿا ١نتيؼ. 

 ژ٣ٓ ّبؿاتي

  

اگـ ٙبػؿ ٝجبىؼ رن٘ اٝنبٛ مبعت٠ نمي 

ى٤ػ ٣ اگـ ّتبة ٝجبىؼ ؿ٣س ثيـ پـ٣ؿه 

 نمي يبثؼ. پ٤ٖتبؿُ

  

ع٤اٝؼٛ ّتببذبي ع٤ة , ْٙبلد٠ ثبٙـػٙبٛ 

 ىـاىتٚٞؼ گؾىت٠ امت. ػّبؿت

  

ػاٝيٚٞؼ ١ـٍؼؿ اف ػاٝو ع٤يو ثجغيؼ 

ث٠ ٙق٤ٖٙبت ع٤ػ ٙي اىقايؼ. صضـت فٖي 

 )ؿ(

  



ّني ٠ّ ػؿ ٤ّػّي ػاٝو ٝيب٤ٙعت , ػؿ 

 ثقؿگي ر٤ٖ نمي اىتؼ. اٙبٗ ٍبػً )ؿ(

  

آػٙي ثـاي ىِ آىـيؼٟ ٝيؼٟ , ثـاي 

 پـميؼٛ آىـيؼٟ ىؼٟ امت. يبٝگ

  

اىتبػٛ ػؿ گٔ ٣ لاي ٝٞگ ٝينت, ٝٞگ ػؿ 

 ايٜ امت ٠ّ آلصب بدبٝي . ٙخٔ آلدبٝي

  

٣لي   فيبػ فينتن تَـيجب آؿف٣ي هم٠ امت

 ع٤ة فينتن آؿٙبٛ يِ فؼٟ ٙقؼ٣ػ. ١ي٤

  

  

  

ا٣ٓ ث٠ ع٤ػتبٛ بخٞؼيؼ,پيو اف آ٠ْٝ 

 ػيگـاٛ ث٠ يذب بخٞؼٝؼ. إنبٙب ّن٤ٓ

  

لشْٜ ٝينت ّني ثؼ٣ٛ آ٠ْٝ ث٠ ع٤ػ ػؿك 

ثؼ١ؼ ث٠ ػيگـاٛ چيقي ثيب٤ٙفػ. 

 ّٞي٤مي٤ك

  

ثـاي آ٤ٙفه ؿا١ي ٠ّ ثچ٠ ثبيؼ 

ثـ٣ػ,١ـ اف گب١ي ع٤ػ اف آٛ ؿاٟ 

 ميـّٞيؼ. ربه ثيٖيٞگ

  

ت٢ٞب, اٝگيقٟ ٣ ١ؼه امت ٠ّ ؿ٣ه 

 ؿىتبؿ اىـاػ ؿا تقيين ٙي ّٞؼ. ثـ٣يـي

  

ثب ىـ١ٞگ ث٤ػٛ عـري ٝؼاؿػ ,اٙب ٙي 

 ت٤اٛ ثب آٛ هم٠ چيق عـيؼ. ٤ٙٝتبگ

  



ؿىتبؿ١بي ع٤ة , م٠ْ ١بي ٤ّچِ حـ٣تي 

 ثقؿگٞؼ. فٝبٛ اٝگٖيني

  

ايبٗ   بذتريٜ ٤ٍٙـ ثـاي تـثيت اؿاػٟ

 ر٤اٝي امت . ربٛ لاُ

  

ػاٝو ّ٘ عغـٝبُ امت يب ثبيؼآة 

مـچي٠ٚ ؿا تب ت٠ ٤ٝىيؼ يب اٍلا ٕت 

 ٝقػ. إْنبٝؼؿ پ٤پ

  

مغب٣ت ػؿ فيبػ فغبّـػٛ ٝينت, ػؿ ث٠ 

 ٤ٍٙـ الصبٗ ػاػٛ امت . لاثـ٣يـ

  

اٝنبٛ عيٚگين , هميي٠ ىْـ ٙي ّٜ ثيو 

 اف ت٤اٛ ع٤ػ ٍؼؿت ػاؿػ. ثـٟ ىبيي

  

ثب چ٤ة ١بيي ٠ّ ػؿ ر٤اٝي گـػآ٣ؿي , 

 ػؿ پيري گـٗ ع٤ا١ي ىؼ. ٙخٔ اىـيَبئي

  

بخي٤ػٛ , ػمت ّييؼٛ اف ايٜ گـايو امت 

٠ّ ػيگـاٛ ؿاٙنئ٤ٓ گـىتبؿي٢بي ع٤ػ 

 ثؼاٝي٘. ربٛ گـي

  

ّني ٠ّ فَٔ ؿا ثـ اصنبمو مٖج٠ ػ١ؼ 

 ,٤ٍي تـيٜ ٙـػٗ امت . اٙبٗ فٖي )ؿ(

  

ه ٤ٍٓ ّنبٝي ٠ّ ػيـ ٤ٍٓ ٙي ػ١ٞؼ , ع٤

 تـيٜ ٙـػٙبٝٞؼ . ؿ٣م٤

  



مغٜ ػاؿ٣ئي ؿا ٙبٝؼ ٠ّ اٝؼُ آٛ م٤ػ 

ػ١ؼ ٣ ثنيبؿه ّيٞؼٟ ثبىؼ. اٙبٗ فٖي 

 )ؿ(

  

  

 
 

  

 اٙيؼ ٝبٛ ؿ٣فا٠ٝ آػٙي امت. تبگ٤ؿ

  

مـ٤ٝىت ع٤ػ ؿا ثب اىْبؿ تقيين 

 ّٞيؼ. ّبؿلائ

  

اعلاً ٝي٤ْ اف ع٤ىجغتي ١بمت. صضـت 

 (لزٚؼ )ً

  

تبؿميؼٛ ػاٝب تـيٜ ٙيب٣ؿاٛ يقني " 

 فٙبٛ" ٍبر پيي٠ ّٞيؼ. پـميٖق

  

 فيٌ چـاك فٝؼگي امت. تبگ٤ؿ

  

ػاٝو ١يچ ّل نمي ت٤اٝؼ اف برـث٠ اه 

 ىـاتـ ؿ٣ػ. ربٛ لاُ

  

عٞؼٟ بذتريٜ ؿ٣س رٞگ ثب فٝؼگي امت. 

 آٝبت٤ٓ ىـاٝل

  

عي٘ ّٖيؼ هم٠ ثؼي٢بمت . اٙبٗ صنٜ 

 ()ؿ

  



ٙئْ ايٞزبمت ,اگـ ١يچ ؿينْي 

ْٝٞيؼ,ؿينِ ثقؿگي ّـػٟ ايؼ.اؿيْب 

 ربٝگ

  

ٍبصجبٛ اعلاً ؿ٣س ربٙق٠ ع٤ػ 

 ١نتٞؼ. اٙـم٤ٛ

  

ثٖٞؼ پبي٠ تـيٜ ٙـػٗ ّني امت ٠ّ 

ث٠ ػٝيب ػؿ ػمت ١ـّل ٠ّ ثبىؼ ثي 

 (افتٞب بدبٝؼ . اٙبٗ صنين )ؿ

  

پييـىت ٣ تـٍي بضـٟ ٝؾ٘ ٣تـتيت 

 امت. اگ٤مت ّٞت

  

ٝبٗ ٝيِ پيرا١ني امت ٠ّ ١ـگق ٠ٞ٢ّ 

 نمي ى٤ػ. اػين٤ٛ

  

٣رؼاٛ هميي٠ صَيَت ؿا عٌٖ ٙي ّٞؼ. 

 لاٙبؿتين

  

ىـػا ؿا اٙـ٣ف ؿ٣ىٜ ّٞيؼ. 

 إيقاثت ثـا٣ٝين

  

  

فٖ٘ ٙيراث ٜٙ ٣پيبٙبراٛ پيو اف ٜٙ 

 امت. پيبٙبر اّـٗ )ً(

  



ػؿ مـفٙين ىْـتبٛ گٞچ ١بي ثنيبؿ نهيت٠ 

 امت. ٤ٕٙي٤ؿػ

  

اگـ ػفب ٣ فجبػت ٝج٤ػ , ٜٙ ٙؼبصب پيو 

 ػي٤ا٠ٝ ىؼٟ ث٤ػٗ. گبٝؼي

  

صل ىيَت ٢ٙ٣ـثبٝي ٙبٝٞؼ ّٖيؼفؿيٜ 

امت ٠ّ ػؿيچ٠ ػلذب ؿا ثـ٣ي اٝنبٛ ٙي 

 گيبيؼ. اسمبيٖق

  

اٝؼيي٠ ١بي ع٤ة تـ٣ايؼٟ ؿ٣س پبُ امت 

٣ث٤ي ع٤ه تـا٣يؼٟ گٔ ع٤ىج٤. آٝبت٤ٓ 

 ىـاٝل

  

عـػ ّبٙٔ نمي گـػػ, ٙگـ اف ؿاٟ صٌ 

 پـمتي . اٙبٗ صنين )ؿ(

  

ػٓ , ٙٞغَي ػاؿػ ٠ّ فَٔ ؿا اف آٛ عبر 

 ٝجبىؼ . پبمْبٓ

  

ؿاف مقبػت ػؿ ايٜ امت ٠ّ ّبؿي ؿا ٠ّ 

ث٠ ت٤ ٣اگؾاؿ ىؼٟ ػ٣مت ثؼاؿي . 

 ك ١بّنٖيإؼ٣

  

صيبت آػٙي ػؿ ػٝيب , ٤ٍؿت صجبثي امت 

 ػؿ ػؿيب. صنٜ ؿىؼي٠

  

١ـٍؼٙي ٠ّ افعؼا٣ٝؼ ػ٣ؿ ى٤ي,ػٟ ٍؼٗ 

 اف ثيـيت ػ٣ؿ ىؼٟ اي . اي٤اٛ پب٤ٕ٣ه

  



 اٝنبٛ ػٝيبئي اف فزبيت امت. اؿمغ٤

  

بزٚٔ ٣ ثـػثبؿي ,ثبلاتـيٜ رنبؿت امت. 

 پبمت٤ؿ

  

 تيْـ ,ر١٤ـ ٝج٤ك امت. ژاٛ پٔ مبؿتـ

  

ػ٣ؿي ى٤ً ػيؼاؿ ؿا ػؿ ػٓ ٙي اىقايؼ. 

 ثبيٖي

  

تؼثير ٍجٔ اف ّبؿ ت٤ ؿا افپييٚبٝي 

 ايدٜ ٙي ّٞؼ. اٙبٗ فٖي )ؿ(
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