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 مقذمه

هٖ سسذ وِ اٗي اػوبل ثِ غَست   ثبات اػوبل ٍ سفتبس اًسبًٖ ّوشاُ ثب س٘ش صهبى ثِ دسخِ إ اص

 ًوبٌٗذُ ٍ ػٌَاًٖ  ثشإ اٍ ضٌبختِ هٖ ضَد وِ دس سٍاًطٌبسٖ اص آى ثِ ضخػ٘ت تؼج٘ش هٖ وٌٌذ.

ساستٖ، دسستٖ، ٍ اهثبل آًْب ٍ ثخطٖ اص اٗي ضخػ٘ت سا اػوبل اخلالٖ اًسبى اص لج٘ل اهبًت ، 

ثخطٖ ٍٗژگٖ ّبٕ خسوبًٖ ، ٍٗژگٖ ّبٕ ػبعفٖ ٍ اختوبػٖ،ٍ سٍاًطٌبختٖ ٍ...تطى٘ل هٖ دّذ. 

 ٍ ػبهل غفبت ضخػ٘ت وَدن ،اختوبع ٗب خبهؼِ إ است وِ دس آى صًذگٖ هٖ وٌذ.

حل اثتذائٖ هذسسِ ً٘ض خضئٖ اص اٗي اختوبع ثلىِ هْوتشٗي ػبهل هَثش اختوبػٖ است ثَٗژُ دس هشا

تشث٘ت وَدن ، هذسسِ ػبهل ثس٘بس هَثشٕ ثطوبس ه٘شٍد. اٍل٘ي اثشٕ وِ دس صًذگٖ ػبٗذ وَدن 

هٖ ضَد ًت٘دِ ٍ ثبصدُ تبث٘ش افشادٕ است وِ دس هح٘ظ اٍ لشاس داسًذ اٗي افشاد ػجبستٌذ اص پذس ٍ 

ّوجبصٕ ّب ٍ هبدس ،سبٗش اػضبٕ خبًَادُ. ٍلٖ وَدن ووٖ ثضسگتش ضذ ثب افشاد ث٘طتشٕ اص خولِ 

هؼلن دس توبس است. ّوچٌ٘ي اٍ ثب هح٘ظ خذٗذ تشٕ آضٌب هٖ ضَد ٍ آى هح٘ظ هذسسِ است دس اٗي 

 هح٘ظ وَدن ثب وَدوبى ّوسبل ٍ ّوچٌ٘ي هؼلوٖ وِ هشثٖ اٍ است سش ٍ وبس داسد .

ثِ احتوبل لَٕ وَدن دساٗي سي ًوٖ تَاًذ اهَس سا ثسٌدذ ٍ ّذف سا تؼ٘٘ي وٌذ صٗشا اٍ دساٗي 

 ى ثس٘بسٕ اص اػوبل خَد سا اص دٗگشاى اص خولِ هؼلن تمل٘ذ هٖ وٌذ.صهب
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ضخػ٘ت خذٗذٕ وِ وَدن تحت تبث٘ش اػوبل اٍ لشاس هٖ گ٘شد ٍ سفتبس اٍ سا تمل٘ذ هٖ ًوبٗذ 

هؼلن است چَى اٍ دس ًظش وَدن ػظ٘ن تشٗي ضخػ٘ت هٖ ثبضذ ٍ وَدن دس ثشاثش خَد خض اٍ 

 إ دٗگشٕ سا ًو٘طٌبسذ .وسٖ سا ًوٖ پزٗشد ٍ غ٘ش اص اٍ همتذ

هؼلن هشثٖ آًْبست ٍ ساُ سا ثشإ آًْب ًطبى هٖ دّذ . ٍ ثلاخشُ وَدن سفتب ٍ اػوبل هؼلن سا دس 

ّوِ اهَس تمل٘ذ هٖ وٌذ.ٍ اٗي ٍظ٘فِ هؼلن است وِ ثب دس ًظش گشفتي ّوِ ٍٗژگٖ ّبٕ وَدوبى دس 

 تْبٕ فشدٕ آًْب ثْتشٗي ساٌّوبٖٗ سٌ٘ي هختلف ٍ ّوچٌ٘ي هشاحل سضذ آًْب ٍ ثب اعلاع ٗبفتي اص تفبٍ

ّب ٍ ووه ّبٕ هَخَد ًسجت ثِ ضشاٗظ ٍ اهىبًبت سا ثشإ سس٘ذى ثِ اّذاف آهَصش ثِ وَدن 

 ثٌوبٗذ.

اختوبػٖ ٍ –هي سؼٖ وشدُ ام وِ تب حذ اهىبى ٍٗژگٖ ّبٕ سضذٕ ٍ ػبعفٖ  وتبةدس اداهِ اٗي 

ثِ غَست  اص دٗذگبُ افشاد هتخػع دس اٗي حَصُ سا  سٍاًطٌبختٖ وَدوبى سٌ٘ي هذسسِ سٍ سا

ٍ ّوچٌ٘ي خػَغ٘بت هؼلن ٍ ًمص هؼلن دس ضىل گ٘شٕ ٍ تغ٘٘ش ضخػ٘ت ث٘بى وٌن خلا غِ 

 روش وٌن . سا وَدن

ٍ ػضٗض وِ ثِ هؼلو٘ي ٍ ّوچٌ٘ي داًطدَ هؼلوبى است اٗي است وَتبُ اثش  اٗي  ًَضتي ّذف اص 

 ووه وٌن تب ثتَاًٌذ دس ولاس دسس:شٍوبس داسًذ ّوِ وسبًٖ وِ ثِ ًحَٕ ثب وَدوبى س

 ساثغِ هتمبثل ٍ دسستٖ ثب ّوِ داًص آهَصاى ثب ٍخَد تفبٍتْبٕ فشدٕ ثشلشاس وٌٌذ. -1

 

https://telegram.me/karnil
www.karnil.com


6 
 

 

  

دس اًتخبة سٍش تذسٗس ثب دسًظش گشفتي ضخػ٘ت داًص آهَصاى هطىلات ووتشٕ داضتِ  -2

 ثبضٌذ.

آًْب ثشإ ثشعشف وشدى داًص آهَصاى سا دس ّش سغحٖ وِ ّستٌذ سا دسن وٌٌذ ٍ ثِ  -3

 هطىلاتطبى ووه وٌٌذ.

داًص آهَصاى سا ثْتش ثطٌبسٌذ ٍ آًْب سا دس حل هٌغمٖ ٍ ػملاًٖ هطىلات ٗبدگ٘شٕ ٍ  -4

 ّوچٌ٘ي هطىلات هذسسِ ٍ خبسج هذسسِ ووه ًوبٌٌٗذ.

 

 ماهیت شخصیت

 سبصش ثب ضخػ٘ت دس حم٘مت رات ٍ خَّش فشد است . عشٗمِ فىشٕ ٍ سفتبسٕ هطخع دس ساثغِ

  ، تػَسات ّب لبثل٘ت ، ّب تَاًبٖٗ ّب ًگشش ، اًگ٘ضُ ، اسصضْب غفبت ضبهل خَد اختوبػٖ هح٘ظ ثب

همبثل ًفَر  دس ٍاوٌص غذّب ٍ تلاش ٍ وَضص ّضاساى حبغل ضخػ٘ت.  است ػبعفِ ، ٍاوٌطْب

اص عشٗك ضخػ٘ت اٍ هؼ٘ي هٖ ضَد . اًسبى ثشاسبس  هح٘ظ ٍ ه٘ضاى سبصگبسٕ افشاد ثب هح٘ظ ،

ضخػ٘ت ضٌبختِ هٖ ضَد ٍ ثب احسبسبت ٍ ػَاعف آًْب آضٌب هٖ ضَٗن . ضخػ٘ت اغغلاحٖ اص 

ضذُ ، ثِ هؼٌبٕ ًمبثٖ وِ ثبصٗگشاى ثشإ ًطبى دادى ًمص ثْتش ولوِ فشاًسَ ٍ اًگل٘سٖ گشفتِ 

. دس آهَصش ٍ پشٍسش هؼلن ثشإ اٌٗىِ ثتَاًذ دس اهش تؼل٘ن ٍ تشث٘ت پ٘طگبم ثشچْشُ هٖ گزاضتٌذ 

ثبضذ ثبٗذ ضخػ٘ت داًص آهَصاى سا ثذاًذ ٍ لاصهِ اٗي ػلن ضٌبسبٖٗ ٍٗژگٖ ّبٕ خسوٖ سٍاًٖ ، 

 اختوبػٖ ٍ... هٖ ثبضذ.–ضٌبختٖ ، ػبعفٖ 
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وتبثْبٕ هختلفٖ خوغ آٍسٕ وشدُ ام ٍ دس ثشخٖ لبثل ثِ روش است وِ ثٌذُ اٗي اعلاػبت سا اص 

هَاسد ثشإ تغ٘٘ش ًىشدى هؼٌٖ ٍ ّوچٌ٘ي  ػذم تغ٘٘شدٗذگبُ ًَٗسٌذگبى ػ٘ي ػجبست سا دس هتي 

 وتبة روش ًوَدُ ام.

 

 سالگی( 42تا 7ویژگی های  رشذ کودکان در دوره ابتذایی)

  ٍٗژگٖ ّبٕ سضذ خسوٖ سٍاًٖ:

 

 سَم(: تحشن صٗبدً٘ن دٍسُ اٍل )اص ولاس اٍل تب 

 ً٘ن دٍسُ دٍم )اص ولاس چْبسم تب ضطن(: سفتب هٌغمٖ تش ، تحشٗه ووتش

دٍسُ دثستبى ٗىٖ اص هْوتشٗي دٍساى سضذ وَدن دس صًذگٖ اش ثِ ضوبس هٖ سٍد صٗشا اٗي دٍسُ 

 آسام تشٗي ٍ ثب ًطبط تشٗي دٍسُ آدهٖ ثِ ضوبس هٖ سٍد ٍ ضخػ٘ت وَدن حبلت هَهٖ ضىل 

دٍسُ ٍالذٗي ٍ هؼلوبى هٖ تَاًٌذ ضخػ٘ت وَدن سا عَسٕ وِ ه٘خَاٌّذ ضىل  داسد ٗؼٌٖ دساٗي

دٍسُ دثستبى سا است ثِ ّو٘ي دل٘ل  وَدن هْن دس ضىل گ٘شٕ ضخػ٘ت دٌّذ ثِ ٍٗژُ ًمص هؼلن 

 دٍسُ اسوبى تؼل٘ن تشث٘ت ًبه٘ذُ اًذ ٍ ٍالذٗي ٍ هؼلو٘ي ثبٗذ اعلاػبت لاصم سا دس هَسد ٍٗژگٖ ّبٕ 

 

https://telegram.me/karnil
www.karnil.com


8 
 

 

داضتِ ثبضذ سٍٕ ّو٘ي اغل دس اغلت وطَسّب ٕ پ٘طشفتِ ثْتشٗي هؼلو٘ي ثب هذاسج سضذ اٗي دٍسُ 

 ػبلٖ دس دٍسُ اثتذاٖٗ ثِ وبس گشفتِ هٖ ضًَذ.

 

  ٍٗژگٖ ّبٕ سضذ خسوٖ :

 

 سبًتٖ هتش 120ذ اٍ حذٍد و٘لَگشم ٍ ه٘ضاى ل 22سبلگٖ حذٍد  6ٍصى وَدن دس پبٗبى 

سبًتٖ  150ٍ ه٘ضاى لذ اٍ ثِ حذٍد  30تب  28ٍ دس پبٗبى دثستبى ٍصى وَدن ثِ حذٍد  هٖ ثبضذ. 

هتش هٖ سسذ . دس دٍسُ دثستبى ّوبًغَس وِ هلاحظِ هٖ وٌ٘ذ سضذ وَدوبى وٌذتش اص دٍسُ لجلٖ 

است ٗؼٌٖ دٍسُ آساهٖ سا تدشثِ هٖ وٌٌذ دس اٗي دٍسُ وَدوبى ثِ تذسٗح ضشثبى للت ٍ فطبس 

ا هٖ وٌٌذ . دس پبٗبى دٍسُ دثستبى ت٘پ ثذًٖ ثضسگسبلٖ وَدن پ٘ذا هٖ ضَد ٍ خَى عج٘ؼٖ پ٘ذ

ٍالذٗي ٍ هشث٘بى هٖ تَاًٌذ دس ضىل گ٘شٕ ت٘پ ثذًٖ ثضسگسبلٖ وَدن دخبلت ًوبٌٗذ. ثٌبثشاٗي 

 ٗىٖ اص ٍظبٗف هْن دٍسُ اثتذاٖٗ ثشًبهِ سٗضٕ دس هَسد تشث٘ت ثذًٖ وَدن هٖ ثبضذ.
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سبلگٖ ثِ ثؼذ اص  9سبلگٖ فؼبل٘تْبٕ حشوتٖ صٗبدٕ داسًذ اهب اص  9تب دس دٍسُ اثتذاٖٗ وَدوبى 

فؼبل٘تْبٕ حشوتٖ آًْب وبستِ هٖ ضَد ٍ ثْو٘ي دل٘ل ٍالذٗي ٍ هؼلو٘ي اص ون حشوتٖ وَدن ثبٗذ 

 پ٘طگ٘شٕ وٌٌذ.

 

 اختوبػٖ:-ٍٗژگٖ ّبٕ سضذ ػبعفٖ

 

ت٘ت دس اثش ًحَُ ثشخَسد الف( اٗدبد ٍ ضىل گ٘شٕ خَدپٌذاسٕ دس وَدن: دس دٍسُ دثستبى ثِ تش

ٍالذٗي ٍ هؼلو٘ي ٍ هَفم٘ت ّبٖٗ وِ وَدن دس خٌجِ ّبٕ هختلف صًذگٖ پ٘ذا هٖ وٌذ ثبػث هٖ 

 ضَد وِ خَدپٌذاسٕ دس اٍ ضىل گ٘شد وِ هٖ تَاًذ هثجت ٗب هٌفٖ ثبضذ.
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اص  وَدنخَدپٌذاسٕ هثجت ثبػث تمَٗت اػتوبد ثِ ًفس ٍ هَفم٘ت دس صًذگ٘ص هٖ ضَد صٗشا 

 خَدش سضبٗت داسد خَدش سا دٍست داسد ٍ لذست سبصگبسٕ ثبلاٖٗ پ٘ذا هٖ وٌذ .

اهب اگش خَدپٌذاسٕ هٌفٖ ثبضذ ثخػَظ دس دٍسُ ثلَؽ ٍ ثضسگسبلٖ هٖ تَاًذ هطىلات خذٕ 

 ثشإ فشد اٗدبد وٌذ ٍ صهٌِ٘ ًبسبصگبسٕ ٍ ػذم هَفم٘ت اٍ سا ثَخَد هٖ آٍسد.

دس اٗي دٍسُ اػتوبد ثِ ًفس دس وَدن سضذ هٖ وٌذ.  ة( تمَٗت اػتوبد ثِ ًفس ٍ ػضت ًفس:

اػتوبد ثِ ًفس وَدن دساٗي دٍسُ ثبٗذ اص عشف خبًَادُ ٍ هؼلن تمَٗت گشدد ٍ توشٗي دادُ ضَد 

 تب دس داًص آهَص تثج٘ت گشدد.

ج( تثج٘ت خٌس٘ت : دساٗي دٍسُ وَدن ثِ ًمص خٌس٘ت خَد پٖ ه٘جشد ٍ هفَْم آًشا دسن هٖ 

 تثج٘ت ه٘گشدد . ثٌبثشاٗي ٍالذٗي ٍ هؼلوبى دساٗي دٍسُ ًمص ّب ٍ هسئَل٘تْبٖٗ وٌذ ٍ ثشإ ّو٘طِ 

وِ ثِ وَدوبى هٖ دٌّذ ثبٗذ هتٌبست ثب خٌس٘ت اٍ ثبضذ دسغ٘ش اٗي غَست هوىي است تثج٘ت 

ثْتش است وَدن پسش  خٌس٘ت دس وَدن دچبس هطىل گشدد ٍ صهٌِ٘ سبص اًحشافبت خٌسٖ ضَد.

 َگ٘شٕ وٌذ .اص پذس ٍ دختش اص هبدس الگ

د( استجبط ثب دٗگشاى: دس اٗي دٍسُ ثب ووه خبًَادُ ٍ هؼلن اص عشٗك ثشًبهِ سٗضٕ ّبٕ هٌبست 

وَدن ثِ تذسٗح ٗبد ه٘گ٘شد وِ چگًَِ ثب دٗگشاى استجبط ثشلشاس وٌذ ٗؼٌٖ آداة هؼبضشت سا هٖ 

 آهَصد ثٌبثشاٗي ّشچِ هح٘ظ غٌٖ تش ثبضذ وَدن هْبست ث٘طتشٕ هٖ آهَصد.
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دثستبًٖ هؼغَف ثِ صهبى حبل است ٍ ووتش ثِ گزضتِ ٗب حبل تَخِ  ف ٍ ّ٘دبًبت وَدوبىُ(ػَاع

 داسد.

 

 ٍٗژگٖ ّبٕ  سضذ رٌّٖ ٍ ضٌبختٖ :

 

وَدن ثِ تذسٗح غبحت تفىش هٌغمٖ هٖ ضَد اهب اٗي تفىش هجتٌٖ ثش هحسَسبت اٍ هٖ ثبضذ 

 صٗبد استفبدُ وٌٌذ .ثْو٘ي دل٘ل هؼلو٘ي دس سٍش تذسٗس خَد ثبٗذ اص ٍسبٗل ووه آهَصضٖ 

وَدن دساٗي دٍسُ هفَْم ػذد،ٍصى،حدن، فبغلِ صهبًٖ ٍ هىبًٖ سا ثِ خَثٖ هٖ فْوذ ٍ هشي اص 

 ًظش اٍ ثشگطت پزٗش است . خبًذاس پٌذاسٕ دساٗي دٍسُ ٍالؼٖ هٖ ضَد.
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 نقش معلم در شکل گیزی شخصیت کودک

 

خبرثتشٗي ٍ ثب ًفَرتشٗي افشاد دس ًضد وَدن است . داًص آهَصاى  بىثؼذ اص پذس ٍ هبدس ، هؼلو

دٍسُ اثتذاٖٗ ، ضذٗذاً تحت تأث٘ش هؼلن خَد لشاس داسًذ ٍ اص سفتبسش تمل٘ذ هٖ وٌٌذ . داًص آهَص 

هؼلن سا ضخػ٘تٖ هحتشم ٍ هختبس هٖ داًذ . هؼلن ثب سٍح ٍ خبى داًص آهَص سشٍ وبس داسد ٍ ثِ 

ضَد ٍ وَدوبى ثِ ضخػ٘ت الگَّبٕ هحجَة  ٍ هغبع پزٗشفتِ هٖػٌَاى ٗه الگَٕ هحجَة 

سفتبسٕ هؼلن تَخِ داضتِ ، آًْب سا هذ ًظش لشاس هٖ دّذ ، تأث٘ش پزٗشٕ ٍ ّوبًٌذ سبصٕ هٖ وٌذ . 

 آگبّبًِ اثتذاٖٗ وَدوبى وِ است هؼلن دس ضىل گ٘شٕ ضخػ٘ت وَدن لبػذُ ٍ دستَسٕ هدسن

ضخػ٘ت خَد سا هغبثك ثب اٍ هٖ سبصًذ هؼلن ثبٗذ ثب ب ًبخَدآگبُ اص اٍ تمل٘ذ هٖ وٌٌذ ٍ ٗ

 ٍ ثذّذ هبِٗ وَدن ثِ ، خَد حشفِ ثِ اٗوبى ٍ هحجت ٍ ػلالِ ٍ غفب ٍ غذالت اص سشضبس سٍحٖ

وَضذ ثب  سضذ ٍ خَضجختٖ وَدن سا فشاّن آٍسد . هؼلن داًب ٍ آگبُ ثِ اهَس تشث٘ت هٖ هَخجبت

 غلَة خْت دّذ ٍ غفبت ً٘ىَٖٗ دس اٍ ثَخَد ًفَر ٕ وِ دس ضبگشد داسد اٍ سا ثِ سَٕ ّذف ه
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آٍسد . دس پشٍسش رٌّٖ ثش عفل فطبسٕ ٍاسد ً٘بٗذ ٍ ثِ ل٘وت خستِ وشدًص هدجَس ًطَد اٍ سا 

 فشدٕ ثشتش پذٗذ آٍسد.

 

 های شکل گیزی شخصیت کودک اصول و سمینه

 

سفتبسّب ٍ سٍاثظ ثْتشٗي سٍش ضٌبخت ٍ ّذاٗت وَدوبى ثش اسبس هطبّذات آًبى دسوبسّب ، -1

 ّب دس لبلت ضىل گ٘شٕ گشٍّْبٕ آهَصضٖ ًْفتِ است . ٍالؼٖ ثب ّن سبلاى ٍ ّن ضبگشدٕ

 ثب هختلف ضشاٗظ دس تب وٌذ هٖ پ٘ذا ّٖٗبٕ تشث٘تٖ آضٌب ّب ٍ تىٌ٘ه إ اص سٍش هؼلن هدوَػِ-2

هَلؼ٘ت ّبٕ دس سا ًْب آ گًَبگَى ّبٕ ظشف٘ت ٍ ّب تَاًبئٖ ٍ فشدٕ ّبٕ تفبٍت گشفتي ًظش دس

ثِ عَسٕ وِ ّش فشدٕ دس خْت استؼذاد ، خلال٘ت ٍٗژُ خَد   ، هٌبست ثب سفتبس فشد سبصش دّذ 

 پشٍسش ٗبثذ .
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ضٌبخت ػو٘ك هؼلن اص هجبًٖ تؼل٘ن ٍ تشث٘ت ٍ هحتَإ دسس ٍ آهَصش ٍ سٍاى ضٌبسٖ ٍ هشاحل -3

 ٍ آفشٌٌٗذگٖ ٌّش ثِ ّن سضذ اٍل٘ي ٍ اسبسٖ تشٗي لذم است ٍ هؼلن ثبٗذ ّن ثِ غفت ػلوٖ ٍ

 . ثبضذ هدْض خلال٘ت

وست اسصضْب ٍ  ثشإاٗدبد اهٌ٘ت خبعش فشاگ٘شاى ٍ فضبٖٗ آسام ٍ ثب سٍحِ٘ إ ضبد ٍ فؼبل -4

 اًذختي تدشث٘بت ٍ اػوبل سٍش آصاد هٌطبًِ ثب سٍحِ٘ ثبص ٍ سخبٍتوٌذاًِ ثِ عَس وِ اهٌ٘ت خبعش 

 فشاّن وَدوبى ضخػ٘ت گ٘شٕ ضىل صهٌِ٘ ، اسصضْب آگبّبًِ فشد دس آى تبه٘ي ضَد ٍ ثب گضٌٗص

 ضَد.

  ثش لشاسٕ احتشام هتمبثل هؼٌَٕ ٍ غو٘وٖ ّوشاُ ثب لبعؼ٘ت ٍ سختگ٘شٕ دس هَسد هؼ٘بسّب،-5

اص ّش گًَِ تحول ٍ اوشاُ ، دس اٗي غَست وَدوبى ثذٍس اسصضْب ٍ همشسات اص پ٘ص ث٘بى ضذُ

 احسبس ضخػ٘ت ٍ ػضت ًفس پ٘ذا هٖ وٌٌذ.

ًظش دٗگشاى ٍ هؼلن دسهَسد ضخػ٘ت وَدن ٍ تود٘ذ ٍ دلگشهٖ ٍ اسصض٘بثٖ وَدن اص اظْبس -6

خَٗص ، هْوتشٗي ػبهل حشوت ٍ تحَٗل دسسًٍذ سضذ ٍ پشٍسش اخلالٖ ٍ تحػ٘لٖ است ٍ ثِ 

غَست غ٘ش هستم٘ن دسسفتبس هب ٍ دس صًذگٖ تدلٖ هٖ ٗبثذ ٍ احسبس لزت ٍ خَضبٌٗذ ٗه 

 . است ًسبىا ّش عج٘ؼٖ ٍاوٌص ٗه ٍ فغشٕ ً٘بص

خلال٘ت دس ظَْس گشاٗص ّبٕ هثجت دس وَدن ثشإ سبصًذگٖ ٍ ثبسٍسٕ ٍ اًؼغبف پزٗشٕ دس -7

 آٗذ . هٖ ضوبس ثِ وَدن ضخػ٘ت وبسّبٕ ً٘ه ٍ خَة اص هْوتشٗي ٍٗژگْ٘بٕ ضىل گ٘شٕ
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ٍاگزاسٕ هسئَل٘ت ثِ وَدن ، هطبسوت دس صًذگٖ ، ثِ حسبة آٍسدى اٍ ، پزٗشش وَدن ، -8

وٌدىبٍٕ ، اسائِ الگَّبٕ هٌبست اٗدبد ػبدات هٌبست ، خْت دادى سفتبس دس پشٍسش اسضبٕ 

 ضخػ٘ت ، ثجبت ٍ ًحى٘ن آى ، اغلٖ غ٘ش لبثل اختٌبة است .

تَخِ ثِ ً٘بصّبٕ وَدن اص خولِ احسبس استملال ، احسبس هَفم٘ت ، تَاًبئٖ حل هطىل ،  -9

حوبٗت پذس ٍ هبدس ٍ هؼلوبى سا ثش   ت ،داضتي پٌبّگبُ دس هَاسد سخت ٍ دضَاس ثشإ حفظ ضخػ٘

 سش خَد احسبس ًوبٗذ .

 

 کودک شخصیت گیزی شکل و معلم جنسیت

چٌبًىِ هٖ داً٘ن دس فشآٌٗذ ضىل گ٘شٕ ضخػ٘ت وَدوبى ث٘طتشٗي ًمص هتَخِ الگَّبٕ سفتبسٕ 

است،چشاوِ ٗبدگ٘شٕ اسبس سفتبس آدهٖ سا تطى٘ل هٖ دّذ.ٗبدگ٘شٕ ّبٕ غ٘ش هستم٘ن،ضوٌٖ ٍ ٗب 

هطبّذُ إ پبٗذاستشٗي ٍ هإثشتشٗي ٗبدگ٘شٕ ّب هحسَة هٖ ضًَذ ٍ دس اٗي ه٘بى هْن تشٗي ًمص 

ٕ الگَّبٕ سفتبسٕ است، ثِ ػجبست دٗگش اص آًدبٖٗ وِ تمل٘ذ ٍ ّوبًٌذسبصٕ ٗىٖ اص هْن ثش ػْذُ 

تشٗي سٍضْبٕ ٗبدگ٘شٕ دس وَدوبى است.ثٌبثشاٗي ّشلذس الگَّبٕ سفتبسٕ دس ًضد وَدوبى اص 

ضخػ٘ت هحجَة تشٕ ثشخَسداس ثبضذ سفتبسّبٕ ولاهٖ ٍ غ٘ش ولاهٖ آًْب ث٘طتش هَسد تَخِ ٍالغ 

 وسٖ پَض٘ذُ ً٘ست وِ هؼلن اثتذاٖٗ ثِ خػَظ پبِٗ ٕ اٍل الگَٕ هٌبست ٍ  هٖ ضَد،لزا ثش
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لاٗمٖ دس ًضد وَدوبى است ٍ سفتبس ٍ گفتبس ٍ حبلات ٍ توبهٖ افؼبل هؼلن حىن تبثلَٕ خْت 

هحض هؼلن است ٍ هؼلن ثب لذست ػولٖ ضگفت   دٌّذُ ثِ وَدن سا داسا هٖ ثبضذ ٍ وَدن هملذ 

 .د وَدن سا تسخ٘ش وٌذآٍس خَد هٖ تَاًذ ػوك ٍخَ

حبل سإال اٌٗدبست وِ ًمص خٌس٘تٖ هؼلن پبِٗ اٍل اثتذاٖٗ چِ ًمص تأث٘شگزاسٕ سا دس اًدبم 

 هسئَل٘ت خغ٘ش اٍ اٗفب هٖ ًوبٗذ؟

تحم٘مبت اًدبم ضذُ دس ح٘غِ ٕ سٍاًطٌبسٖ تشث٘تٖ،حبوٖ اص آى است وِ ثغَس ولٖ داًص آهَصاى 

،ثِ هثبثِ الگَّبٕ هغلَة  "هشد"ّوبًٌذسبصٕ ثب هؼلوبى پسش پبِٗ ٕ اٍل دثستبًٖ ث٘طتش ً٘بصهٌذ 

 "صى"ضخػ٘تٖ ّستٌذ ٍ داًص آهَصاى دختش پبِٗ اٍل ٍ دثستبًٖ ثِ ػىس ثِ الگَّبٕ هغلَة 

 .ً٘بص داسًذ

ٍالؼ٘ت اهش اٗي است وِ ثِ خبعش وثشت اضتغبلات پذس خبًَادُ دس خبسج اص خبًِ،اوثش پسش ثچِ ّب 

ث٘طتش اٍلبت فؼبل سا ثب هبدس هٖ گزساًٌذ ٍ فشغت لاصم ثشإ هحطَس تب لجل اص ٍسٍد ثِ دثستبى 

ضذى ثب پذس ٍ الگَ گ٘شٕ اص سفتبسّبٕ هشداًِ سا آًگًَِ وِ اًتظبس هٖ سٍد،پ٘ذا ًوٖ وٌٌذ.اص اٗي 

 "صى"سٍ چٌبًچِ پس اص ٍسٍد ثِ دثستبى ً٘ض،هؼلن ٍ الگَٕ اغلٖ داًص آهَصاى پسش پبِٗ ٕ اٍلٖ 

ػ٘ت ٍ فشآٌٗذ هغلَة اختوبػٖ ضذى آًْب ثب اختلال لبثل تَخْٖ ّوشاُ هٖ ثبضذ،سضذ هتؼبدل ضخ

 .گشدد
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 وبل٘فشً٘ب استٌفَسد استبد دٕ تَهبس پشٍفسَس تَسظ هَسد اٗي دس اخ٘شاً وِ خذٗذٕ تحم٘ك ضوٌبً

 تأٗ٘ذ ث٘بًگش ً٘ض است ٗبفتِ اًتطبس اًگل٘س ه٘ل دٗلٖ ٕ سٍصًبهِ دس آى ٕ ًت٘دِ ٍ گشفتِ اًدبم

 دس هؼلن خٌس٘ت وِ گ٘شد هٖ ًت٘دِ تحم٘ك اٗي دس دٕ تَهبس پشٍفسَس.ثبضذ هٖ فَق هغبلت

 "هشد" هؼلن اص پسش آهَصاى داًص وِ غَستٖ دس ٍ است هإثش ثس٘بس ٗبدگ٘شٕ ـ ٗبددّٖ فشاٌٗذ

 هذسسِ دٍساى دس سا ثْتشٕ ثبضٌذ،ػولىشد ثشخَسداس "صى" هؼلوبى اص دختش آهَصاى ٍداًص

 ٗبدآٍسٕ ثِ لاصم.گزاسد هٖ تأث٘ش آًْب آهَصضٖ پ٘طشفت ثش ضذت ثِ اهش اٗي ٍ داضت خَاٌّذ

 است. دادُ اًدبم آهَص داًص( ّضاس25)سٍٕ ثش سا خَد تحم٘ك "دٕ تَهبس" پشٍفسَس وِ است

 

 باسی و شخصیت 

 

هؼلن ثبٗذ دس ولاس ٍ دس تذسٗس اص ضَُ٘ ثبصٕ استفبدُ ّبٕ صٗبدٕ ثؼول آٍسد . صٗشا اص عشٗك 

ثبصٕ ٗه صًذگٖ سبلن سضذ ٗبفتِ ٍ لذست اسادُ ٍ تػو٘ن گ٘شٕ ثِ غَست وبهل سضذ خَاّذ 

 ٗبفت ٍ ثبػث تىبهل وَدن ٍ سبخت ضخػ٘ت اٍ هٖ ضَد . وَدن هلضم ثِ سػبٗت همشسات ٍ 
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. اٍ ثِ ٗبدگ٘شٕ هغبلت خذٕ هطغَل هٖ ضَد . سؼٖ دس ثشلشاسٕ استجبط ثب  لَاً٘ي هٖ گشدد

دٗگشاى ٍ فشدٕ اختوبػٖ ثبس هٖ آٗذ . لبدس ثِ ضٌبخت عج٘ؼٖ خَد ٍ وست هؼشفت دً٘بٕ خبسج 

هٖ ضَد ٍ تَاى هذاٍهت دس وبس ثِ دست هٖ آٍسد . سؼٖ ثش ًوًَِ ثشداسٕ ، تمل٘ذ ٍ ّوبًٌذٕ ثب 

ًوبٗذ . اص عشٗك ثبصٕ ثس٘بسٕ اص ًگشضْبٕ هبًٌذ ٍفبٕ ثِ ػْذ ، ووه ثِ  سفتبسّبٗوَسد ػلالِ هٖ

هشدم ، ّوىبسٕ ، سبصش ، سلبثت ثِ دست هٖ آٍسد ٍ ضخػ٘ت وَدن سضذ ث٘طتشٕ هٖ ٗبثذ ٍ 

 سفتبسّبٕ خَد سا سبصهبًذّٖ وشدُ ٍ ضخػ٘ت خَد سا ثبثت هٖ ًوبٗذ .

 

 در دوره ابتذایی انــــــواع شخصیّـــــــــت

 :حسّــــبس(  الف

 ٗب تشسَ ثِ صٗبدٕ گشاٗص فغشتب ٍ ّستٌذ حسّبس ثس٘بس ثضسگسبلاى حتّٖ ٗب ٍ آهَصاى داًص اٗي

 ٍ هحتبط تشسَ، اصاًسبًْبٕ وبهلٖ هػذاق افشاد اٗي وِ ضذ هٖ تػَّس سبثمب. داسًذ ثَدى هضغشة

 وَدوبى اٗي چشاوِ ً٘ست، ضىل اٗي ثِ وِ اًذ سس٘ذُ ًت٘دِ اٗي ثِ اهشٍصُ اهب ّستٌذ، خدبلتٖ

 ًوًَِ ثؼٌَاى ٍ ثبضٌذ هٖ حسّبس غذاّب، ٍ(  لوس)  ثذًٖ توبسْبٕ هبًٌذ اسبسٖ هحشوْبٕ ثِ ًسجت

 دس وَدوبى اٗي ٍلتٖ ثٌبثشاٗي. وٌذ هٖ خلَُ ض٘ش غشّش غذإ هثبثِ ثِ آًْب ثشإ گشثِ غذإ

 است حبلٖ دس اٗي ٍ سسٌذ هٖ ثٌظش تشسَ ثس٘بس گ٘شًذ، هٖ لشاس دثستبًٖ پ٘ص پشّ٘بَّٕ ولاسْبٕ

  هْن ٍدسًت٘دِ است هحذٍد آًبى ظشفّ٘ت دٗگش ث٘بًٖ ثِ. ثشخَسداسًذ خَثٖ سفتبس اص دسخبًِ وِ
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 سفتبس ثخص آساهص إ ثگًَِ است حسّبس،لاصم ضخػّ٘تٖ داسإ  آهَصاى داًص هؼلوبى ثب وِ آًست

 داًص چٌ٘ي ٗه ثِ هب اگش. سًٍذ پ٘ص گبم ثِ گبم ، آًْب ثِ هغلَة سفتبسّبٕ آهَصش ثشإ ٍ وشدُ

 دّذ هٖ ًطبى صٗبدٕ پ٘طشفت وٌ٘ن، ووه اهي ٍ غح٘ح پشٍسضٖ هح٘ظ اٗدبد اصعشٗك آهَصاًٖ،

 ضَٗن، تسل٘ن آًبى دسثشاثش هب اگش همبثل دس ٍلٖ ًوبٗذ؛ هٖ وست سا لاصم ضْبهت ٍ ثٌفس اػتوبد ٍ

 اٗن. سبختِ افسشدگٖ ثِ صٗبد گشاٗص ثب هضغشة ٍ تشسَ افشادٕ آًْب اص

 : فؼّــــــــبل ٍ خســــَس(  ة

 ٍ ه٘ذٌّذ ًطبى صٗبدٕ اضت٘بق ٍ توبٗل حسٖ دادّبٕ دسٍى وست ثِ ًسجت داًص آهَصاى اٗي

 اٗي. داسًذ خذٗذ ًىبت ثِ دسدست٘بثٖ سؼٖ خَد اعشاف دسهح٘ظ گطتي ثب وِ ثٌ٘٘ن هٖ ًوًَِ ثؼٌَاى

 دسهمبثل ٗب ٍ ثبضٌذ اختوبػٖ ضذّ إ سٍحِّ٘ ثب هٌفٖ ًگشضٖ داسإ ه٘تَاًٌذ ضخػّ٘تٖ ًظش اص افشاد

 ٗب ٍ خذٗذ ضشاٗظ اٗدبد دس وَضب ٍ سّجشّٗت سٍحّ٘ٔ ثب افشادٕ ثِ ًوَدُ ٍپ٘طشفت سضذ لبدسًذ

 توبسْبٕ ٍ غذاّب ثِ ًسجت حسّبس وَدن دسهَسد ٌّگبه٘ىِ. گشدًذ تجذٗل هَفّك س٘بستوذاسٕ

 دٍم گشٍُ ثشسسٖ ثب ٍلٖ ثشخَسداسًذ ثبلاٖٗ حسّبسّ٘ت اص آًبى وِ ثٌ٘٘ن هٖ وٌ٘ن، هٖ غحجت ثذًٖ

 ًوًَِ ثؼٌَاى ٍ ه٘ذٌّذ ًطبى ووتشٕ ثس٘بس حسّبسّ٘ت هزوَس هحشّوْبٕ دسثشاثش وِ ٗبث٘ن هٖ دس

 ٍ دٌّذ ًوٖ ثشٍص حسّبسّ٘تٖ دٗگشاى ٍتٌجْ٘بت دسد ثِ ًسجت داضتِ ثلٌذ غذاّبٕ ثِ صٗبدٕ توبٗل

 صٗبدٕ همبدٗش دسٗبفت ثِ ً٘بص ثذل٘ل اهش اٗي وِ وشد تَخِّ ثبٗذ اهبّ ؛ ثشًذ هٖ ّن لزّت آى اص حتّٖ

  هوىي تفبس٘ش ثباٗي. پست سٍحٖ داضتي ٍٗب تحم٘ش ثِ ًسجت تفبٍتٖ ثٖ ثذل٘ل ًِ است هحشّوبت اص
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 آسام ثش فمظ دسهبى خبٕ ثِ اگش ٍ ضًَذ ضٌبختِ پشخبضگش اضتجبُ ثِ هزوَس آهَصاى داًص است

 دسثشخَسد. ضذ خَاٌّذ تجذٗل پشخبضگش فشدٕ ثِ صهبى گزس ثب لغؼب گشدد، پبفطبسٕ اٍ ًوَدى

 ثذاًذ تب لشاسدّ٘ن اٍ اخت٘بس دس ًوَدُ، آهبدُ سا الؼول دستَس تؼذادٕ است لاصم گشٍُ ثباٗي

 اصخوغ اٍ وط٘ذى وٌبس ٍ تٌجِ٘ اص وِ ضَد تَخِّ ًىتِ اٗي ثِ ثبٗذ ٍ چ٘ست اٍ اص هب اًتظبسات

 .ثپشداصٗن. اٍ پشٍسش ثِ هٌبست ٍ ثبلٌذُ هح٘غٖ اٗدبد ثب تب است ضشٍسٕ ًوَدُ، خَدداسٕ

 : ٍاوٌـــص وــــن/  سفتـــِ فــــشٍ خـــَد دس(  ج

 سؤٗبپشداصٕ ثِ فشٍسفتِ خَد دس هبٗلٌذ ٍ ًذاسًذ خَدسا احسبسبت ثشٍص تَاًبٖٗ آهَصاى  داًص اٗي

 ثِ اغغلاحب ضذُ دٗذُ حشوتٖ اًذاهْبٕ دس ووٖ ّوبٌّگٖ آًبى اص دسثؼضٖ ثؼلاٍُ ضًَذ؛ هطغَل

 وشدُ غحجت ثلٌذ وبهلا غذإ ثب است لاصم اٍ تَخِّ خلت ثشإ. ّستٌذ هجتلا ون ػضلاًٖ تٌص

 گشٍُ اٗي. داد ًطبى خَد اص اٍ ثب غحجت ضوي صٗبدٕ ثذًٖ ٍحشوبت فؼّبلّ٘تْب تَخّْص خلت ثشإ

 ٍ ّستٌذ ثبصٕ هطغَل خَد ثب وِ وٌٌذ هٖ ٍاًوَد چٌ٘ي ًطستِ، إ گَضِ دس آهَصاى داًص اص

 خٌجٔ ث٘طتش وِ وبهپَ٘تشٕ ثبصْٗبٕ ثِ ثؼلاٍُ دٌّذ، هٖ ًطبى هبًذى تٌْب ثِ ًسجت صٗبدٕ توبٗل

 آًبى ثتَاً٘ن چٌبًچِ هزوَس هغبلت ثِ ثبتَخِّ. ًوبٌٗذ هٖ ػلالِ اثشاص داسًذ اًفشادٕ فؼّبلّ٘تْبٕ

 ثَد لبدسخَاّ٘ن ٘ن،ًذّ آًْب ثِ فشاس فشغت ٍدسثشخَسدثبدٗگشاى ثىط٘ن ث٘شٍى دسًٍ٘طبى سااصػبلن

 دّ٘ن. تحَٗل اختوبع ثِ ٗبفتِ پشٍسش ثؼجبستٖ ٍ داضتٌٖ دٍست گشم، خلّبق، ثس٘بس افشادٕ
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 ( : ٍسص ػٌــــبد)  هخــــبلف ٍ لدـــــَج(  د

 ثِ وِ هحشّوٖ ّش داضتِ، ٍهٌفٖ هخبلف دٗذٕ چ٘ض ّش ثِ ًسجت ، ٍٗژگٖ  چٌ٘ي ثب آهَصٕ داًص

 ثضسي تػَٗش ٗه اٍ دسرّي آٗذ هٖ ٍاسد...  ٍ اٖٗ ضٌَ لاهسِ، هبًٌذ اٍ حسٖ ّبٕ گ٘شًذُ

 ّشچ٘ض ثشسسٖ ثِ تحل٘لگش ٗه ثؼٌَاى اٍ آٍسد، هٖ ثَخَد  ٍتحل٘ل ثشسسٖ خْت ٍٍاضحٖ

 وِ وٌذ هٖ سؼٖ ًوَدُ، اعشاف هح٘ظ وٌتشل ثشإ صٗبدٕ ٍتلاش پشداصد هٖ خَد دسپ٘شاهَى

 ثشهح٘ظ ًتَاًذ اگش تلاضْب، توبم ػل٘شغن اهب ًگ٘شد؛ لشاس دٗگشاى وٌتشل تحت ّ٘چگبُ خَدش

 گ٘شد، لشاس اعشاف٘بى وٌتشل تحت ً٘ض خَدش ثؼجبستٖ ٍ وٌذ ساپ٘ذا لاصم تسلّظ خَد پ٘شاهَى

 اٗي خْت تغ٘٘ش هػشٍف سا صٗبدٕ تلاش ٍ ه٘ذّذ دست اٍ ثِ ثس٘بسٕ اضغشاة ٍ تشس احسبس

 اٗي اغلٖ ػلّت وِ داضت تَخِّ ثبٗذ ٍٗژگٖ، اٗي ٗبثٖ سٗطِ ثشإ. ًوبٗذ هٖ ٍتسلّظ تَخِّ

 ووه اٍ ثِ ثَد خَاّ٘ن لبدس ًىتِ اٗي دسًظشگ٘شٕ ٍثب است خَد آساهص حفظ غشفب وَضطْب

 ول٘ذٕ ًىتٔ تٌْب ساثغِ اٗي دس ٍ دّذ ًطبى ث٘طتشٕ ّوىبسٕ دٗگشاى ثب ثَدُ پزٗشتش اًؼغبف تب وٌ٘ن

 ثبض٘ن.ًذاضتِ  ٍخػوبًِ تٌذ ثشخَسدٕ اٍ ثب ٍخِ ثِ ّ٘چ وِ است آى

 دلت: ثــــٖ(  ُ

 خَدساّن ّو٘طگٖ ساُ هَاسد ثؼضٖ دس حتّٖ وِ ثغَسٕ ّستٌذ حَاسپشت ثس٘بس داًص آهَصاى  اٗي

  ضٌبختِ ٍتوشوض تَخِّ ووجَد اختلال ثب فشدٕ ثؼٌَاى آًبى اص ثس٘بسٕ اصعشفٖ وٌٌذ؛ هٖ گن
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 سٗتبل٘ي ّوچَى داسٍّبٖٗ ثب داسٍٖٗ دسهبًْبٕ تحت هتخػّع ٗه ًظبست ثب است لاصم ٍ ذًضَ هٖ

 هتَالٖ فؼّبلّ٘تْبٕ اًدبم ٍ سٗضٕ عشح ّوچَى دستَاًبْٗ٘بٖٗ داًص آهَصاى اص گشٍُ اٗي. لشاسگ٘شًذ

 اض٘ب گشفتي لشاس هحلّ آٍسدى خبعش ثِ ٍٗب هذسسِ ثِ هختلف ساّْبٕ وشدى هبًٌذدًجبل ٍاس ٍسلسلِ

 تَاى ًوٖ ّ٘چگبُ وِ ضًَذ هٖ هحسَة افشاد دستِ آى اص ّن ثضسگسبلٖ سٌ٘ي دس ٍ داسًذ هطىل

  وٌٌذ هٖ فشاهَش غبلجب چشاوِ وشد، حسبة ٍدل٘ك خَة ّوىبس ٗب دست٘بس ٗه ثؼٌَاى آًْب سٍٕ

 هس٘شّبٕ دٌّذ، اًدبم خَاستٌذ هٖ وبسٕ چِ وِ آٍسًذ ًوٖ ٗبد ثِ ٍٗب اًذ گزاضتِ ودب سا اض٘ب

 ٍهطىلات هسبئل ثب ّن هختلف هطبغل دس ٍ وٌٌذ ًوٖ دًجبل خَثٖ ثِ سا ّذف ٗه ثِ سس٘ذى

 وٌٌذ هٖ تَغِ٘ هتخػّػ٘ي اص ثشخٖ ، افشاد اٗي هطىل سفغ ثشإ. گشدًذ هٖ سٍثشٍ إ ػذٗذُ

 إ پبِٗ ٍ اغلٖ فؼّبلّ٘ت ٗه ثؼٌَاى هتَالٖ فؼّبلّ٘تْبٕ اًدبم تَاًبٖٗ افضاٗص ثب تَاً٘ن هٖ هب: وِ

 ًْبٗت ٍدس وٌ٘ن ووه آًْب ثِ ، داسٍ هػشف ثذٍى ٍ ٍٗژُ توشٌْٗبٕ سشٕ ٗه اخشإ اصعشٗك

 هطبّذُ هزوَس فؼّبلّ٘تْبٕ دساًدبم هتَالٖ ضىستْبٕ ٍ داضت ٍخَد ّوچٌبى ً٘بص احسبس چٌبًچِ

 ًظبست ٍتحت احتوبلٖ اًتخبثٖ ثؼٌَاى اصداسٍدسهبًٖ ثضسگتش دسوَدوبى تَاى هٖ گشدٗذ،

 .ًوَد. استفبدُ هشثَعِ، هتخػّع

ثَ٘لژٗىٖ فشد، الضاهب سشًَضت ٍٕ ساهمذّس ًو٘ىٌذ ٍ دس ًىتٔ حبئض اّوّّ٘ت آى است وِ ٍضؼّ٘ت 

 اٗي ساستب تطخ٘ع ًَع ولّٖ ضخػّ٘ت وَدن اهشٕ اسبسٖ ثٌظش ه٘شسذ.

 

https://telegram.me/karnil
www.karnil.com


23 
 

 

 

اص آًدبٖٗ وِ ثشخٖ اص ٍالذٗي خَد سا ثؼٌَاى الگَٕ تشث٘تٖ فشصًذاًطبى هسئَل ًوٖ داًٌذ، لزا هٖ  

سوت ػوذُ إ اص ساُ حل پشداخت. ثش تَاى آهَصضْبٖٗ عشح سٗضٕ وشد ٍ اص آى عشٗك ثِ اسائٔ ل

اٗي اسبس لاصم است دسثشًبهِ ّبٕ خَد ًىبتٖ پ٘شاهَى اّوّ٘ت ضٌبخت اٍّلّ٘ٔ آًبى اص اثؼبد ّ٘دبًٖ 

ٍ فىشٕ فشصًذاًطبى گٌدبًذُ، ثِ اٗطبى ووه وٌ٘ن تب ثِ وست هْبستْبٕ خذٗذٕ وِ الضاهب 

ٗي ثشًبهِ، ٍالذٗي ً٘بص ثِ اثضاسٕ داسًذوِ ّوىبسٕ ٍالذٗي سا ه٘غلجٌذ ثپشداصًذ. دس ساستبٕ تحمّك ا

هٖ تَاى آى سا اسائٔ ثْتشٗي اعّلاػبت هَخَد داًست ٍ ضبهل دساخت٘بس گزاسدى اعّلاػبتٖ پ٘شاهَى 

اًَاع ضخػّ٘ت ٍ چگًَگٖ اػوبل سٍضْبٕ تشث٘تٖ هإثشّ ثشإ ّش ًَع است. ثب دس ًظشگ٘شٕ 

خبلع ٍ ٗىذست ًذاضتِ ثلىِ داسإ  ٍٗژگْ٘بٕ داًص آهَصاى دس ه٘٘بث٘ن وِ آًبى ضخػّ٘تٖ

هخلَعٖ اص اًَاع ضخػّ٘تْب ّستٌذ ثؼٌَاى ًوًَِ هوىي است تشو٘جٖ اص ووٖ هجبسصُ علجٖ ثْوشاُ 

اًذوٖ حسبس٘ت ثبضٌذ. اهّب چٌبًچِ ثتَاً٘ن اٗي الگَّب سا دسن وٌ٘ن، لبدس خَاّ٘ن ثَد تب ثشخٖ اص 

 ساُ حلْب سا ثب ّن تشو٘ت ٍ هلحك ًوبٗ٘ن.

ٌَّصثشاٗي ثبٍسًذ  اسضْبٕ اسائِ ضذُ وِ ث٘ص اص ً٘وٖ اص ٍالذٗي ، هتخػّػ٘ي ٍ هؼلوبىثشعجك گض

ػجبستٖ توبهٖ تلاضْبٖٗ سا وِ دسساستبٕ تشث٘ت آًْب ثىبس هٖ  ِوِ وَدوبى ثبٗذتبثغ آًبى ثبضٌذ ث

ثشًذ دسخْت سبصگبس ًوَدى آًبى ثباغَل اختوبع ً٘ست، ثلىِ وَدوبى سا ثٌب ثشسل٘مِ ٍ الگَّبٕ 

 ػٖ خَدضبى پشٍسش دادُ، ثشّو٘ي اغل اختوبػٖ هٖ ًوبٌٗذ.ضخ
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دسث٘ي اٗي افشادوسبًٖ سا ثب اٗي  ثبٍس ولّٖ هٖ ثٌ٘٘ن وِ  ثؼضٖ اص وَدوبى خبسج  ا ص اٗي الگَّب   

ٍ لبلجْب لشاس هٖ گ٘شًذ هبًٌذ آًىِ ثغَس تَاسثٖ خدبلتٖ تش ٍ ٗب ثشًٍگشاتش اص ثمِّ٘ ثٌظش هٖ سسٌذ. 

٘بى ً٘ض فىش ه٘ىٌٌذ وِ اگش هبغشفب هح٘ظ سا ثبضشاٗظ وَدن هتٌبست سبصٗن ، ثس٘بسٕ اص هشثّ

ٍضؼّ٘ت اٍ ثْتش خَاّذ ضذ. ّن اوٌَى ً٘ض دس ث٘ي ػوَم اٗي فىش دسحبل ضىل گ٘شٕ ٍ تىَٗي 

است وِ ساّْبٕ تشث٘تٖ پ٘چ٘ذُ تش سا استفبدُ ًوَدُ اًَاع هختلف ضخػّ٘ت سا ضٌبسبٖٗ وشدُ ثشإ 

ٍ ًحَٓ اثشاص هحجّت هتفبٍتٖ اػوبل ًوبٌٗذ. ٍ ثْش تشت٘ت ثبٗذ تَخِّ  ّش وَدن سٍش پشٍسضٖ

ثلىِ ّوبًغَس وِ ػلٖ  .داضت وِ تشث٘ت ّؤ وَدوبى ثبٗه ضَ٘ٓ هطبثِ اهىبى پزٗش ًخَاّذ ثَد

وبى هتفبٍت است، ثِ ّوبى غَست ً٘ض جتسغن ه٘ضاى ػلالٔ ٗىسبى هب ثِ ّؤ آًْب، ًحَٓ اظْبس هح

 هتٌبست ثب ًَع ضخػّ٘ت ّش وَدن ساً٘ض اتّخبر ًوبٗ٘ن.لاصم است ضَ٘ٓ تشث٘تٖ 

 

 منابع و ماخذ

 تشث٘ت ٍ سبصًذگٖ تبل٘ف دوتش ػلٖ لبئوٖ-1

 سٍاى ضٌبسٖ ثبصٕ تبل٘ف دوتش س٘بهه سضب هْدَس-2

 پبِٗ ّبٕ اسبسٖ سبختبس ضخػ٘ت اًسبى تبل٘ف سضب فشّبدٗبى-3

 سٍاًطٌبسٖ سضذ دوتش حس٘ي لغف آثبدٕ-4
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